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Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf dieses hochwertigen Produkts von NUK!
Mit dem NUK Baby Menu kénnen Sie in kiirzester Zeit schmackhafte und gesunde
Mabhlzeiten fur Ihr Baby zubereiten. Zutaten dampfgaren - mixen - fertig!

Das schonende Dampfgaren erhalt Vitamine und Vitalstoffe. Beim Mixen ermdglichen

Ihnen zwei verschiedene Geschwindigkeits-Stufen die Zubereitung von altersgerechten
Pirees.

[ DAMPFGAREN } [ MIXEN ] [ FERTIG ]

J=

Gesunde Babynahrung in ca. 18 Minuten!

Doch der NUK Baby Menu kann noch mehr! Auftauen und wieder Erwarmen von
Lebensmitteln gelingt mihelos. Mit dem beigefigten Smoothie-Messer kénnen Sie
leckere Fruchtpurees oder Smoothies zubereiten — die sicher nicht nur lhrem Kind
schmecken!

Damit Sie das Gerat optimal nutzen konnen:

& Lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig und folgen Sie den Anweisungen
und Empfehlungen. Bewahren Sie die Bedienungsanleitung sicher und
zuganglich auf. Geben Sie die Bedienungsanleitung ggf. an den nachsten
Nutzer weiter.
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1 UBERSICHT
1.1 SICHERHEITSHINWEISE

Im Folgenden finden Sie eine Ubersicht aller Sicherheitshinweise, die fiir einen
sicheren Gebrauch Ihres NUK Baby Menu beachtet werden mussen. In der
Bedienungsanleitung finden Sie diese Sicherheitshinweise in der Reihenfolge des
Auftretens, gekennzeichnet mit dem Symbol A\ und der Nummer. Hinweise fiir eine
effektive und bessere Nutzung sind gekennzeichnet mit [Hinweis |

In dieser Bedienungsanleitung werden Arbeitsschritte, die nacheinander erfolgen
missen, mit einer weilen Nummer in einem schwarzen Kreis gekennzeichnet (z.B.
Schritt 1 als: @) ).

Sicherheitshinweis Kap. %

Das NUK Baby Menu ist fur den personlichen Gebrauch

und nicht zur gewerblichen Nutzung bestimmt. Das

Gerat eignet sich zur Verwendung in Privathaushalten

oder in dhnlicher Umgebung, einschliel3lich:

- Personalkiuchen in Laden, Blros und sonstigen
geschaftlichen Einrichtungen;

- landwirtschaftlicher Betriebe;

- Nutzung durch Gaste in Hotels, Motels und anderen
Unterkinften;

- in Pensionen und ahnlichen
Beherbergungsbetrieben.

Das Gerat ist nur fiir die Zubereitung von Lebensmitteln
und nicht zur Dampfreinigung oder —sterilisation, zum
Verdampfen von Wirkstoffen oder zum Zerkleinern von
harten Gegenstanden (z.B. Eiswurfel) geeignet.

Dieses Gerat ist nicht fir die Verwendung durch Kinder
bestimmt. Gerat und Kabel von Kindern fernhalten.
Eine Verwendung der Gerate durch Personen mit
eingeschrankten kérperlichen oder geistigen
Fahigkeiten oder eingeschrankter Wahrnehmung bzw.
mangelnder Erfahrung oder fehlendem Wissen ist 2 2
mdglich, sofern diese Personen dabei beaufsichtigt
oder im sicheren Gebrauch des Gerats angeleitet
werden und sie die damit verbundenen Gefahren
verstehen. Das Gerat darf Kindern nicht zum Spielen
Uberlassen werden.




Sicherheitshinweis Kap. %

Stellen Sie das Gerat auf eine glatte, ebene, trockene,
feuchtigkeitsbestandige und nicht entflammbare 2.2 3
Oberflache — auRerhalb der Reichweite von Kindern.
Verletzungsgefahr! Die Messer sind sehr scharf. 201 | 4
Behandeln Sie sie mit grofdter Vorsicht. -
Trennen Sie das Gerat immer von der
Stromversorgung, wenn fir den Arbeitsschritt kein 221! 5
Strom erforderlich ist (z. B. Reinigen, Entfernen oder 2'2'2 10
Einsetzen der Messer oder anderer abnehmbarer Teile, -
Aufbewahren).
Nehmen Sie das Gerat niemals ohne ein 2211 6
ordnungsgemal eingesetztes Messer in Betrieb. -
Vergewissern Sie sich vor dem Anschluss an die
Stromversorgung, dass die ortliche Netzspannung der 222 | 7
vom Gerat bendtigten Spannung entspricht.
Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung das Stromkabel
auf eventuelle Beschadigungen. Ist das Stromkabel
beschadigt, muss es vom Hersteller, vom Kundendienst | 2.2.2 | 8
oder einer ahnlich qualifizierten Fachkraft ausgetauscht
werden, um eine Gefahrdung auszuschliel3en.
Stromschlaggefahr! In der Basis liegt wahrend des 229 | 9
Betriebs Netzspannung an. Das Gerat darf unter keinen | =,

. ) 31 | 22
Umstanden in Wasser getaucht werden.
Verwenden Sie niemals ein defektes Gerat oder ein 222 | 11
Gerat mit defektem Zubehor. 3.3 | 29
Uberpriifen Sie vor jeder Nutzung den Deckel und den
Behalter auf Beschadigungen. Der Deckel und der 23 | 12
Behalter missen beim Aufsetzen einrasten. Tauschen '
Sie beschadigte Teile vor Gebrauch aus.
Verbrihungsgefahr! Aus dem Gerat tritt wahrend des
Betriebs und beim Offnen des Deckels heiler Dampf 23 | 13

aus. Vermeiden Sie Dampfkontakt. Halten Sie Gesicht
und Hande in sicherer Entfernung.
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Sicherheitshinweis Kap. %

Verbrennungsgefahr! Teile des Gerats erhitzen sich
stark wahrend des Dampfgarens. Vermeiden Sie 231 | 14
Hautkontakt. Beugen Sie sich nicht Gber das Gerat.
Lassen Sie das eingeschaltete Gerat niemals

o 2311 15
unbeaufsichtigt.
Lassen Sie das Gerat vor einer erneuten Benutzung 2311 16
mindestens 15 Minuten abkuhlen. e
Mixen Sie die Zutaten in 10 Sekunden-Zyklen und
niemals langer als 30 Sekunden am Stlick. Stellen Sie
vor dem Mixen von Fleisch oder Fisch sicher, dass die
Maximalmenge von 100 g in einem Arbeitsgang nicht 232 17
Uberschritten wird. Die Nahrung sollte vorher
mindestens einmal dampfgegart sein, bevor sie gemixt
wird.
Verbrennungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die 232 18
Temperatur der zubereiteten Nahrung bevor Sie lhr 2.3.3| 20
Baby futtern. 234 | 21
Erstickungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die
Konsistenz der zubereiteten Nahrung auf zu grof3e 232 | 19
Stlicke bevor Sie lhr Baby flttern.
Lassen Sie das Gerat vor dem Reinigen zunachst
. 8 3.1 | 23
immer abkihlen.
Reinigen Sie die Basis nicht in der Spulmaschine. 3.1 24
Benutzen Sie zum Reinigen keine Scheuerschwamme
und -mittel oder aggressive Fliussigkeiten wie Benzin 3.1 25
oder Aceton.
Stellen Sie nach der Reinigung und dem Abtrocknen
sicher, dass ein Messer und die Dichtung wieder 3.1 26
ordnungsgemal’ eingebaut werden.
Verwenden Sie keine handelsiblichen, insbesondere 3.2 07
keine zitronensaurehaltigen Entkalkungsmittel. '
Lassen Sie die Essigfliissigkeit zum Entkalken max. 30 | 3.2 | 28

Minuten einwirken. Eine langere Einwirkzeit kann
Schaden am Gerat verursachen.




Sicherheitshinweis Kap. A

Reparaturen dirfen nur von Spezialisten fiir
elektronische Gerate durchgefuhrt werden. Reparieren 3.3 | 30
Sie niemals das Stromkabel.

Entsorgen Sie das Gerat nicht im normalen Hausmdll.
Bringen Sie es zu einer offiziellen Recyclingstelle.

REINIGUNG UND PFLEGE

- Reinigen Sie das Gerat nach jedem Gebrauch.

- Stecken Sie das Gerat vor dem Reinigen aus und
lassen Sie es zunachst abkihlen.

- Die Basis darf unter keinen Umstanden in Wasser
oder in eine andere FlUssigkeit getaucht werden.

- Der Behalter, der Wasserbehalter-Deckel, der
Flansch, die Dichtung, die Messer, die Koérbe, der
Kochbehalter, der Deckel des Kochbehalters und
die Spatel kdbnnen mit einem Schwamm und
Seifenwasser oder in der Spulmaschine gereinigt
werden.

- Gehen Sie beim Abwaschen der Messer besonders
vorsichtig vor, da sie sehr scharf sind.

- Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel. Geben Sie keine Bleichmittel oder
chemischen Desinfektionsldsungen/Tabs in das
Gerat. Reinigen Sie die Basis ggf. mit einem
feuchten Tuch.

- Vergewissern Sie sich nach dem Reinigen der
Messer, dass die Dichtung wieder ordnungsgeman
sitzt (siehe 2.2.1. Einbau der Messer).

3.5 | 31

3.1

1.2 LIEFERUMFANG UND BESCHREIBUNG
1.2.1 LIEFERUMFANG

Der NUK Baby Menu wird Ihnen mit allen Teilen geliefert, die Sie in Kap. 1.2.2
beschrieben finden. Zusatzlich liegen eine Bedienungsanleitung und ein Rezeptbuch
bei.

Der Spatel befindet sich auf der Oberseite des inneren Kartons der
Verpackung.



1.2.2 BESCHREIBUNG

Seitenansicht der

Dichtungen

(Vergroferung):

Sauglippe
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HINHERHNRERESEEIEE

Gerat Ein/Aus-Taste fur Dampfgaren und Anzeige ?r
Gerat Ein/Aus-Drehschalter fir Mix- Betrieb

= Geschwindigkeits-Stufe gﬁ Drehschalter nach links drehen - feines Pliree

= Geschwindigkeits-Stufe 4@' : Drehschalter nach rechts drehen - groberes
Piree

Basis

Wasserbehalter Verschluss

Behalter

Deckel

Dichtung

Dampfaustritts6ffnung ( ﬁ)

Mix-Messer

Halbkorb

Korb

Messerbefestigungselement

Spatel

Aufnahme fur Messer @ und 16| (unterhalb des Behalters)

2 Ersatzdichtungen

Smoothie-Messer

Dampfeintritts6ffnung des Deckels

Dampfaustritts6ffnung der Basis

NUK BABY MENU

‘

Der NUK Baby Menu erleichtert Ihnen die Zubereitung gesunder Babynahrung. Sie
kénnen Gemdse, Fleisch, Fisch und Obst dampfgaren, mixen, auftauen und erwarmen.
Aus rohem Obst kénnen Sie Fruchtpilrees oder Smoothies zubereiten.

A

1

Das Gerat ist nur fiir die Zubereitung von Lebensmitteln und nicht zur
Dampfreinigung oder —sterilisation, zum Verdampfen von Wirkstoffen oder zum
Zerkleinern von harten Gegenstanden (z.B. Eiswdrfel) geeignet.

Der NUK Baby Menu verfligt Giber eine Reihe von praktischen Eigenschaften:

die gleichzeitige Zubereitung von mehreren Mahlzeiten

ein Signalton, der Sie auf das Ende des Dampfgarens aufmerksam macht
zwei Geschwindigkeits-Stufen fiir die Zubereitung altersgerechter
Babynahrung:

] gﬁ Es entsteht ein feines Plree fiir Babys im Alter von 4 - 10 Monaten.
] ,@': Es entsteht ein groberes Plree fur Babys im Alter von tber 10
Monaten.
Zwei Korbe zur Erhaltung von Unterschieden im Geschmack
12



= einen praktischen Spatel zur einfachen und sicheren Entnahme der
aufgeheizten Korbe und zur leichteren Entnahme des Purees aus dem
Behalter

A Dieses Gerat ist nicht fiir die Verwendung durch Kinder bestimmt. Gerat und
2 Kabel von Kindern fernhalten. Eine Verwendung der Gerate durch Personen mit
eingeschrankten kérperlichen oder geistigen Fahigkeiten oder eingeschrankter
Wahrnehmung bzw. mangelnder Erfahrung oder fehlendem Wissen ist méglich,
sofern diese Personen dabei beaufsichtigt oder im sicheren Gebrauch des
Gerats angeleitet werden und sie die damit verbundenen Gefahren verstehen.
Das Gerat darf Kindern nicht zum Spielen Uberlassen werden.

2.1 VOR DEM ERSTEN GEBRAUCH
Vor dem ersten Gebrauch des NUK Baby Menu:

1. Entfernen Sie samtliches Verpackungsmaterial vom Gerat.

2. Entfernen Sie den Deckel durch eine viertel Drehung im Uhrzeigersinn und
heben Sie ihn an (Bild 4). Entfernen Sie nun den Behalter durch eine viertel
Drehung im Uhrzeigersinn von der Basis (Bild 8) und entnehmen Sie die
eingesetzten Korbe.

3. Bauen Sie das eingesetzte Messer aus. Zum sicheren Ein- und Ausbau der
Messer siehe Kap. 2.2.1.

4. Reinigen Sie alle abnehmbaren Teile (Kap. 3.1).

2.2 INBETRIEBNAHME

Stellen Sie das Geréat auf eine glatte, ebene, trockene, feuchtigkeitsbestandige
3 und nicht entflammbare Oberflache — auRerhalb der Reichweite von Kindern.

2.2.1 EINBAU DER MESSER

& Verletzungsgefahr! Die Messer sind sehr scharf. Behandeln Sie sie mit grofiter
4 Vorsicht.

Arbeitsschritt kein Strom erforderlich ist (z. B. Reinigen, Entfernen oder

& Trennen Sie das Gerat immer von der Stromversorgung, wenn fir den
¥ Einsetzen der Messer oder anderer abnehmbarer Teile, Aufbewahren).

Halten Sie ein Messer (je nach Verwen-
dungszweck entweder Mix-Messer @
oder Smoothie-Messer ) wie abgebildet
an der Oberseite fest und stecken Sie die
Dichtung mit der Sauglippe nach unten auf
das Messer.

13




e Stecken Sie den Messerfult auf der
I_nnenseite des Behalters durch die
Offnung im Boden.

e Setzen Sie das Messerbefestigungs-
element [12] (blumenférmige Mutter), mit
der unbeschrifteten Seite zum Messerfuf3,
auf.

° Drehen Sie das Messerbefestigungs-
element entgegen dem Uhrzeigersinn bis
zum sicheren Einrasten und Anschlag.
Halten Sie dabei das Messer von der
Innenseite des Behalters aus fest.

Kontrollieren Sie, ob das Messer
ordnungsgemalf eingebaut wurde, indem
Sie das Messer loslassen und kurz am
Messerbefestigungselement drehen. Das
Messer muss sich mitdrehen.

Entfernen Sie das Messer in umgekehrter Reihenfolge.

Nehmen Sie das Gerat niemals ohne ein ordnungsgemal eingesetztes Messer
6 in Betrieb.

2.2.2 ANSCHLUSS AN DIE STROMVERSORGUNG

& Vergewissern Sie sich vor dem Anschluss an die Stromversorgung, dass die
7 ortliche Netzspannung der vom Gerat bendtigten Spannung entspricht.

Beschadigungen. Ist das Stromkabel beschadigt, muss es vom Hersteller, vom
Kundendienst oder einer ahnlich qualifizierten Fachkraft ausgetauscht werden,
um eine Gefahrdung auszuschlief3en.

& Uberpriifen Sie vor jeder Benutzung das Stromkabel auf eventuelle
8

Das Gerat wird mit Netzspannung betrieben. Beenden Sie alle Vorbereitungsarbeiten
(Kap. 2.3 ff.). Stecken Sie dann den Netzstecker in die Steckdose.

A Stromschlaggefahr! In der Basis liegt wahrend des Betriebs Netzspannung an.
9 Das Gerat darf unter keinen Umsténden in Wasser getaucht werden.
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Trennen Sie das Gerat immer von der Stromversorgung, wenn fir den
10 Arbeitsschritt kein Strom erforderlich ist (z. B. Reinigen, Entfernen oder
Einsetzen der Messer oder anderer abnehmbarer Teile, Aufbewahren).

Verwenden Sie niemals ein defektes Gerat oder das Gerat mit defektem
1 Zubehor.

Der NUK Baby Menu verwendet heiRen Dampf zum Dampfgaren, Erwarmen und
Auftauen der Nahrung. Dieser wird durch Erhitzen von Wasser im Wasserbehalter
erzeugt. Der Dampf wird aus der Basis Uber den Deckel in den Behalter geleitet. Damit
der Dampf ungehindert in den Behalter gelangen kann, ist es zwingend notwendig den
Deckel ordnungsgemaR aufzusetzen und zu verschlieRen. Hierfir ist der Deckel mit
einem verriegelten Verschluss ausgestattet. Insbesondere ist darauf zu achten, dass
eine optimale Verbindung der Dampfaustritts6ffnung der Basis mit der
Dampfeintritts6ffnung |17| des Deckels gewahrleistet ist.

Uberschiissiger Dampf wird durch die &\ Dampfaustrittséffnung | 8 | des Deckels nach
aulRen geleitet.

A Uberpriifen Sie vor jeder Nutzung den Deckel und den Behélter auf
12 Beschadigungen. Der Deckel und der Behalter miissen beim Aufsetzen
einrasten. Tauschen Sie beschadigte Teile vor Gebrauch aus.

Bei falscher Montage bleibt die Heizung durch einen Sicherheitsschalter ausgeschaltet.

A Verbriihungsgefahr! Aus dem Gerét tritt wahrend des Betriebs und beim Offnen
13 des Deckels heiler Dampf aus. Vermeiden Sie Dampfkontakt. Halten Sie
Gesicht und Hande in sicherer Entfernung.

Der Behélter besteht aus speziell fiir die Verarbeitung von Lebensmitteln

geeignetem Material.

Beim Dampfgaren ist immer das Messer oder das Smoothie-Messer zu
montieren, da sonst Leckagen auftreten.

2.3.1 DAMPFGAREN

A Verbrennungsgefahr! Teile des Gerats erhitzen sich stark wahrend des Dampf-
14 garens. Vermeiden Sie Hautkontakt. Beugen Sie sich nicht Gber das Gerat.

& Lassen Sie das eingeschaltete Gerat niemals unbeaufsichtigt.
15

° Offnen Sie den Deckel des Wasserbehélters, indem Sie die Bild 1
ovale Markierung (0) auf dem Deckel mit der Markierung ¢' am
Gerat durch eine viertel Drehung gegen den Uhrzeigersinn in
Ubereinstimmung bringen.
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Fillen Sie den Wasserbehalter mit der Menge an kaltem Bild 3
Wasser, die in den Richtwerten fir Rezepte (Kap. 2.4)

angegeben ist. Befiillen Sie den Wasserbehalter nicht iber die
Maximalanzeige hinaus und befiillen Sie den Behalter nicht Giber

die Maximalanzeige hinaus.

Am Mixbehalter ist eine Messskala zum Dosieren.

Schlielen Sie den Wasserbehalter, indem Sie den Deckel Bild 2
wieder aufsetzen und ihn so drehen, dass die ovale Markierung

(0) auf dem Deckel mit der Markierung & am Gerat

Ubereinstimmt.

Falls das Gerat zusammengebaut ist: Entfernen Sie den Deckel durch eine
viertel Drehung im Uhrzeigersinn und heben Sie ihn an (Bild 4). Entfernen Sie
nun den Behalter durch eine viertel Drehung im Uhrzeigersinn von der Basis
und entnehmen Sie ggf. die eingesetzten Korbe.

Schneiden Sie die Zutaten in kleine Stlicke. Richtwerte flir die
Menge finden Sie in Kap. 2.4.

Falls Sie zwei Zutaten separat dampfgaren, diese aber nicht
miteinander vermischen méchten:

= Setzen Sie zuerst den Halbkorb in den Korb, so dass die Bild 5
innenseitigen Rillen des Korbs den Halbkorb fixieren.

Geben Sie nun die Zutaten in die Korbe.

Setzen Sie den Korb inklusive des evil. eingesetzten Halbkorbs in den
Behalter.

Setzen Sie den Deckel auf den Behalter und drehen Sie ihn Bild 6
entgegen dem Uhrzeigersinn, bis er einrastet.

Setzen Sie den Behalter auf die Basis und fixieren Sie ihn durch Bild 7
eine viertel Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn.

Verbinden Sie das Gerat mit der Stromversorgung.

Driicken Sie einmalig die Gerat Ein/Aus-Taste % Die Bild 9
eingebaute Anzeige Dampfgaren beginnt zu leuchten. Das
Dampfgaren beginnt.

© 6060 60 0 0

Sobald das Dampfgaren abgeschlossen ist, ertont ein Signalton, die Anzeige
Dampfgaren erlischt und die Heizung schaltet ab.

16



@ Entfernen Sie den Deckel durch eine viertel Drehung im Bild 4
Uhrzeigersinn und heben Sie ihn an.

@ Entnehmen Sie den oder die Kérbe. Verwenden Sie immer den Bild 10
Spatel zum Anheben, da die Korbe nach dem Dampfgaren sehr
heil} sind.

Nach dem Dampfgaren ist der Behalter im unteren Bereich mit Kondenswasser gefilllt.
Es ist Ihnen Uberlassen, ob Sie das Wasser nach dem Auskippen aufbewahren oder
entsorgen. Wie in Kap. 2.3.2 Schritt (5] dargestellt, kbnnen Sie das Wasser beim
anschlieRenden Mixen verwenden, um den Brei flieRfahig zu halten.

Dampfgaren ist nur in den Kérben méglich.

Lassen Sie das Gerat vor einer erneuten Benutzung mindestens 15 Minuten
16  abkihlen.

Mixen Sie die Zutaten in 10 Sekunden-Zyklen und niemals langer als 30

17 Sekunden am Stick. Stellen Sie vor dem Mixen von Fleisch oder Fisch sicher,
dass die Maximalmenge von 100 g in einem Arbeitsgang nicht Gberschritten
wird. Die Nahrung sollte vorher mindestens einmal dampfgegart sein, bevor sie
gemixt wird.

Entfernen Sie alle harten Bestandteile aus den dampfgegarten Zutaten (z.B.
Knochen, hartschalige Obstkerne). Geben Sie dann die dampfgegarten
Zutaten aus dem Korb direkt in den Behalter.

Achten Sie darauf, dass Sie vorher das Mix-Messer eingesetzt haben.

e Setzen Sie den Deckel auf den Behilter und drehen Sie ihn Bild 6
entgegen des Uhrzeigersinns, bis er einrastet.

Setzen Sie den Behalter auf die Basis und fixieren Sie ihn durch Bild 7
eine viertel Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn.

° Verbinden Sie das Gerat mit der Stromversorgung.

Drehen Sie den Drehschalter nach links oder rechts, je nach Bild 11
gewunschter Geschwindigkeits-Stufe.

L] . Drehschalter nach links drehen — feines Plree

L] @': Drehschalter nach rechts drehen — gréberes Puree

Achten Sie beim Mixen darauf, das Piiree eventuell durch Zugabe von
Flussigkeit flieRfahig zu halten, da sich dieses sonst an der Behalterwand

absetzen konnte.
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e Wiederholen Sie Schritt 6 bis Sie die gewlinschte Konsistenz erreicht haben.
Trennen Sie danach das Gerat von der Stromversorgung.

Nehmen Sie ggf. den Spatel zu Hilfe, um optimale Mixergebnisse zu erzielen
(Bild 14).

a Entfernen Sie den Behélter von der Basis. Drehen Sie dazu am Bild 8
Griff eine viertel Drehung im Uhrzeigersinn.

e Entfernen Sie den Deckel durch eine viertel Drehung im Bild 4
Uhrzeigersinn und heben Sie ihn an. Entnehmen Sie das Plree.
Sie kdnnen den Spatel zum Auskratzen des Behalters
verwenden (Bild 13).

o Reinigen Sie den Spatel und hangen Sie ihn an die Riickseite Bild 12
der Basis.

Sie kdnnen die Zutaten aus den Kérben nacheinander getrennt mixen.

A Verbrennungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die Temperatur der zubereiteten
18, Nahrung bevor Sie Ihr Baby flttern.

A Erstickungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die Konsistenz der zubereiteten
19 Nahrung auf zu groRe Stlicke bevor Sie |hr Baby fittern.

Im Falle einer Blockierung des Messers durch die Piiriermasse trennen Sie
zuerst das Gerat von der Stromversorgung. Lésen Sie dann die Blockierung.

2.3.3 ERWARMEN

Beim Erwarmen von Mahlzeiten gehen Sie genauso vor wie beim Dampfgaren (Kap.

2.3.1). Beachten Sie bei Schritt 9 dass Sie den Wasserbehalter nur bis Stufe 1 mit
Wasser beflllen. Die ungefahre Zeit fur das Erwarmen betragt ca. 10 Minuten.

A Verbrennungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die Temperatur der zubereiteten
20 Nahrung bevor Sie Ihr Baby fittern.

2.3.4 AUFTAUEN

Beim Auftauen von gefrorenen Mahlzeiten gehen Sie genauso vor wie beim

Dampfgaren (Kap. 2.3.1). Beachten Sie bei Schritt 0 dass Sie den Wasserbehalter
nur bis Stufe 1 mit Wasser beflllen. Die ungefahre Zeit fir das Auftauen betragt ca. 14
Minuten. Kondenswasser kann, wenn nicht gebraucht, entsorgt werden.

Das Gerat ist nicht zum Auftauen von flissiger Nahrung (z.B. Muttermilch)
geeignet.

Verbrennungsgefahr! Uberpriifen Sie immer die Temperatur der zubereiteten
217 Nahrung bevor Sie |hr Baby fittern.
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2.3.5

SMOOTHIE

Sie kénnen mit dem NUK Baby Menu auch rohes Obst mixen und Smoothies
zubereiten. Passende Rezepte finden Sie im mitgelieferten Rezeptbuch.

Entfernen Sie (falls eingesetzt) das Mix-Messer und setzen Sie das Smoothie-
Messer ein (siehe Kap. 2.2.1).

Geben Sie Ihre Zutaten direkt in den Behalter.

Um gute Mixergebnisse zu erzielen, ist unter Umstanden eine

Wasserzugabe nétig.

Setzen Sie den Deckel auf den Behalter auf und drehen Sie Bild 6
ihn entgegen dem Uhrzeigersinn, bis er einrastet.

Setzen Sie den Behélter auf die Basis und fixieren Sie ihn Bild 7
durch eine viertel Drehung entgegen dem Uhrzeigersinn.

Verbinden Sie das Gerat mit der Stromversorgung.

Drehen Sie den Drehschalter nach links oder rechts, je nach Bild 11
gewulnschter Geschwindigkeits-Stufe.

] Ef,@' Drehschalter nach links drehen — schnelle Stufe
] @': Drehschalter nach rechts drehen — langsame Stufe

Wiederholen Sie Schritt 0, bis Sie die gewilinschte Konsistenz erreicht haben.
Trennen Sie danach das Gerat von der Stromversorgung.

Nehmen Sie ggf. den Spatel zu Hilfe, um optimale Mixergebnisse zu erzielen

(Bild 14).

Entfernen Sie den Behalter von der Basis. Drehen Sie dazu Bild 8
am Giriff eine viertel Drehung im Uhrzeigersinn.

Entfernen Sie den Deckel durch eine viertel Drehung im Bild 4
Uhrzeigersinn und heben Sie ihn an. Entnehmen Sie den

fertigen Smoothie. Sie konnen den Spatel zum Entleeren des

Behalters verwenden.

Reinigen Sie den Spatel und hangen Sie ihn an die Riickseite Bild 12
der Basis.
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2.4 RICHTWERTE FUR REZEPTE FUR DAMPFGAREN
Fir einen vollen Behélter mit der Fillmenge 900 ml oder 400 — 450 g Nahrung:

Zutaten Max. Wasserfiillmenge Dampfgarzeit**
(Stufe)*
Obst
Apfel 2 ca. 14 Minuten
Erdbeeren 2 ca. 14 Minuten
Pfirsiche 2 ca. 14 Minuten
Birnen 2 ca. 14 Minuten
Gemiise
Brokkoli max ca. 17 Minuten
Karotten max ca. 17 Minuten
Blumenkohl max ca. 17 Minuten
Fenchel max ca. 17 Minuten
Bohnen 2 ca. 14 Minuten
Lauch max ca. 17 Minuten
Zucchini 2 ca. 14 Minuten
Nisse max ca. 17 Minuten
Kartoffeln max ca. 17 Minuten
Spinat max ca. 17 Minuten
Tomaten max ca. 17 Minuten
Fleisch
Lamm, Rind, Huhn etc. max ca. 17 Minuten
Fisch
Dorsch, Lachs, Forelle max ca. 17 Minuten
etc.

Far einen halb gefiillten Korb (200 - 250g Nahrung), reduzieren Sie die angegebene
Wasserflllmenge um eine Stufe (z.B. flr einen halb geflillten Korb Kartoffeln geben Sie
Wasser bis Stufe 2 zu, anstelle der oben angegebenen Stufe max.).

*

Die Zahlen an der Fiillstandsanzeige des Wasserbehélters entsprechen Stufe 1, 2
und max (max = 210 ml).

Die Dampfgarzeit kann unterschiedlich sein. Sie richtet sich nach der
Wassermenge im Wasserbehdlter.

3 GEBRAUCHSHINWEISE
31 ___RENIGUNG |

Sorgen Sie vor der ersten Inbetriebnahme und nach jedem Gebrauch fiir eine
grindliche Reinigung der abnehmbaren Teile. Trennen Sie dazu das Gerat von der
Stromversorgung. Lassen Sie es abkuhlen, bevor Sie mit dem Reinigen beginnen. Zum
Beseitigen von Kalkablagerungen befolgen Sie die Hinweise im Kapitel 3.2.

*%

Stromschlaggefahr! In der Basis liegt wahrend des Betriebs Netzspannung an.
22 Das Gerat darf unter keinen Umsténden in Wasser getaucht werden.
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A Lassen Sie das Gerat vor dem Reinigen zunachst immer abkiihlen.

23
Reinigen Sie die Basis mit einem feuchten Schwamm oder Tuch. Trocknen Sie es mit
einem fusselfreien Tuch.

A Reinigen Sie die Basis nicht in der Splilmaschine.
24

Reinigen Sie die abnehmbaren Teile in der Spllmaschine oder mit einem feuchten
Schwamm oder Tuch in Verbindung mit einer Spilmittellésung.

Benutzen Sie zum Reinigen keine Scheuerschwédmme und -mittel oder
25 aggressive Flussigkeiten wie Benzin oder Aceton.

Zur Reinigung des Heildampfkanals im Deckel empfiehlt es sich, den Deckel
gelegentlich direkt nach der Anwendung unter flieRendem Wasser abzusplulen. Sollte
die Abdeckung des HeilRdampfkanals verstopft sein, empfiehit es sich, diese durch
Herausziehen aus dem Deckel abzunehmen (Bild 15). Setzen Sie die Abdeckung des
HeiRdampfkanals nach der Reinigung und dem Abtrocknen wieder in den Deckel ein.

Stellen Sie nach der Reinigung und dem Abtrocknen sicher, dass ein Messer
26 und die Dichtung wieder ordnungsgemaf eingebaut werden.

Fir den Einbau der Messer siehe Kap. 2.2.1.

3.2 ENTKALKEN

Im Laufe der Zeit und je nach Wasserqualitat bilden sich am Boden des
Wasserbehalters Kalkablagerungen. Entkalken Sie lhr Gerat, sobald diese
Ablagerungen sichtbar werden, spatestens jedoch alle 20 Heizzyklen. Dies ist
notwendig um Verstopfungen der HeiRdampfkanale durch Kalkpartikel zu vermeiden
und ein ordnungsgemafes Erhitzen des Wassers zu gewahrleisten.

Vergewissern Sie sich, dass vor dem Entkalken das Gerat ausgeschaltet ist und von
der Stromversorgung getrennt wurde.

Entkalken Sie lhr Gerat in Abhangigkeit des Wasserhartegrades in Ihrer Region in
regelmaRigen Abstdnden. Geben Sie dazu 100 ml Speiseessig und anschliefend 100
ml kochendes Wasser in den Wasserbehalter Lassen Sie dies fur maximal 30 Minuten
einwirken (achten Sie auf gezogenen Netzstecker Entleeren Sie den Wasserbehalter
Uber die Seite, wie in Bild 16 gezeigt. Spulen Sie den Tank mit frischem Wasser nach.
Achten Sie darauf, dass beim Beflllen und Entleeren des Wasserbehalters keine
Flussigkeit in die Basis lauft.

A Verwenden Sie keine handelsiiblichen, insbesondere keine zitronensaure-
27 haltigen Entkalkungsmittel.

A Lassen Sie die Essigflissigkeit zum Entkalken max. 30 Minuten einwirken. Eine
28 langere Einwirkzeit kann Schaden am Gerat verursachen.
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3.3 WARTUNG & ERSATZTEILE

Prifen Sie regelmaRig vor der Benutzung, ob das Gerat ohne Beschadigung ist. Priifen
Sie insbesondere die Dichtheit der Dichtung und die Unversehrtheit des Stromkabels.
Ziehen Sie bei Problemen auch Kap. 4 zu Rate.

Verwenden Sie niemals ein defektes Gerat oder ein Gerat mit defektem
29 Zubehdr.

Verwahren Sie die Ersatzdichtungen sicher und wiederauffindbar!

Ersetzen Sie beschadigte Teile durch originale Ersatzteile.

Bei Reklamationen sowie Ersatzteilen wenden Sie sich an den NUK Eltern-Service
bzw. an die NUK Kontaktadressen. Es verfallt jeglicher Garantieanspruch, wenn Sie
das Gerat in der Garantiezeit selbstandig reparieren, keine Originalteile als Ersatz oder
nicht in dieser Bedienungsanleitung aufgefiihrtes Zubehér verwenden.

Die Kontaktdaten fiir den NUK-Eltern-Service sind im Kapitel 6 aufgefiihrt. Die
NUK Kontaktadressen finden Sie am Ende dieser Bedienungsanleitung.

Reparaturen dirfen nur von Spezialisten fiir elektronische Gerate durchgefihrt
30 werden. Reparieren Sie niemals das Stromkabel.
3.4 LAGERUNG UND TRANSPORT

Wir empfehlen die Verpackung des NUK Baby Menus aufzuheben, um das Gerat im
Falle eines Transports ordnungsgemaf verpacken zu kdnnen.

Es ist ratsam, das Gerat nach Gebrauch und Reinigung der Einzelteile nach
vollstdndigem Abtrocknen zu montieren. Bei langerer Stillstandszeit sollte der Deckel
des Wassertanks abgeschraubt werden.

3.5 ENTSORGUNG

Entsorgen Sie die Verpackung des NUK Baby Menus umweltgerecht und verwenden
Sie Recycling-Systeme.

Entsorgen Sie das Gerat nicht im normalen Hausmuill. E
31 Bringen Sie es zu einer offiziellen Recyclingstelle.

4 PROBLEMBEHEBUNG
Problem Mogliche Ursache Losung

Geréat schaltet zu frih  Sicherheitsschalter des  Stellen Sie sicher, dass der

ab, ein Wasserrest Gerates wurden aktiviert Behélterdeckel korrekt auf dem

bleibt im Tank Behalter sitzt und die komplette
Einheit korrekt in der Basis verriegelt
sitzt.

Elektrischer Fehler im Das Gerat muss an den
Gerat Reparaturservice ( Kap. 6 )
geschickt werden

Dampfgaren oder Behalter ist nicht richtig  Stellen Sie sicher, dass der

Mixen funktioniert eingesetzt. Behalterdeckel korrekt auf dem

nicht Behalter sitzt und die komplette
Einheit korrekt in der Basis verriegelt
sitzt.



Problem Méogliche Ursache Lésung

Dampfgaren oder Deckel des Behalters ist  Stellen Sie sicher, dass der
Mixen funktioniert nicht richtig aufgesetzt. = Behalterdeckel korrekt auf dem
nicht Behalter sitzt und die komplette
Einheit korrekt in der Basis verriegelt
sitzt.
Gerét ist nicht an die Stecken Sie den Geratestecker in
Stromversorgung die Steckdose.
angeschlossen.
Behalter undicht Kein Messer eingesetzt. Setzen Sie ein Messer wie in Kap.
2.2.1 beschrieben ein.
Dichtung falsch Setzen Sie die Dichtung mit der
eingesetzt. Sauglippe nach unten auf das

Messer (Kap. 2.2.1).

Dichtung ist pordés oder  Verwenden Sie die Ersatzdichtung.
beschadigt.

Behalter ist beschadigt.  Sie brauchen einen neuen Behalter.
Ersetzen Sie mit originalen
Ersatzteilen. (Kap. 3.3).

Dampf tritt beim Deckel des Behélters ist Setzen Sie den Deckel auf den
Dampfgaren am Rand nicht richtig aufgesetzt.  Behalter, so dass er diesen
des Deckels des vollstandig abdichtet.
Behalters (Dampf- HeiRdampfkanal ist Reinigen Sie den HeiRdampfkanal
einlass) aus verstopft. (Kap. 3.1)

Deckel ist verformt. Sie brauchen einen neuen Deckel.

Ersetzen Sie mit originalen
Ersatzteilen. (Kap. 3.3).

Dampfaustrittséffnung an Kontaktieren Sie Ihren Handler (Kap.

der Basis ist verformt. 3.3)
Abdeckung des Abdeckung an der Unterseite des
HeiRdampfkanals ist Deckels montieren.
nicht montiert.
Unruhe beim Betrieb  Messer ist nicht Setzen Sie das Messer wie in Kap.
ordnungsgeman 2.2.1 beschrieben ein.
eingesetzt.
Nach Einschalten Behalter ist nicht richtig  Uberpriifen Sie, ob Behalter und
erlischt Anzeige eingesetzt. Deckel ordnungsgemaf eingebaut
Dampfgaren und eingerastet sind.

Es wurde kein Wasser in Gerat abkiihlen lassen und
den Wassertank gefiillt.  notwendige Menge Wasser

nachfullen.
Zutaten werden nicht  Messer ist stumpf. Sie brauchen ein neues Messer.
ordnungsgeman Ersetzen Sie mit originalen
gemixt. Ersatzteilen. (Kap. 3.3).
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Problem Méogliche Ursache Lésung

Zutaten werden nicht  Messer ist nicht Setzen Sie das Messer wie in Kap.
ordnungsgeman ordnungsgeman 2.2.1 beschrieben ein.

gemixt. eingesetzt.

Stromversorgung: 220V-240V 50Hz

Betriebs-Temperatur: 0°C-+45°C (+32° F - +113°F)
Betriebs-Luftfeuchtigkeit: 20% - 95% relative Luftfeuchtigkeit

Schutzklasse: |

Schutzgrad: IPX0

Anschlussleistung: 200W (Motor)

Heizleistung: 500W

6  GARANTIE

Bei sorgfaltiger Behandlung des Gerates und bei Beachtung der Bedienungsanleitung
gewabhrleistet der Hersteller zwei (2) Jahre Garantie ab Kaufdatum. Wir erkléren uns
dazu bereit, das Gerat kostenlos instandzusetzen, soweit es sich um Material- oder
Konstruktionsfehler handelt. Weitere Anspriiche sind ausgeschlossen.

Schaden, die sich aus der unsachgemafien Benutzung des Gerats ergeben, werden
nicht beseitigt. Netzkabel und Netzstecker sind von der Garantie ausgeschlossen,
soweit es sich um einen verschleiRbedingten Fehler handelt. Innerhalb der ersten zwei
(2) Jahre ab Kaufdatum beseitigen wir alle als berechtigt anerkannten Mangel ohne
Berechnung zusatzlicher Kosten. Die Kostenlibernahme ist im Voraus zu klaren. Dazu
wenden Sie sich bitte an den

NUK Eltern-Service,
e-mail: elternservice@nuk.de
Telefonnummer: 018 01 62 72 46
(0,04 EUR/Min. aus dem Festnetz,
Mobilfunk maximal 0,42 Euro/Minute)

oder an die NUK Kontaktadressen, welche Sie am Ende dieser Bedienungsanleitung
finden.

Bei Einsendung des Gerats muss in jedem Fall der Garantieschein oder der
Kaufnachweis beigefiigt werden. Ohne Kaufnachweis werden lhnen die
Reparaturkosten in Rechnung gestellt. Die Riicksendung der Waren erfolgt per
Nachnahme.

Flllen Sie den Garantieschein bitte unmittelbar nach dem Kauf aus und bewahren Sie
ihn sorgfaltig auf. Verlorengegangene Garantiescheine werden nicht ersetzt. Den
Garantieschein finden Sie am Ende dieser Bedienungsanleitung.

7  EU-KONFORMITATSERKLARUNG

Das Gerét erflillt alle anwendbaren européischen Richtlinien sowie deren harmonisierte
Normen. Diese sind auf der EU-Konformitatserklarung ersichtlich, welche beim
Hersteller angefordert werden kann. Die Konformitatserklarung finden Sie unter
www.nuk.de.
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Congratulations on your purchase of this high-quality NUK product!

With the NUK Baby Menu, you can quickly create healthy and delicious meals for your
baby. Simply steam the ingredients, mix them together and you're done!

Gentle steaming of the ingredients preserves important vitamins and nutrients. When
blending, two different speed settings allow you to create puréed food to suit different
weaning stages.

[ sTeAv } [ BLEND ] [ READY ]

Healthy baby food in approx. 18 minutes! >

But the NUK Baby Menu can do much more! It can easily defrost and reheat food, while
the included smoothie blade can be used to create tasty fruit purées and smoothies —
not just for children of course!

To ensure that you make full use of all the device's functions:

A Read this operating manual carefully and follow all the instructions and
recommendations. Store the operating instructions in a secure place for future
reference. The operating instructions should be passed on to the next user or
owner of the device.
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1 OVERVIEW
1.1 SAFETY INFORMATION

The following provides an overview of all safety instructions which must be observed to
ensure safe use of your NUK Baby Menu. In the operating instructions, these safety
instructions appear in the order below, indicated by the symbol A\ and the relevant
number. Notes on effective and optimum use of the device are indicated by the label
Note]

In these operating instructions, steps to be completed in consecutive order are
indicated by a white number in a black circle (e.g. step 1 as: °).

Safety instruction ?_ec- A
jon |No.

The NUK Baby Menu is intended for personal use and is

not designed for commercial applications. The appliance is

designed for use in domestic and similar applications

including the following:

- Staff kitchen areas in shops, offices and other
professional environments;

- Farms;

- Use by patrons of hotels, motels and other residential
environments;

- Environments such as bed and breakfast
accommodation.

The device is intended solely for the preparation of
foodstuffs and must not be used for steam cleaning or

sterilisation, to nebulise drugs or to break up hard objects
(e.g. ice cubes).

This appliance shall not be used by children. Keep the
appliance and its cord out of reach of children. Appliances
can be used by persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a safe way and if they
understand the hazards involved. Children shall not play
with the appliance.

The device must be positioned on a smooth, level, dry,
moisture-proof and non-flammable surface — out of the 22 |3
reach of children.




Safety instruction Sec-| 4\
tion | No.
Risk of injury! The blades are very sharp and must be
: 2214
handled with extreme care.
Always disconnect the device from the power supply if no
electricity is required for the current activity (e.g. cleaning, [2.2.1| 5
removal or insertion of blades or other detachable parts, 2.2.2 (10
storage).
Never activate the device without a correctly inserted
2216
blade.
Before connecting the power supply, ensure that the local
: . ) 2227
mains voltage matches the voltage required by the device.
Always check the power cable for damage before using
the device. If power cable is damaged, it must be replaced
: . L 222| 8
by the manufacturer, its after-sales service or by similarly
qualified personnel in order to avoid hazards.
Risk of electric shock! An electric current passes through
) . ! ) 222|9
the base unit during operation. Never immerse the 31 |22
appliance in water. :
Never use a defective device or a device with defective 22211
accessories. 3.3 |29
Check the lid and bowl for damage before each use. The
lid and the bowl must lock into place when inserted. 2.3 (12
Replace damaged parts before use.
Risk of scalding! The device emits hot steam during
operation and when the lid is opened. Avoid contact with 23 [13
the hot steam by maintaining a safe distance with your ’
face and hands.
Risk of burning! Parts of device can get very hot during
steam cooking. Avoid skin contact. Do not lean over the 2.3.1|14
device.
Never leave the appliance "ON" without supervision. 2.3.1|15
Allow the device to cool for at least 15 minutes before its 23116

next use.
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Safety instruction ?ii(:\- %
Blend food in 10-second cycles, and never exceed 30
seconds of continuous blending. Before blending the meat
and fish, make sure the maximum quantity does not 2391017
exceed 100 g at any one time! The food should be cooked | =™
using steam first for at least for one cycle before being
blended!

. : 23.2|18
Risk of burning! Always check the temperature of the 23320
prepared food before feeding it to your baby. 2'3'4 21
Risk of choking! Always check the consistency of the 232119
prepared food to ensure that it is suitable for your baby. e
Always allow the appliance to cool down before cleaning. 3.1 |23
Do not clean the base unit in the dishwasher. 3.1 |24
When cleaning the device, do not use scourers, abrasive 31 |25
cleaners or aggressive liquids such as benzine or acetone.| ™
After cleaning and drying, ensure that a blade and the seal 31 |26
are correctly re-installed. |
Do not use any commercial descalers, especially not ones 39 |27
containing citric acid. :
When descaling, do not leave the vinegar solution in the
device for more than 30 minutes. Otherwise you may 3.2 |28
damage the device.

Repairs must only be performed by electronic device 33 |30
specialists. Never repair the power cable. :
Do not dispose of the device in the normal household 35 |31
waste, but instead take it to an official recycling centre. '
CLEANING AND CARE
- Clean the appliance after each use.
- Always unplug the appliance and allow it to cool down

before cleaning.
- Never immerse the base unit in water or other liquid. 3.1

- The bowl, reservoir knob, flange, seal gasket, blades,
cooking baskets, cooking bowl, cooking bowl lid and
spatula may be washed with a sponge in soapy water
or in the dishwasher.
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Safety instruction ?_ec- A
ion | No.

- Be extra careful when washing the blades, they are
very sharp.

- Do not use abrasive cleaning products. Never pour
bleach or chemical sterilizing solutions / tablets into the

appliance. If necessary, use a damp cloth to clean the
base unit.

- After cleaning the blade, ensure that the seal gasket is
correctly repositioned (see 2.2.1. Fitting the blades).

1.2 SCOPE OF SUPPLY AND DESCRIPTION
1.2.1 SCOPE OF SUPPLY

The NUK Baby Menu is supplied with all parts described in section 1.2.2. An operating
manual and recipe book are also provided.

The spatula is located on top of the inside box of the device packaging.

1.2.2 DESCRIPTION

1] [2] [3] [4] [5]

Lateral view of

seals

(enlargement):

Suction lip




b

[1g]

18

(][]

elRIERERIRIEE e N[]]=]]

Device on/off button for steam cooking and indicator é\r

Device on/off rotary switch for blender operation

= Speed setting ;3';3’ : Turn rotary switch to left - smooth purée

= Speed setting zg : Turn rotary switch to right - more textured
purée

Base unit

Water reservoir knob

Bowl

Lid

Seal
Steam outlet (A)

Blending blade

Half-basket

Basket

Blade securing element

Spatula

Retainer for blade @ and 16| (below bowl)
2 spare seals

Smoothie blade

Steam inlet on lid

Steam outlet on base unit
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2 NUK BABY MENU

The NUK Baby Menu helps you to prepare healthy food for your baby. You can use it to
steam, blend, defrost and heat vegetables, meat, fish and fruit. You can also turn raw
fruit into delicious purées and smoothies.

A The device is intended solely for the preparation of foodstuffs and must not be
1 used for steam cleaning or sterilisation, to nebulise drugs or to break up hard
objects (e.g. ice cubes).

The NUK Baby Menu offers a number of practical features:

=  Simultaneous preparation of multiple meals
= An acoustic signal to indicate completion of your steam cooking

=  Two speed settings allowing you to prepare baby food to suit different weaning
stages:

] gﬁ Creates a smooth purée for babies aged 4 - 10 months.

] eg . Creates a more textured purée for babies over 10 months.
=  Two baskets to retain differences in flavour

= A practical spatula for simple and safe removal of the baskets and to facilitate
the removal of the purée from the bowl

A This appliance shall not be used by children. Keep the appliance and its cord
2 out of reach of children. Appliances can be used by persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance
in a safe way and if they understand the hazards involved. Children shall not
play with the appliance.

2.1 BEFORE INITIAL USE
Before first using the NUK Baby Menu:

1. Remove all packaging material from the device.

2. Remove the lid with a quarter turn clockwise and lift it up (Figure 4). Now
remove the bowl from the base unit with a quarter turn clockwise (Figure 8)
and take out the baskets.

3. Remove the installed blade. Information on the safe removal and installation of
the blades is provided in section 2.2.1.

4. Clean all removable parts (section 3.1).

2.2 INITIAL USE
The device must be positioned on a smooth, level, dry, moisture-proof and non-
3 flammable surface — out of the reach of children.

2.21 FITTING THE BLADES

Risk of injury! The blades are very sharp and must be handled with extreme
4 care.



A Always disconnect the device from the power supply if no electricity is required
5 for the current activity (e.g. cleaning, removal or insertion of blades or other
detachable parts, storage).

a Hold the required blade (either the blending
blade @ or the smoothie blade ) at the
top as shown and slide the seal onto the
blade with the suction lip at the bottom.

e Insert the base of the blade through the
opening at the bottom of the bowl.

e Apply the blade securing element
(flower-shaped nut) with the unlabelled
side facing the base of the blade.

° Turn the blade securing element counter-
clockwise until it locks into place. Hold the
blade on the inside of the bowl while doing
S0.

Check that the blade has been correctly
installed by letting go of it and briefly
turning the blade securing element. The
blade must turn with the securing element.

To remove the blade, complete the above steps in reverse order.

A Never activate the device without a correctly inserted blade.
6

33



2.2.2 CONNECTING THE POWER SUPPLY

& Before connecting the power supply, ensure that the local mains voltage
7 matches the voltage required by the device.

& Always check the power cable for damage before using the device. If power
8 cable is damaged, it must be replaced by the manufacturer, its after-sales
service or by similarly qualified personnel in order to avoid hazards.

The device is operated with mains voltage. Complete all preparatory work (section 2.3
ff.). Then connect the mains plug to the wall socket.

A Risk of electric shock! An electric current passes through the base unit during
9 operation. Never immerse the appliance in water.

& Always disconnect the device from the power supply whenever electricity is not
10 required for the current activity (e.g. cleaning, removal or insertion of blades or
other detachable parts, storage).

A Never use a defective device or a device with defective accessories.
11

2.3 OPERATION

The NUK Baby Menu uses hot steam to cook, heat and defrost food. This steam is
generated by heating the water in the water reservoir. The steam is directed from the
base unit into the bowl via the lid. To allow the steam to reach the bowl unhindered, it is
essential that the lid is correctly applied and closed. The lid features a locking
mechanism for this purpose. It is particularly important that an optimum connection is
established between the steam outlet [18| of the base unit and the steam inlet 17| on the
lid.

Excess steam A is directed outside the device via the steam outlet[8] on the lid.

& Check the lid and bowl for damage before each use. The lid and the bowl must
12 lock into place when inserted. Replace damaged parts before use.

In the case of incorrect assembly, the heating unit remains deactivated by a safety
switch.

& Risk of scalding! The device emits hot steam during operation and when the lid
13 is opened. Avoid contact with the hot steam by maintaining a safe distance with
your face and hands.

The bowl is made of material specifically designed for the preparation of
foodstuffs.

When steam cooking, the blending or smoothie blade must always be fitted to
prevent leaks.

2.3.1 STEAM COOKING

Risk of burning! Parts of device can get very hot during steam cooking. Avoid
14 skin contact. Do not lean over the device.
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A Never leave the appliance "ON" without supervision.

o Open the knob on the water reservoir by aligning the oval Figure 1
marking (0) on the knob with the marking &' on the device
through a quarter turn clockwise.

e Fill the water reservoir with the required level of cold water as Figure 3
specified in the recipe guidelines (section 2.4). Do not fill the
reservoir above maximum capacity and don not fill the bowl
above maximum capacity.

The bowl features a measuring scale for accurate dosage.

e Close the water reservoir by re-applying the knob and turning it Figure 2
such that the oval marking (0) on the knob is aligned with the
marking & on the device.

o If the device is assembled: remove the lid with a quarter turn clockwise and lift
it up (Figure 4). Now remove the bowl! from the base unit with a quarter turn
clockwise and take out the baskets, if applicable.

o Cut the ingredients into small pieces. Guidelines can be found in
section 2.4.

If you wish to steam two separate ingredients without mixing
them:

= Place the half-basket into the basket such that the former is Figure 5
secured in the internal grooves of the latter.

Then add the ingredients to the baskets.

Place the basket and half-basket, if applicable, into the bowl.

Apply the lid to the bowl and turn it anti-clockwise until it locks Figure 6
into place.
Place the bowl on the base unit and secure it with a quarter turn Figure 7

anti-clockwise.

Connect the device to the power supply.

00 6 00

i — i Figure 9
Press the device on/off button TJ once. The integrated steam igure
cooking indicator illuminates. The steam cooking starts.
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Once the steam cooking is finished, an acoustic signal sounds, the indicator
extinguishes and the heating switches off.

Remove the lid with a quarter turn clockwise and lift it up. Figure 4

Remove the basket(s). Always use the spatula to lift out the Figure 10
baskets as they become very hot during steam cooking.

After steam cooking, the lower part of the bowl is filled with condensed water. It is up to

you whether you keep the water or dispose of it. As described in section 2.3.2, step 6
you can use the water to control the consistency of the blended food.

Only the baskets must be used for steam cooking.

A

16

Allow the device to cool for at least 15 minutes before its next use.

2.3.2 BLENDING

A

17

Blend food in 10-second cycles, and never exceed 30 seconds of continuous
blending. Before blending the meat and fish, make sure the maximum quantity
does not exceed 100 g at any one time! The food should be cooked by steam
first at least for one cycle before being blended!

Remove all hard parts from the steamed ingredients (e.g. bones, stones from
hard-shelled fruit). Then tip the steamed ingredients from the basket directly
into the bowl.

Ensure that the blending blade has been fitted before adding the ingredients.

Apply the lid to the bowl and turn it anti-clockwise until it locks Figure 6
into place.

Place the bowl on the base unit and secure it with a quarter turn Figure 7
anti-clockwise.

Connect the device to the power supply.

Turn the rotary switch to the left or right, depending on the Figure 11
desired speed setting.

] 551 : Turn rotary switch to left - smooth purée
L] . Turn rotary switch to right - more textured purée

When blending, the consistency of the purée should be controlled through

the addition of liquid as it may otherwise stick to the walls of the bowl.
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Repeat step (5 ) until you have achieved the desired consistency. Then
disconnect the device from the power supply.

If necessary, use the spatula to achieve optimum blending results (Figure

14).
a Remove the bowl from the base unit with a quarter turn Figure 8
clockwise.
e Remove the lid with a quarter turn clockwise and lift it up. Figure 4

Remove the purée from the bowl. If necessary, use the spatula
to scrape out the bowl (Figure 13).

o Clean the spatula and attach it to the rear of the base unit. Figure 12

You can blend the ingredients from the baskets separately, one after the other.

A Risk of burning! Always check the temperature of the prepared food before
1s  feeding it to your baby.

A Risk of choking! Always check the consistency of the prepared food to ensure
19 thatitis suitable for your baby.

If the blade is blocked by the puréed mass, you must always disconnect the
device from the power supply before attending to the blockage.

2.3.3 HEATING

The procedure for heating meals is the same as for steaming (section 2.3.1). During

step 0 ensure that the water reservoir is only filled up to level 1. The approximate
heating time is 10 minutes.

Risk of burning! Always check the temperature of the prepared food before
20 feeding it to your baby.

2.3.4 DEFROSTING

The procedure for defrosting frozen meals is the same as for steaming (section 2.3.1).
During step 0 ensure that the water reservoir is only filled up to level 1. The
approximate defrosting time is 14 minutes. Unused condensed water can be disposed

of.

The device is not suitable for defrosting liquid foods (e.g. breast milk).

A Risk of burning! Always check the temperature of the prepared food before
21 feeding it to your baby.




2.3.5

SMOOTHIES

You can also use the NUK Baby Menu to blend raw fruit and create smoothies. Recipes
can be found in the included recipe book.

Remove the blending blade (if fitted) and attach the smoothie blade (see
section 2.2.1).

Place the ingredients directly into the bowl.

The addition of water may be necessary to achieve optimum results.

e Apply the lid to the bowl and turn it anti-clockwise until it locks Figure 6
into place.
Place the bowl on the base unit and secure it with a quarter Figure 7

turn anti-clockwise.

Connect the device to the power supply.

Turn the rotary switch to the left or right, depending on the Figure 11
desired speed setting.

] o154 : Turn rotary switch to left - fast setting
= B' : Turn rotary switch to right - slow setting

Repeat step O until you have achieved the desired consistency. Then
disconnect the device from the power supply.

If necessary, use the spatula to achieve optimum blending results (Figure

14).
e Remove the bowl from the base unit with a quarter turn Figure 8
clockwise.
e Remove the lid with a quarter turn clockwise and lift it up. Figure 4

Remove the finished smoothie. If necessary, use the spatula
to empty the bowl.

Clean the spatula and attach it to the rear of the base unit. Figure 12
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2.4 GUIDE VALUES FOR STEAM COOKING
The following values apply to a full bowl with a 900 ml fill level or 400 - 450 g of food:

Ingredients Max. water volume (level)* Steaming time**
Fruit

Apples 2 approx. 14 minutes
Strawberries 2 approx. 14 minutes
Peaches 2 approx. 14 minutes
Pears 2 approx. 14 minutes
Vegetables

Broccoli max approx. 17 minutes
Carrots max approx. 17 minutes
Cauliflower max approx. 17 minutes
Fennel max approx. 17 minutes
Beans 2 approx. 14 minutes
Leek max approx. 17 minutes
Courgette 2 approx. 14 minutes
Nuts max approx. 17 minutes
Potatoes max approx. 17 minutes
Spinach max approx. 17 minutes
Tomatoes max approx. 17 minutes
Meat

Lamb, beef, chicken etc. max approx. 17 minutes
Fish

Cod, salmon, trout etc. max approx. 17 minutes

For a half filled basket (200 - 250 g of food), reduce the specified water volume by one
level (e.g. for a half filled basket of potatoes, add water up to level 2, rather than up to
the specified level max.).

*

The numbers on the water reservoir level gauge represent levels 1, 2 and max
(max = 210 ml).

The steam cooking time can vary. It is based on the water volume in the water
reservoir.

3 INSTRUCTIONS FOR USE
3.1 CLEANING

The removable parts must be cleaned thoroughly before first use and after each
subsequent use. The device must first be disconnected from the power supply. Allow it
to cool down before you begin cleaning. To descale the device, proceed as described
in section 3.2.

*%

Risk of electric shock! An electric current passes through the base unit during
2o operation. Never immerse the appliance in water.
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A Always allow the appliance to cool down before cleaning.
23

Clean the base unit with a damp sponge or cloth. Dry it with a lint-free cloth.

A Do not clean the base unit in the dishwasher.

24
Clean the removable parts in the dishwasher or using a damp sponge or cloth in
conjunction with a detergent solution.

When cleaning the device, do not use scourers, abrasive cleaners or aggressive
25 liquids such as benzine or acetone.

To clean the hot steam duct in the lid, we recommend that you occasionally rinse the lid
under running water directly after use. If the duct cover should become blocked, it can
be removed from the lid (Figure 15). The duct cover should then be replaced in the lid
after cleaning and drying.

After cleaning and drying, ensure that a blade and the seal are correctly re-
26 installed.

See section 2.2.1 for instructions on fitting the blades.

3.2 DESCALING

Over time and depending on the water quality, limescale deposits may form at the
bottom of the water reservoir. You should descale your device as soon as these
appear, but at the latest every 20 heating cycles. This is necessary in order to prevent
limescale particles blocking the hot steam ducts and to ensure correct heating of the
water.

Before descaling your device, ensure that it is switched off and disconnected from the
power supply.

You should descale your device at regular intervals, depending on the water hardness
in your region. To do so, fill the water reservoir with 100 ml of table vinegar followed by
100 ml of boiling water. Allow the solution to work for a maximum of 30 minutes (ensure
that the mains plug is disconnected). Empty the water reservoir over the side, as shown
in Figure 16. Rinse out the tank with fresh water. Ensure that no liquid enters the base
unit when filling and emptying the water reservoir.

A Do not use any commercial descalers, especially not ones containing citric acid.
27

When descaling, do not leave the vinegar solution in the device for more than 30
28 minutes. Otherwise you may damage the device.
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3.3 MAINTENANCE & SPARE PARTS

Regularly check the device for damage before use. Particular attention should be paid
to the integrity of the seals and sound condition of the power cable. Please also refer to
section 4 in the case of problems.

A Never use a defective device or a device with defective accessories.
29

Store replacement seals in a safe location, where they are readily retrievable!

Damaged parts must be replaced with genuine spare parts. Complaints should be
directed to the relevant contact address for your country. The warranty will be rendered
void by independent repairs to the device during the warranty period as well as by the
use of non-genuine spare parts or accessories not listed in these operating instructions.

The NUK contact address for your country can be found at the end of these
instructions.

Repairs must only be performed by electronic device specialists. Never repair
30 the power cable.

3.4 STORAGE AND TRANSPORT

We recommend that you retain the packaging of the NUK Baby Menu so that the
device can be packaged securely for transport.

After use and cleaning of the spare parts, the device should only be assembled after
these are completely dry. The lid of the water tank should be removed in the case of
extended periods of non-use.

3.5 DISPOSAL

The packaging of the NUK Baby Menu should be disposed of in an environmentally
sound manner using the relevant recycling systems.

134

Do not dispose of the device in the normal household waste,
31 but instead take it to an official recycling centre.

4 TROUBLESHOOTING

Problem Possible cause Solution
Device switches off Security-switch of the Ensure that the lid is correctly fitted
too early, a residue of device has been to the bowl and the latter correctly
water remains in the  activated fitted to the base unit.
tank
Electrical defect inside  Send the device for repair to service
the device address mentioned in chapter 6
Steaming or blending Bowl is not correctly Ensure that the lid is correctly fitted
does not work positioned. to the bowl and the latter correctly

fitted to the base unit.




Problem

Possible cause

Solution

Steaming or blending
does not work

Bowl lid not correctly
positioned.

Ensure that the lid is correctly fitted
to the bowl and the latter correctly
fitted to the base unit.

Device not connected to
the power supply.

Connect the plug to the wall socket.

Bowl leaking

No blade fitted.

Install a blade as described in
section 2.2.1.

Seal incorrectly applied.

Apply the seal to the blade with the
suction lip at the bottom (section
2.2.1).

Seal is porous or
damaged.

Use the spare seal.

Bowl damaged.

You require a new bowl. Contact
your relevant dealer (section 3.3).

Steam escaping from
the edge of the bowl
lid (steam inlet) during
steam cooking

Bowl lid not correctly
applied.

Apply the lid to the bowl so that the
latter is fully sealed.

Hot steam duct blocked.

Clean the hot steam duct (section
3.1)

Lid deformed.

You require a new lid. Contact your
relevant dealer (section 3.3)

Steam outlet on base
unit is deformed.

Contact your relevant dealer (section
3.3)

The cover for the hot
steam duct is not fitted.

Fit the cover to the underside of the
lid.

Jerky or noisy
operation

Blade is not correctly
fitted.

Install the blade as described in
section 2.2.1.

The steam cooking
indicator extinguishes
after activation

Bowl is not correctly
seated.

Check that the bowl and lid are
correctly fitted and locked in place.

No water was filled into
the water tank.

Allow the device to cool and add the
required level of water.

Ingredients are not
mixed correctly.

Blade is blunt.

You require a new blade. Contact
your relevant dealer (section 3.3)

Blade is not correctly
fitted.

Install the blade as described in
section 2.2.1.

5  TECHNICAL DATA

Power supply:
Operating humidity:
Protection class:
Degree of protection:
Power rating:

Heat output:

220-240V 50 Hz

20% - 95% relative humidity

I

IPX0

200 W (motor)
500 W
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6  WARRANTY

If the device is handled with care and the operating instructions are followed, the
manufacturer guarantees it for two (2) years from the date of purchase. We undertake
to repair the device free of charge in the event of faulty materials or workmanship.
Further claims are excluded.

Damage caused by improper use of the device will not be rectified. No warranty is
provided for faults resulting from wear to the power cable or mains plug. Within the first
two (2) years of the date of purchase, we will rectify any recognised faults free of
charge for additional costs incurred. Assignment of costs is to be clarified in advance.
For this purpose, please contact the relevant NUK contact address for your country,
which can be found at the end of these operating instructions.

When sending in the device, the warranty certificate or proof of purchase must be
included in all cases. If no proof of purchase is provided, you will be billed for all repair
costs. Goods are returned on a cash on delivery (COD) basis.

Please complete the warranty certificate immediately after purchase and store it in a
safe place. Mislaid warranty certificates will not be replaced. The warranty certificate
can be found at the end of these operating instructions.

7 EU DECLARATION OF CONFORMITY

The device meets all applicable European directives as well as the relevant harmonised
standards. These are detailed in the EU declaration of conformity, which can be
requested from the manufacturer. The declaration of conformity can be found at
www.nuk.de.
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jEnhorabuena por haber comprado este producto de alta calidad de NUK!
Con el Baby Menu de NUK podra preparar rapidamente comidas sabrosas y
saludables para su bebé. jCocinar al vapor los ingredientes, mezclar y listo!

La preparacion cuidadosa al vapor conserva las vitaminas y las sustancias vitales. Al
mezclar, dos niveles de velocidad diferentes le permiten preparar papillas adaptadas a

cada edad.

[ COCINAR AL VAPOR } [ MEZCLAR ] [ LISTO ]

d=

jAlimentos saludables para bebés en 18 minutos

jPero el Baby Menu de NUK puede hacer mas cosas! Se pueden descongelar y
calentar alimentos facilmente. Con la cuchilla batidora adjunta puede preparar papillas

de frutas o batidos de frutas deliciosos.
Para que pueda utilizar al maximo su aparato:
Lea atentamente el manual de instrucciones y siga las indicaciones y

recomendaciones. Conserve el manual de instrucciones en un lugar seguro y
accesible. En su caso, entregue el manual de instrucciones al siguiente usuario.
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1 VISION GENERAL
1.1 INDICACIONES DE SEGURIDAD

A continuacién, encontrara una visién general de todas las indicaciones de seguridad
que se deben tener en cuenta para un uso seguro de su Baby Menu de NUK. En el
manual de instrucciones encontrara estas indicaciones de seguridad por orden de

aparicién, marcados con el simbolo A\ y el nimero. Las indicaciones para un uso
efectivo y mejor se marcan con .

En este manual de instrucciones se indican los pasos que deben ser consecutivos con
un numero blanco dentro de un circulo negro (por ejemplo paso 1 como:a )-

Indicaci6n de seguridad Cap. N&

El NUK Baby Menu esta pensado para uso personal y

no ha sido disefiado para aplicaciones comerciales. El

aparato esta disefiado para su uso en aplicaciones

domésticas y similares, entre las que se incluyen:

- Zonas de cocina para el personal en comercios,
oficinas y otros entornos profesionales;

- Granjas;

- Empleo por parte de responsables de hoteles,
moteles y de otros entornos residenciales;

Entornos de hospedaje como por ejemplo los bed and

breakfast (alojamiento y desayuno).

El aparato solo es apto para preparar alimentos y no
para una limpieza o esterilizacién al vapor, ni para
vaporizar sustancias activas o para triturar objetos
duros (por ejemplo, cubitos de hielo).

Este aparato no debe ser utilizado por nifios. Mantener
el aparato y su cable de conexion fuera del alcance de
los nifos. Los aparatos electrodomésticos pueden ser
utilizados por personas con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas, o con falta de
experiencia y conocimientos, siempre que se les
proporcione supervision o instrucciones relativas al
empleo seguro de los aparatos y siempre que
comprendan los riesgos asociados. No se permitira
jugar a los nifios con el aparato.

Coloque el aparato sobre una superficie lisa, recta,
seca, resistente a la humedad y no inflamable, fuera 2.2 3
del alcance de los nifos.
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Indicacién de seguridad

Cap.

N o

iPeligro de dano! Las cuchillas estan muy afiladas. 201 | 4
Manéjelas con la maxima precaucion. -
Desconecte siempre el aparato de la alimentacién de
corriente eléctrica cuando no sea necesaria la corriente | 2.2.1| 5
para su funcionamiento (por ejemplo, limpiar, retirar o 222 | 10
colocar las cuchillas u otras piezas extraibles, guardar).
No ponga en funcionamiento nunca el aparato sin

. 221 6
haber colocado una cuchilla adecuada.
Antes de conectar a la alimentacién eléctrica,
asegurese de que la tension de red del lugar 222 7
corresponde a la tensién que necesita el aparato.
Antes de cada uso, compruebe que el cable eléctrico
no tenga danos. Si se dafia el cable de alimentacion,
debera ser sustituido por el fabricante, por su servicio 222 | 8
posventa o por personal cualificado analogo con el fin
de evitar riesgos
jRiesgo de electrocucion! En la base hay tension de 229 9
red durante el funcionamiento. No sumergir nunca el 3 1 29
aparato en agua. '
No utilice nunca un aparato defectuoso ni un aparato 2.2.2 | 11
con los accesorios defectuosos. 3.3 | 29
Antes de cada uso compruebe que la tapa vy el
recipiente no presenten dafos. Cuando se coloca la 23 | 12
tapa, esta debe encajar en el recipiente. Antes de '
utilizar el aparato, cambie las piezas dafadas.
jPeligro de quemaduras! Durante el funcionamiento y al
abrir la tapa sale vapor caliente. Evite el contacto con el 23 | 13
vapor. Mantenga la cara y las manos a una distancia '
prudencial.
jPeligro de quemaduras! Algunas partes del aparato se
calientan mucho durante la coccién al vapor. Evite el 231 | 14

contacto con la piel.
No se incline sobre el aparato.
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Indicacién de seguridad

Cap.

N o
No dejar nunca el aparato en la posicién "ON"
. N 231 | 15
(conectado) sin supervision.
Antes de volver a utilizar el aparato deje que se enfrie,
) 231 | 16
al menos, durante 15 minutos.
Mezclar los alimentos en ciclos de 10 segundos, y no
superar nunca los 30 segundos de mezcla continua.
Antes de mezclar la carne y el pescado, asegurarse de
. . 232 | 17
que la cantidad maxima no supera los 100 g cada vez.
El alimento debe haberse cocinado al vapor por lo
menos una vez antes de mezclarlo.
jPeligro de quemaduras! Compruebe siempre la 2.3.2| 18
temperatura de los alimentos preparados antes de dar | 2.3.3 | 20
de comer a su bebé. 2.3.4 | 21
jPeligro de asfixia! Antes de dar de comer a su bebé
compruebe siempre la consistencia de los alimentos 2.3.2| 19
preparados por si hay trozos grandes.
Permitir siempre que el aparato se enfrie antes de 31 23
proceder a limpiarlo. '
No limpie la base en el lavavajillas. 3.1 24
Para la limpieza no utilice esponjas ni agentes
abrasivos ni liquidos agresivos como gasolina o 3.1 25
acetona.
Después de la limpieza y del secado, asegurese de
que una cuchilla y la junta vuelven a estar bien 3.1 26
montados.
No utilice ningun descalcificante habitual en el
mercado, especialmente los que contengan acido 3.2 | 27
citrico.
3.2 | 28

Para descalcificar, deje que el liquido con vinagre actue
un maximo de 30 minutos. Un tiempo de actuacion mas
prolongado puede originar dafos en el aparato.
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Indicacién de seguridad Cap. A

Las reparaciones solo las deben realizar especialistas
en aparatos electrénicos. No repare nunca el cable 3.3 | 30
eléctrico.

No elimine el aparato en la basura doméstica normal.
Llévelo a una oficina de reciclaje autorizada.

LIMPIEZA'Y CUIDADOS

- Limpiar el aparato después de cada uso.

- Desenchufar siempre el aparato y permitir que este
se enfrie antes de proceder a limpiarlo.

- No sumergir nunca la unidad base en agua ni en
ningun otro liquido.

- El bol, el mando del depésito, la pestafia, la junta de
estanqueidad, las cuchillas, las cestas para
cocinado, el bol para cocinado, la tapa del bol para
cocinado y la espatula pueden lavarse con una
esponja en agua jabonosa o en el lavavajillas.

- Tener especial precaucion al lavar las cuchillas,
dado que son muy afiladas.

- No utilice productos de limpieza abrasivos. No vierta
nunca lejia o soluciones/tabletas quimicas
esterilizantes en el aparato. Si fuera necesario,
utilice un pano humedo para limpiar la unidad base.

- Después de haber limpiado las cuchillas, asegurese
de que se vuelve a colocar la junta de estanqueidad
correctamente (ver 2.2.1. Montaje de las cuchillas).

3.5 | 31

3.1

1.2 SUMINISTRO Y DESCRIPCION

1.2.1 VOLUMEN DE SUMINISTRO

El Baby Menu de NUK se suministra con todas las piezas que se describen en el Cap.
1.2.2. Ademas, se adjunta un manual de instrucciones.

La espatula se encuentra en la parte superior de la caja de carton interior
del embalaje.



1.2.2 DESCRIPCION

Vista lateral de las

juntas ..

(ampliacion):

Labio de succién
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A\
Tecla on/off del aparato para cocinar al vapor e indicacion TI

-H

2 Interruptor giratorio on/off del aparato para el funcionamiento de mezclado

. Nivel de velocidad @j@' Girar el interruptor giratorio hacia la izquierda:

papilla fina
] Nivel de velocidad ,@'; Girar el interruptor giratorio hacia la derecha:

papilla mas gruesa

Base

Mando del depdsito de agua

Recipiente

Tapa

Junta

Orificio de salida de vapor (ﬁ)

Cuchilla mezcladora

Semicesta

Cesta

Elemento de sujecion de la cuchilla

Espatula

Alojamiento para cuchillas @ y [16] (debajo del recipiente)
2 juntas de recambio

Cuchilla batidora

Orificio de entrada de vapor de la tapa

=l RIEERRIEEC N ][]

Orificio de salida de vapor de la base

‘

BABY MENU DE NUK

El Baby Menu de NUK le facilita la preparacion de alimentos saludables para su bebé.
Puede cocinar al vapor, batir o mezclar, descongelar y calentar verdura, carne,
pescado y fruta. Con fruta fresca puede preparar papillas de fruta o batidos.

A El aparato solo es apto para preparar alimentos y no para una limpieza o
1 esterilizacion al vapor, ni para vaporizar sustancias activas o para triturar
objetos duros (por ejemplo, cubitos de hielo).

El Baby Menu de NUK cuenta con una serie de propiedades practicas:

= |a preparacion simultanea de varias comidas

= un tono de sefializacion que le avisa del final de la coccion al vapor

= dos niveles de velocidad para preparar alimentos para bebés de acuerdo a la
edad del bebé:

] gﬁ se obtiene una papilla fina para bebés de 4 - 10 meses.

] Q’: se obtiene una papilla mas gruesa para bebés de mas de 10 meses.
= dos cestas para mantener las diferencias de sabor
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* una espatula practica para retirar de forma facil y segura las cestas calientes y
retirar facilmente la papilla del recipiente

m Este aparato no debe ser utilizado por nifios. Mantener el aparato y su cable de
2 conexion fuera del alcance de los nifios. Los aparatos electrodomésticos
pueden ser utilizados por personas con capacidades fisicas, sensoriales o
mentales reducidas, o con falta de experiencia y conocimientos, siempre que se
les proporcione supervision o instrucciones relativas al empleo seguro de los
aparatos y siempre que comprendan los riesgos asociados. No se permitira
jugar a los nifios con el aparato.

2.1 ANTES DEL PRIMER USO
Antes del primer uso del Baby Menu de NUK:

1. Retire todo el material de embalaje del aparato.

2. Quite la tapa girandola un cuarto de vuelta en sentido de las agujas del reloj y
levantela (Fig. 4). Después, retire el recipiente de la base girandolo un cuarto
de vuelta en sentido de las agujas del reloj (Fig. 8) y retire las cestas.

3. Desmonte la cuchilla. Para montar y desmontar con seguridad las cuchillas,
consulte el Cap. 2.2.1.

4. Limpie todas las piezas extraibles (Cap. 3.1).

2.2 PUESTA EN MARCHA

Coloque el aparato sobre una superficie lisa, recta, seca, resistente a la
3 humedad y no inflamable, fuera del alcance de los nifios.

2.2.1 MONTAJE DE LAS CUCHILLAS

iPeligro de dafio! Las cuchillas estan muy afiladas. Manéjelas con la maxima
precaucion.

4

é Desconecte siempre el aparato de la alimentacion de corriente eléctrica cuando

5 no sea necesaria la corriente para su funcionamiento (por ejemplo, limpiar,
retirar o colocar las cuchillas u otras piezas extraibles, guardar).

Sujete firmemente la parte superior de la
cuchilla (mezcladora IPEI o batidora ),
como se muestra en la imagen, y encaje la
junta con la chuchilla con el labio de
succion hacia abajo.

52



Encaje la base de la cuchilla por la parte
interior del recipiente a través del orificio
del fondo.

Coloque el elemento de sujecion de la
cuchilla |[12| (rosca con forma de flor), con
el lado sin inscripcién hacia la base de
la cuchilla.

Gire el elemento de sujecion de la cuchilla
en sentido contrario a las agujas del reloj
hasta que encaje con seguridad y llegue al
tope. Al mismo tiempo, sujete con firmeza
la cuchilla por la parte interior del
recipiente.

Controle si la cuchilla se ha montado
correctamente soltandola y girandola
brevemente en el elemento de sujecion de
la cuchilla. La cuchilla debe girar con el
conjunto.

Retire la cuchilla en el orden inverso.

6

2.2.

A

7

0

El aparato funciona con tension de red. Finalice todos los trabajos preparativos
(Cap. 2.3 ss.). Conecte después la clavija en el enchufe.

A

9

2

No ponga en funcionamiento nunca el aparato sin haber colocado una cuchilla

adecuada.

CONEXION A LA ALIMENTACION DE CORRIENTE

Antes de conectar a la alimentacion eléctrica, asegurese de que la tension de
red del lugar corresponde a la tension que necesita el aparato.

Antes de cada uso, compruebe que el cable eléctrico no tenga dafios. Si se
dana el cable de alimentacion, debera ser sustituido por el fabricante, por su
servicio postventa o por personal cualificado analogo con el fin de evitar riesgos.

iRiesgo de electrocucion! En la base hay tension de red durante el
funcionamiento. No sumergir nunca el aparato en agua.
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Desconecte siempre el aparato de la alimentacién de corriente eléctrica cuando
no sea necesaria la corriente para su funcionamiento (por ejemplo, limpiar,
retirar o colocar las cuchillas u otras piezas extraibles, guardar).

No utilice nunca un aparato defectuoso ni el aparato con los accesorios
1 defectuosos.

2.3 MANEJO

El Baby Menu de NUK utiliza vapor caliente para cocinar al vapor, calentar y
descongelar los alimentos. Este se genera calentando agua en el recipiente de agua.
El vapor se dirige de la base al recipiente a través de la tapa. Para que el vapor pueda
pasar sin obstaculos al recipiente es absolutamente necesario colocar y cerrar
correctamente la tapa. Para ello, la tapa cuenta con un cierre de bloqueo. Se debe
prestar especial atencidn para garantizar una unién 6ptima del orificio de salida de
vapor de la base [18| con el orificio de entrada de vapor de la tapa .

El vapor sobrante se dirige al exterior a través del & orificio de salida de vapor de la
tapa

A Antes de cada uso, compruebe que la tapa y el recipiente no presenten dafios.
12 Cuando se coloca la tapa, esta debe encajar en el recipiente. Antes de utilizar el
aparato, cambie las piezas dafadas.

En caso de montaje erréneo, la calefaccién permanece apagada mediante un
interruptor de seguridad.

é jPeligro de quemaduras! Durante el funcionamiento y al abrir la tapa sale vapor
caliente. Evite el contacto con el vapor. Mantenga la cara y las manos a una

13 : . f
distancia prudencial.

Advertencia | El recipiente esta fabricado con un material especialmente apropiado
para el procesamiento de alimentos.

Advertencia | Cuando se cocine al vapor siempre se debera montar la cuchilla
mezcladora o batidora, de lo contrario habra fugas.

2.3.1 COCINAR AL VAPOR

A jPeligro de quemaduras! Algunas partes del aparato se calientan mucho durante la
14 coccion al vapor. Evite el contacto con la piel. No se incline sobre el aparato.

A No dejar nunca el aparato en la posicion "ON" (conectado) sin supervision.
15

0 Abra la tapa del deposito de agua, haciendo coincidir la marca Fig. 1
ovalada (0) de la tapa con la marca &' en el aparato mediante
un cuarto de vuelta en sentido contrario a las agujas del reloj.
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Llene el recipiente de agua con la cantidad de agua que se Fig. 3
indica en los valores orientativos de las recetas (Cap. 2.4).

No llenar el depdsito por encima de la capacidad maxima ni

tampoco llenar el bol por encima de la capacidad maxima.

En el recipiente de mezclado hay una escala de medicion

para dosificar.

Volver a cerrar el depésito de agua empleando el mando y Fig. 2
girandolo de manera que la marca oval (0) del mando se alinee
con la marca & del dispositivo.

En caso de que el aparato esté montado: quite la tapa girandola un cuarto de
vuelta en sentido de las agujas del reloj y levantela (Fig. 4). Después, retire el
recipiente de la base girandolo un cuarto de vuelta en sentido de las agujas
del reloj y, en su caso, retire las cestas.

Corte los ingredientes en trozos pequeros. Puede encontrar
valores orientativos para la cantidad en el Cap. 2.4.
Si cocina al vapor dos ingredientes por separado y no los quiere
mezclar:
= coloque en primer lugar la semicesta en la cesta, de modo
que las estrias interiores de la cesta fijen la semicesta. Fig. 5

Después, coloque los ingredientes en las cestas.

Coloque la cesta, incluida la semicesta, si se ha utilizado, en el recipiente.

Coloque la tapa en el recipiente y girela en el sentido contrario a Fig. 6
las agujas del reloj hasta que encaje.

Coloque el recipiente en la base y sujételo mediante un cuarto Fig. 7
de giro en el sentido contrario a las agujas del reloj.

Conecte el aparato a la alimentacion de corriente.

A :
Pulse una vez la tecla on/off del aparato T3J. El indicador de Fig. 9
coccion al vapor se ilumina. Comienza la coccién al vapor.

Una vez ha terminado la coccion al vapor, suena un tono de sefializacién y se
apagan el indicador de coccion al vapor y la calefaccion.

Quite la tapa girandola un cuarto de vuelta en sentido de las Fig. 4
agujas del reloj y levantela.

®© 06 600 00

Retire la cesta o las cestas. Utilice siempre la espatula para Fig. 10
levantar las cestas, ya que después de la coccion al vapor estan
muy calientes.
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Después de la coccion al vapor, la parte inferior del recipiente esta llena de agua de
condensacion. Queda a su eleccién si guarda o elimina el agua después de voltear el
recipiente. Tal y como se muestra en el Cap. 2.3.2, paso 0, en el mezclado posterior
puede utilizar el agua para que la papilla quede liquida.

La coccion al vapor solo es posible dentro de las cestas.

Antes de volver a utilizar el aparato deje que se enfrie, al menos,
16  durante 15 minutos.

2.3.2 MEZCLAR

A Mezclar los alimentos en ciclos de 10 segundos, y no superar nunca los 30

segundos de mezcla continua. Antes de mezclar la carne y el pescado,
asegurarse de que la cantidad maxima no supera los 100 g cada vez. El
alimento debe haberse cocinado al vapor por lo menos una vez antes de
mezclarlo.

17

a Retire todos los componentes duros de los ingredientes cocinados al vapor
(por ejemplo, huesos, huesos de fruta duros). Después, coloque en el
recipiente los ingredientes cocinados al vapor directamente de la cesta.

Preste atencion a que previamente haya colocado la cuchilla

mezcladora.

e Coloque la tapa en el recipiente y girela en el sentido contrario a Fig. 6
las agujas del reloj hasta que encaje.

Coloque el recipiente en la base y sujételo mediante un cuarto Fig. 7
de giro en el sentido contrario a las agujas del relo;j.

Gire el interruptor giratorio hacia la izquierda o la derecha, Fig. 11

° Conecte el aparato a la alimentacién de corriente.
a dependiendo del nivel de velocidad que desee.

L] ,@'@' Girar el interruptor giratorio hacia la izquierda:
papilla fina
L] @): Girar el interruptor giratorio hacia la derecha: papilla
mas gruesa

Al mezclar, tenga en cuenta de mantener la papilla fluida afiadiendo
liquido, si es necesario, ya que de lo contrario se podria depositar en

la pared del recipiente.
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Repita el paso 0 hasta alcanzar la consistencia deseada. Después,
desconecte el aparato de la alimentacion de electricidad.

Si es necesario, ayldese con la espatula para conseguir resultados
de mezcla 6ptimos (Fig. 14).

Retire el recipiente de la base. Para ello, gire el mango un cuarto Fig. 8
de vuelta en sentido de las agujas del reloj.

e Quite la tapa girandola un cuarto de vuelta en sentido de las Fig. 4
agujas del reloj y levantela. Retire la papilla. Puede utilizar la
espétula para rascar el recipiente (Fig. 13).

o Limpie la espatula y cuélguela en la parte trasera de la base. Fig. 12

Puede mezclar uno tras otro por separado los ingredientes de las cestas.

A iPeligro de quemaduras! Compruebe siempre la temperatura de los alimentos
18 preparados antes de dar de comer a su bebée.

A ijPeligro de asfixia! Antes de dar de comer a su bebé compruebe siempre la
19 consistencia de los alimentos preparados por si hay trozos grandes.

En caso de que la cuchilla se bloquee con la masa de la papilla, en primer
lugar, desconecte el aparato de la alimentacion de corriente. Después
elimine el bloqueo.

2.3.3 CALENTAR

El procedimiento para calentar alimentos es el mismo que el de la coccion al vapor
(seccién 2.3.1). Durante el paso 0, asegurarse de que el depésito de agua solo se
llena hasta el nivel 1. El tiempo aproximado para calentar los alimentos es de 10
minutos aproximadamente.

A iPeligro de quemaduras! Compruebe siempre la temperatura de los alimentos
20 Preparados antes de dar de comer a su bebé.

2.3.4 DESCONGELAR

El procedimiento para descongelar alimentos es el mismo que el de la coccién al vapor
(seccion 2.3.1). Durante el paso Q asegurarse de que el depdsito de agua solo se
llena hasta el nivel 1. El tiempo aproximado para descongelar los alimentos es de 14
minutos aproximadamente. Si no se utiliza, el agua de condensacion se puede
eliminar.

El aparato no es apropiado para descongelar alimentos liquidos
(por ejemplo leche materna).




A iPeligro de quemaduras! Compruebe siempre la temperatura de los alimentos
21 preparados antes de dar de comer a su bebé.

2.3.5 BATIR
Con el Baby Menu de NUK también puede mezclar fruta fresca y preparar batidos.

0 Retire (si se ha utilizado) la cuchilla mezcladora y coloque la cuchilla batidora
(ver Cap. 2.2.1).

a Coloque sus ingredientes directamente en el recipiente.

Para conseguir buenos resultados, en algunos casos

es necesario afadir agua.

Coloque la tapa en el recipiente y girela en el sentido contrario Fig. 6
a las agujas del reloj hasta que encaje.

Coloque el recipiente en la base y sujételo mediante un cuarto Fig. 7
de giro en el sentido contrario a las agujas del relo;j.

Conecte el aparato a la alimentacién de corriente.

Gire el interruptor giratorio hacia la izquierda o la derecha, Fig. 11
dependiendo del nivel de velocidad que desee.

= ;a’,ca’ Girar el interruptor giratorio hacia la izquierda:
nivel rapido

= B’; Girar el interruptor giratorio hacia la derecha:
nivel lento

Repita el paso 0, hasta alcanzar la consistencia deseada. Después,
desconecte el aparato de la alimentacion de electricidad.

Si es necesario, aylidese con la espatula para conseguir resultados
de batir optimos (Fig. 14).

o Retire el recipiente de la base. Para ello, gire el mango un Fig. 8
cuarto de vuelta en sentido de las agujas del relo;.

e Quite la tapa girandola un cuarto de vuelta en sentido de las Fig. 4
agujas del reloj y levantela. Retire el batido listo. Puede utilizar
la espatula para vaciar el recipiente.

@ Limpie la espatula y cuélguela en la parte trasera de la base. Fig. 12
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2.4 VALORES ORIENTATIVOS PARA RECETAS PARA COCINAR AL VAPOR
Para un recipiente lleno con una cantidad de 900 ml 0 400 — 450 g de alimento:

Ingredientes Max. cantidad de agua Tiempo de coccion
(nivel)* al vapor**
Fruta
Manzanas 2 aprox. 14 minutos
Fresones 2 aprox. 14 minutos
Melocotones 2 aprox. 14 minutos
Peras 2 aprox. 14 minutos
Verdura
Brécol max. aprox. 17 minutos
Zanahorias max. aprox. 17 minutos
Coliflor max. aprox. 17 minutos
Hinojo max. aprox. 17 minutos
Judias 2 aprox. 14 minutos
Puerro max. aprox. 17 minutos
Calabacin 2 aprox. 14 minutos
Nueces max. aprox. 17 minutos
Patatas max. aprox. 17 minutos
Espinacas max. aprox. 17 minutos
Tomates max. aprox. 17 minutos
Carne
Cordero, ternera, pollo, etc. max. aprox. 17 minutos
Pescado
Bacalao, salmén, trucha, etc. max. aprox. 17 minutos

Para una cesta medio llena (200 - 250 g de alimento), reduzca la cantidad de agua
indicada un nivel (por ejemplo, para una cesta medio llena de patatas afnada agua
hasta el nivel 2, en lugar del nivel maximo indicado arriba).

*

Los numeros de la escala de niveles del depdsito de agua representan los niveles
1, 2 y nivel maximo (maximo = 210 ml).

El tiempo de coccibén al vapor puede variar. Dependera del volumen de agua
existente en el depdsito de agua.

3 INDICACIONES PARA EL USO

3.1 LIMPIEZA

Antes de la primera puesta en marcha y después de cada uso, limpie minuciosamente
las piezas extraibles. Para ello, desconecte el aparato de la alimentacién de

electricidad. Deje que se enfrie antes de comenzar la limpieza. Para eliminar los
sedimentos de cal, siga las indicaciones del Capitulo 3.2.

*%

jRiesgo de electrocucion! En la base hay tension de red durante el
22 funcionamiento. No sumergir nunca el aparato en agua.

% Permitir siempre que el aparato se enfrie antes de proceder a limpiarlo.

Limpie la base con una esponja o un pafio humedos. Séquelo con un pafio sin pelusa.
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A No limpie la base en el lavavajillas.

24
Limpie las piezas extraibles en el lavavajillas o con una esponja o un pafio humedos
con una solucion jabonosa.

Para la limpieza, no utilice esponjas ni agentes abrasivos ni liquidos agresivos
25 como gasolina o acetona.

Para limpiar el canal de vapor caliente de la tapa, se recomienda aclarar la tapa de vez
en cuando bajo un chorro de agua justo después de utilizar el aparato. Si la cubierta
del canal de vapor caliente se atasca, se recomienda retirarla extrayéndola de la tapa
(Fig. 15). Vuelva a colocar la cubierta del canal de vapor caliente en la tapa después
de limpiarla y secarla.

Después de la limpieza y del secado, asegurese de que una cuchilla y la junta
26 Vvuelven a estar bien montados.

Para el montaje de las cuchillas véase el Cap. 2.2.1.

3.2 DESCALCIFICACION

Con el paso del tiempo y dependiendo de la calidad del agua, es posible que se
formen depdsitos calcareos en el fondo del depdsito de agua. Elimine la cal de su
aparato cuando sea visible, como maximo cada 20 ciclos de calentamiento, para evitar
atascos de los canales de vapor caliente debido a las particulas de cal y para
garantizar un calentamiento correcto del agua.

Asegurese de que antes de eliminar la cal el aparato esté apagado y se ha
desconectado de la alimentacion de electricidad.

Elimine la cal de su aparato periédicamente dependiendo del grado de dureza del
agua de su region. Para ello, llenar el depédsito de agua con 100 ml de vinagre de
mesa, seguido de 100 ml de agua hirviendo. Deje que actie un maximo de 30 minutos
(preste atencién a que la clavija esté desenchufada). Vaciar el deposito de agua por un
lado, tal como se muestra en la Figura 16. Enjuagar el recipiente con agua corriente.
Asegurese de que no penetran liquidos en la unidad base cuando se llene y se vacie
el depésito de agua.

A No utilice ninguin descalcificante habitual en el mercado, especialmente los
27 que contengan acido citrico.

A Para descalcificar, deje que el liquido con vinagre actie un maximo de
28 30 minutos. Un tiempo de actuacién mas prolongado puede originar dafios
en el aparato.

3.3 MANTENIMIENTO Y PIEZAS DE RECAMBIO

Compruebe con regularidad antes de utilizarlo que el aparato no presenta dafios.
Compruebe especialmente la estanqueidad de la junta y la integridad del cable
eléctrico. En caso de problemas, consulte los consejos también en el Cap. 4.

A No utilice nunca un aparato defectuoso ni un aparato con los accesorios
29 defectuosos.
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iConserve las juntas de repuesto en un lugar seguro y facil de encontrar!

Sustituya las piezas dafiadas por piezas de recambio originales. En caso de
reclamaciones, dirijase a la direccion de contacto de NUK de su pais. Se anula
cualquier derecho de garantia si repara por cuenta propia el aparato dentro del periodo
de garantia, no utiliza piezas de recambio originales ni los accesorios indicados en
este manual de instrucciones.

Encontrara la direccion de contacto de NUK de su pais al final de este
manual de instrucciones.

Las reparaciones solo las deben realizar especialistas en aparatos electrénicos.
30 No repare nunca el cable eléctrico.

3.4 ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE
Recomendamos conservar el embalaje del Baby Menu de NUK para poder embalar
correctamente el aparato en caso de transportarlo.

Es recomendable montar el aparato después de utilizarlo y de limpiar las diferentes
piezas una vez se haya secado completamente. En caso de un tiempo prolongado sin
utilizarlo se debera desatornillar la tapa del deposito de agua.

3.5 ELIMINACION

Elimine el embalaje del Baby Menu de NUK de forma respetuosa con el medio
ambiente y utilice sistemas de reciclaje.

No elimine el aparato en la basura doméstica normal. ﬁ:
31 Llévelo a una oficina de reciclaje autorizada.

4  SOLUCION DE PROBLEMAS

Problema Posible causa Solucién

El aparato se apaga  Se ha activado el Asegurese de que la tapa esté

antes de tiempo, interruptor de seguridad. colocada correctamente sobre el

quedan restos de recipiente y de que la unidad

agua en el depésito completa esté instalada

correctamente sobre la base.

Fallo eléctrico en el Debe enviar el aparato al servicio de
aparato. reparacion (cap. 6).

La coccién al vapor o El recipiente no esta Asegurese de que la tapa esté

la mezcla no instalado correctamente. colocada correctamente sobre el

funcionan recipiente y de que la unidad

completa esté instalada
correctamente sobre la base.

La tapa del recipiente no Asegurese de que la tapa esté

esta colocada colocada correctamente sobre el

correctamente. recipiente y de que la unidad
completa esté fijada correctamente
sobre la base.




Problema

Posible causa

Solucion

La coccién al vapor o
la mezcla no
funcionan

El aparato no esta
conectado a la
alimentacién de
corriente.

Enchufe el aparato en la toma de
corriente.

El recipiente no es
estanco

No se ha colocado
ninguna cuchilla.

Coloque una cuchilla como se
describe en el Cap. 2.2.1.

La junta se ha colocado
mal.

Coloque la junta con el labio de
succion hacia abajo en la cuchilla
(Cap. 2.2.1).

La junta es porosa o
esta dafada.

Utilice la junta de recambio.

El recipiente esta
danado.

Necesita un recipiente nuevo.
Poéngase en contacto con su
distribuidor (Cap. 3.3).

Al cocinar al vapor,

el vapor sale por el

borde de la tapa del
recipiente (entrada

de vapor)

La tapa del recipiente
no se ha colocado
correctamente.

Coloque la tapa sobre el recipiente,
de modo que se cierre
completamente.

El canal de vapor
caliente esta atascado.

Limpie el canal de vapor caliente
(Cap. 3.1)

La tapa esta deformada.

Necesita una tapa nueva. Péngase
en contacto con su distribuidor
(Cap. 3.3).

El orificio de salida de
vapor de la base esta
deformado.

Péngase en contacto con su
distribuidor (Cap. 3.3).

La cubierta del canal de
vapor caliente no esta
montada.

Montar la cubierta de la parte inferior
de la tapa.

Ruido durante el
funcionamiento

La cuchilla no se ha

colocado correctamente.

Coloque la cuchilla como se
describe en el Cap. 2.2.1.

Después de conectar,
se apaga el indicador
de coccion al vapor

El recipiente no se ha

colocado correctamente.

Compruebe si el recipiente y la tapa
se han montado correctamente y
estan encajados.

No se ha llenado de
agua el deposito.

Dejar que el aparato se enfrie y
poner la cantidad de agua
necesaria.

Los ingredientes no
se han mezclado
correctamente.

La cuchilla esta roma.

Necesita una cuchilla nueva.
Poéngase en contacto con su
distribuidor (Cap. 3.3).

La cuchilla no se ha

colocado correctamente.

Coloque la cuchilla como se
describe en el Cap. 2.2.1.
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5 DATOS TECNICOS

Alimentacion de corriente: 220V-240V 50Hz
Humedad de aire durante el funcionamiento: 20% - 95% de humedad relativa del aire
Clase de proteccion: |

Grado de proteccion: IPX0
Potencia de conexion: 200 W (motor)
Potencia de calefaccion: 500 W

6  GARANTIA

Ademas de las obligaciones de garantia del vendedor en el contrato de compraventa,
el fabricante ofrece 24 meses de garantia a partir del dia de su compra si el aparato se
manipula adecuadamente segun las instrucciones de uso. La fecha de compra y el tipo
de aparato se deben justificar con una factura.Nos comprometemos, dentro del
periodo de garantia, a reparar todos los defectos relacionados con el material o la
fabricacion. Las piezas de desgaste quedan excluidas de la garantia.

Las anomalias insignificantes de la calidad prevista que no son relevantes para el valor
y la aptitud para el uso del aparato no estan incluidas en las obligaciones de garantia.
Igualmente, no se puede asumir ninguna garantia cuando los dafios en el aparato son
atribuibles a dafios durante el transporte que no son responsabilidad nuestra, o en
aquellos casos que tenga lugar un uso indebido o una falta de mantenimiento en los
aparatos, tampoco dara derecho a reclamacién alguna. La prestacion de garantia
consistira en la reparacion, o bien se efectuara la sustitucion del aparato, siendo de
aplicaciéon el Real Decreto Legislativo 1/2007, de 16 de noviembre, por el que se
aprueba el texto refundido de la Ley General para la Defensa de los Consumidores y
Usuarios y otras leyes complementarias. La prestacion de garantia no tiene como
efecto ni una prolongacion ni un nuevo comienzo del periodo de garantia. El periodo
de garantia de las piezas de recambio instaladas termina con el periodo de garantia
del aparato como tal.En relaciéon a la Reparacion y sustitucion del bien, el consumidor
podra optar entre exigir la reparacion o la sustitucion del bien, salvo que una de estas
opciones resulte imposible o desproporcionada. Desde el momento en que el
consumidor comunique al vendedor la opcion elegida, ambas partes habran de
atenerse a ella. Esta decisiéon del consumidor se entiende sin perjuicio de lo dispuesto
en el articulo 120 del citado Real Decreto para los supuestos en que la reparacion o la
sustitucion no logren poner el bien en conformidad con el contrato.

Se considerara desproporcionada toda forma de saneamiento que imponga al
vendedor costes que, en comparacion con la otra forma de saneamiento, no sean
razonables, teniendo en cuenta el valor que tendria el bien si no hubiera falta de
conformidad, la relevancia de la falta de conformidad y si la forma de saneamiento
alternativa se pudiese realizar sin inconvenientes mayores para el consumidor.
Quedan excluidos los derechos a reclamaciones posteriores, especialmente por dafios
y perjuicios que hayan aparecido desvinculados del aparato en si, siempre y cuando
no se establezca judicialmente ninguna responsabilidad. Dado este supuesto, no nos
hacemos cargo ni de los gastos ni de los riesgos de transporte. En caso de
reclamacion: Por favor, conserve el numero del articulo y el nUmero de lote.

7  DECLARACION DE CONFORMIDAD CE

El aparato cumple todas las directivas europeas aplicables, asi como sus normas
armonizadas. Estas se pueden ver en la Declaracion de Conformidad de la UE, que se
puede solicitar al fabricante. Encontrara la Declaracion de Conformidad en
www.nuk.de.
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Muitos parabéns pela aquisi¢cao deste produto de alta qualidade da NUK!

Com o Baby Menu da NUK pode preparar rapidamente refeicdes saborosas e
saudaveis para o seu bebé. Cozinhar os ingredientes a vapor - triturar - pronto!

O cuidadoso cozimento a vapor preserva as vitaminas e os nutrientes vitais. Os dois
niveis de velocidade de trituragdo permitem-lhe preparar um puré adequado a idade do
seu bebé.

[ COZINHAR A VAPOR } [ TRITURAR ] [ PRONTO ]

d=

Comida saudavel para o bebé em aprox. 18 minutos!

Mas o Baby Menu da NUK ainda tem outras funcionalidades! Descongela e reaquece
alimentos sem qualquer esfor¢o. Com a lamina para batidos fornecida, pode preparar
papas de fruta ou batidos deliciosos — que pode apreciar juntamente com o seu bebé!

Para poder utilizar o aparelho da melhor forma possivel:
Leia atentamente o manual de utilizagdo e siga as instrugées e recomendacoes.

Guarde o manual de utilizagdo num local acessivel. Entregue o manual de
utilizagao ao eventual proximo utilizador.

64



INDICE

1 V451 €= I 1= - | SRR 66
1.1 InStrugdes de SEQUIANGa .........ueeiiiiaei et e e 66
1.2 Volume de entrega € deSCrGA0 ........uuiiiiiiiierieee et 69

1.2.1 Volume de eNtrega ........vveiiiiiiieiee e 69
1.2.2 Do T Yol 4 o7 Lo T S PP PPPR 70

2 Baby Menu da NUK ...t e 71
2.1 Antes da primeira UtiliZGGA0 .........ooeiiiiiiiiiiiii e 72
2.2 Colocagdo em funCioNamMEeNtO ........c.uviiiiiiiiiiiiee et 72

221 Montagem da 18mINa .........oooiiiiiii e 72
222 Ligacdo a alimentagdo de corrente..........ceeeveeeiiiciiiiiiiee e 73
D T O o 1= - To- Lo JO PRSP PPTPN 74
2.3.1 COZINNAI @ VAPOK ...t 74
23.2 L08R 76
233 AGQUECET ...ttt 77
234 DESCONGEIAN.......eii it 77
235 BatidOS ... 78
2.4 Valores de referéncia para receitas para cozinhar a vVapor ............cccovveeeeeineee s 79

3 INAICAGOES UE USO......uuiiiiiieee ittt et e e e e e e e e e e s e aaraaaaeeens 79
3.1 LIMPEZA ... 79
3.2 DeSCalCIfICAGA0. .. . eeeiieee ettt e e e e 80
3.3  Manutengao & pegas sobressalentes.........cooccuviieiieiiiiiiiiiiie e 81
3.4 Armazenamento € tranSPOIte ..........coiiuiiiiiiiiie i 81
3.5 ElMINAGAOD ... ..o ittt e e e e e e e e s e 81

4 Eliminagao de problemas ...........ccuviiiiii i 81

5 (D= Lo Lo 30 (=Y o1 (o7 o = J PRSP 83

6 (=T = o1 - TSRS 83

7 Declaragao de conformidade UE.............cccoviiiiiiiiii e 83

65



1 VISTA GERAL
1.1 INSTRUCOES DE SEGURANCA

De seguida é apresentada uma vista geral de todas as instru¢cdes de seguranca que
devem ser respeitadas para uma utilizagado segura do seu Baby Menu da NUK. No
manual de utilizagcdo encontra estas instru¢cdes de seguranga pela ordem de
ocorréncia, identificadas com o simbolo A\ e o nimero. Notas para uma utilizagdo
melhor e mais eficaz estéo identificadas com [ Nota |.

Neste manual de utilizagédo, os passos que devem ser efetuados sequencialmente
estdo identificados com um numero branco dentro de um circulo preto (p. ex. passo 1
como: a )-

Instrugao de segurancga Cap. %,

O Baby Menu da NUK destina-se unicamente a

utilizacdo pessoal e nao foi concebido para aplicacbes

comerciais. Este aparelho foi concebido para ser

utilizado em aplicagcdes domésticas ou semelhantes,

incluindo as seguintes:

- Areas de cozinha dos funcionarios de lojas,
escritérios e outros ambientes de trabalho;

- Quintas;

- Utilizacao pelos clientes de hotéis, motéis e de
outros ambientes de tipo residencial;

- Em ambientes como os de alojamento com
pequeno-almoco.

O aparelho destina-se exclusivamente a preparagao de
alimentos, ndo devendo ser utilizado para a limpeza ou
esterilizagcao a vapor, para a evaporacao de 2 1
substancias ou trituragao de objetos duros (p. ex.
cubos de gelo).

Este aparelho nao pode ser utilizado por criangas.
Mantenha o aparelho e o cabo de alimentacéo fora do
alcance das criancas. Os aparelhos podem ser
utilizados por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de
experiéncia e conhecimentos, desde que sejam
vigiadas ou tenham recebido instrugdes sobre a
utilizacdo do aparelho em segurancga e tenham
compreendido os riscos envolvidos. As criangas nao
podem brincar com o aparelho.
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Instrugao de seguranga

Cap.

Coloque o aparelho numa superficie lisa, plana, seca,
resistente a humidade e nao inflamavel — fora do
alcance das criangas.

2.2

Perigo de ferimentos! As Iaminas sdo muito afiadas.
Manuseie-as com muito cuidado.

2.21

Desligue o aparelho da alimentagao de corrente
sempre que esta nao for necessaria para o passo que
estiver a efetuar (p. ex. limpar, retirar ou inserir a
l&mina ou outras pecas amoviveis, guardar).

2.2.1
222

Nunca coloque o aparelho em funcionamento sem que
a lamina esteja corretamente inserida.

2.21

Antes de ligar o aparelho a alimentacéo de corrente
certifique-se de que a tenséao de rede local corresponde
a tensdo adequada ao aparelho.

222

Antes de cada utilizacao, verifique se o cabo de alimentagdo
esta danificado. Se o cabo de alimentagao estiver
danificado, devera ser substituido pelo fabricante, pelo
respetivo servigo pds-venda ou por pessoal igualmente
qualificado, a fim de evitar quaisquer riscos.

222

Perigo de choque elétrico! Por norma, existe tensao de
rede durante o funcionamento do aparelho. Nunca
mergulhe o aparelho em agua.

222
3.1

Nunca utilize um aparelho com defeito ou um aparelho
que tenha acessoérios com defeito.

222
3.3

11
29

Antes de cada utilizagao, verifique se a tampa e o
recipiente estao danificados. A tampa e o recipiente
tém de adaptar quando sao colocados. Substitua as
pecas danificadas antes da utilizagao.

23

12

Perigo de queimadura! Sai vapor quente do aparelho,
durante o seu funcionamento, pela abertura da tampa.
Evite o contacto com o vapor. Mantenha o rosto e as
mé&os a uma distancia segura.

23

13
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Instrugao de seguranga

Cap.

N o
Perigo de queimaduras! As pecgas do aparelho ficam
muito quentes durante o cozimento a vapor. Evite o 231 | 14
contacto com a pele. Nao se incline sobre o aparelho.
Nunca deixe o aparelho ligado sem vigilancia. 2311 15
Antes de utilizar novamente o aparelho, deixe-o
. 2311 16
arrefecer durante pelo menos 15 minutos.
Misture os alimentos em ciclos de 10 segundos e
nunca esteja mais do que 30 segundos a misturar
ininterruptamente. Antes de misturar carne ou peixe
certifique-se de que ndo excede a quantidade maxima | 2.3.2 | 17
de 100 g num ciclo de trabalho. A comida deve ser
cozida a vapor pelo menos uma vez antes de ser
misturada.
Perigo de queimaduras! Verifique sempre a 2.3.2| 18
temperatura da comida preparada antes de alimentaro | 2.3.3 | 20
seu bebé. 234 | 21
Perigo de asfixia! Verifigue sempre se a consisténcia
da comida preparada € adequada para o seu bebé 2.3.2| 19
(ndo contém pedacos grandes).
Deixe sempre o aparelho arrefecer antes de o limpar. 3.1 23
N&o lave a base na maquina de lavar loica. 3.1 24
Para a limpeza, nao utilize esponjas ou esfregdes
abrasivos nem liquidos agressivos como benzina ou 3.1 25
acetona.
Ap6s a limpeza e secagem, certifique-se de que uma
. ) 3.1 | 26
das laminas e o vedante ficam corretamente montados.
N&o utilize um produto de descalcificagdo comum, 39 | 27
especialmente se contiver acido citrico. '
Deixe a solugao acida para a descalcificagdo atuar no
max. 30 minutos. Um tempo de atuagao maior pode 392 | 28

provocar danos no aparelho.
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Instrugao de seguranga Cap.

As reparagdes s6 podem ser efetuadas por um
especialista em aparelhos eletronicos. Nunca repare o 3.3 | 30
cabo de alimentagéao.

Nao elimine o aparelho no lixo doméstico normal.
Cologque-o num ponto de reciclagem oficial.

LIMPEZA E MANUTENCAO

- Limpe o aparelho apés cada utilizagao.

- Desligue sempre o aparelho da tomada e deixe que
arrefeca antes de o limpar.

- Nunca mergulhe a base em agua ou outro liquido.

- Orrecipiente, o botado do reservatorio, o rebordo, o
vedante, as laminas, os cestos de cozedura, o
recipiente de cozedura, bem como a tampa e a
espatula do recipiente de cozedura podem ser
lavados com uma esponja em agua com sabao ou
na maquina de lavar louga.

- Tenha muito cuidado ao lavar as laminas, visto que
sdo muito afiadas.

- Nao utilize produtos de limpeza abrasivos. Nunca
utilize lixivia ou solugdes/pastilnas de esterilizagao
quimica no aparelho. Se necessario, utilize um pano
humido para limpar a base.

- Ap6s a limpeza da lamina, certifique-se de que volta
a colocar o vedante corretamente (consulte 2.2.1.
Colocacao das laminas).

3.5 | 3

3.1

1.2 VOLUME DE ENTREGA E DESCRICAO

1.2.1 VOLUME DE ENTREGA

O Baby Menu da NUK é fornecido com todas as pegas descritas no cap. 1.2.2.
Adicionalmente também é fornecido um manual de utilizagéo.

A espétula encontra-se na parte superior da caixa de cartéo interior da embalagem.




1.2.2 DESCRICAO

(1] [2] [3] [4] [5] [e] [7] [&] [&]

Vista lateral dos

vedantes

(ampliagéo):

Rebordo de sucgéo

17
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A
Botao do aparelho para ligar/desligar o cozimento a vapor (TJ)
2 Seletor rotativo do aparelho para ligar/desligar o modo de trituragédo

-H

= Nivel de velocidade }3,@' Rodar o seletor rotativo para a esquerda -

puré fino

= Nivel de velocidade ,@'; Rodar o seletor rotativo para a direita -
puré espesso

Base

Fecho do recipiente de agua

Recipiente

Tampa

Vedante

Abertura de saida de vapor (A)

Lamina de trituragao

Meio cesto

Cesto

Elemento de fixagdo da lamina

Espatula

Alojamento para a lamina @ e 16| (por baixo do recipiente)
2 vedantes suplentes

Lamina para batidos

Abertura de entrada de vapor da tampa

=l RIEERRIEEC N ][]

Abertura de saida de vapor da base

‘

BABY MENU DA NUK

O Baby Menu da NUK facilita-lhe a preparacdo de comida saudavel para o bebé. Pode
cozer a vapor, triturar, descongelar e aquecer legumes, carne, peixe e fruta. Pode
preparar papas de fruta ou batidos a partir de fruta crua.

A O aparelho destina-se exclusivamente a preparacao de alimentos, ndo devendo
1 ser utilizado para a limpeza ou esterilizagdo a vapor, para a evaporagao de
substancias ou trituragao de objetos duros (p. ex. cubos de gelo).

O Baby Menu da NUK possui uma série de caracteristicas praticas:

= apreparacao em simultdneo de varias refeicbes

= um sinal acustico que avisa o fim do cozimento a vapor

= dois niveis de velocidade para a preparagédo da comida do bebé adequada a
idade:

- Prepara um puré fino para bebés com idade compreendida
entre os 4 - 10 meses.

] @' . Prepara um puré espesso para bebés com idade superior
a 10 meses.

= dois cestos para manter os sabores separados
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A

2.1

uma espatula pratica para retirar os cestos quentes de forma simples e
segura e para retirar facilmente o puré do recipiente

Este aparelho ndo pode ser utilizado por criangas. Mantenha o aparelho e o
cabo de alimentagéo fora do alcance das criancas. Os aparelhos podem ser
utilizados por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas, ou com falta de experiéncia e conhecimentos, desde que sejam
vigiadas ou tenham recebido instru¢des sobre a utilizagdo do aparelho em
seguranga e tenham compreendido os riscos envolvidos. As criangas nao
podem brincar com o aparelho.

ANTES DA PRIMEIRA UTILIZACAO

Antes da primeira utilizagdo do Baby Menu da NUK:

2.2

3

2.2.1

A
3

Retire todo o material de embalagem do aparelho.

Retire a tampa rodando um quarto de volta no sentido horario e levante-a
(imagem 4). Retire agora o recipiente da base rodando um quarto de volta no
sentido horario (imagem 8) e retire os cestos inseridos.

Desmonte a Iamina que se encontra colocada no aparelho. Para a montagem
e desmontagem segura da lamina veja o cap. 2.2.1.

Limpe todas as pegas amoviveis (cap. 3.1).

COLOCACAO EM FUNCIONAMENTO

Coloque o aparelho numa superficie lisa, plana, seca, resistente a humidade e
nao inflamavel — fora do alcance das criangas.

MONTAGEM DA LAMINA

Perigo de ferimentos! As laminas sdo muito afiadas. Manuseie-as com muito
cuidado.

Desligue o aparelho da alimentagao de corrente sempre que esta nao for
necessaria para o passo que estiver a efetuar (p. ex. limpar, retirar ou inserir a
lamina ou outras pegas amoviveis, guardar).

Segure bem a I&mina (I&mina de trituracéo

ou lamina para batidos , consoante o
fim de utilizagdo) pela parte de cima, tal
como representado, € insira o vedante na
l&mina com o rebordo de sucgao para
baixo.
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e Insira o pé da lamina na abertura
existente no fundo interior do recipiente.

e Coloque o elemento de fixagao da lamina
(porca em forma de flor), com o lado
sem inscri¢ao virado para a lamina.

° Rode o elemento de fixagdo da lamina no
sentido anti-horario até que fique
encaixado de forma segura. Em
simultaneo, segure bem a lamina pelo lado
interior do recipiente.

Verifique se a lamina foi montada
corretamente, largando a mesma e
rodando um pouco o elemento de fixagdo
da lamina. A lamina tem de rodar
conjuntamente.

Retire a lamina pela sequéncia inversa.

Nunca coloque o aparelho em funcionamento sem que a lamina esteja
6 corretamente inserida.

2.2.2 LIGACAO A ALIMENTACAO DE CORRENTE

& Antes de ligar o aparelho a alimentagao de corrente certifique-se de que a
7 tensao de rede local corresponde a tensao adequada ao aparelho.

A Antes de cada utilizagdo, verifique se o cabo de alimentagao esta danificado.
8 Se o cabo de alimentacdo estiver danificado, devera ser substituido pelo
fabricante, pelo respetivo servico pds-venda ou por pessoal igualmente
qualificado, a fim de evitar quaisquer riscos.

O aparelho funciona com tensao de rede. Conclua todos os trabalhos de preparagao
(cap. 2.3 seg.). Insira entéo a ficha na tomada.
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Perigo de choque elétrico! Por norma, existe tensdo de rede durante o
funcionamento do aparelho. Nunca mergulhe o aparelho em agua.

Desligue o aparelho da alimentacao de corrente sempre que esta néo for
necessaria para o passo que estiver a efetuar (p. ex. limpar, retirar ou inserir a
ldmina ou outras pegas amoviveis, guardar).

3> o>

Nunca utilize um aparelho com defeito ou um aparelho que tenha acessdrios
1 com defeito.

2.3 OPERACAO

O Baby Menu da NUK utiliza vapor quente para cozinhar a vapor, aquecer e
descongelar alimentos. Este é criado através do aquecimento da agua no respetivo
recipiente. O vapor é conduzido da base para o recipiente através da tampa. Para que
0 vapor possa chegar ao recipiente sem qualquer impedimento, é absolutamente
necessario que a tampa esteja corretamente colocada e fechada. Para este efeito, a
tampa esta equipada com um fecho bloqueavel. E particularmente importante que haja
uma ligacéo perfeita entre a abertura de saida de vapor |18 da base e a abertura de
entrada de vapor [17| da tampa. O vapor excessivo é conduzido para fora através

da abertura de saida de vapor |8 | da tampa (4\).

A Antes de cada utilizagdo, verifique se a tampa e o recipiente estdo danificados.
12 Atampa e o recipiente tém de adaptar quando s&o colocados. Substitua as
pecas danificadas antes da utilizagao.

No caso de uma montagem incorreta o aquecimento permanece desligado gragas a
um interruptor de seguranga.

A Perigo de queimadura! Sai vapor quente do aparelho, durante o seu
funcionamento, pela abertura da tampa. Evite o contacto com o vapor.

13 - P
Mantenha o rosto e as m&os a uma distancia segura.

O recipiente é composto por um material especialmente adequado para a
preparagao de alimentos.

Ao cozinhar a vapor, uma das laminas (para trituragdo ou para batidos)
deve estar sempre montada, caso contrario, ocorrem fugas.

2.3.1 COZINHAR A VAPOR

A Perigo de queimaduras! As pegas do aparelho ficam muito quentes durante o cozimento a
14 Vapor. Evite o contacto com a pele. Nao se incline sobre o aparelho.

% Nunca deixe o aparelho ligado sem vigilancia.

0 Abra a tampa do reservatério de agua, alinhando a marcagéao Imagem 1
oval (0) existente na tampa com a marcagéao ¢ existente no
aparelho, rodando um quarto de volta no sentido anti-horario.
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Encha o recipiente de agua com a quantidade de agua fria Imagem 3
indicada nos valores de referéncia para receitas (cap. 2.4). Nao

encha o reservatoério nem o recipiente acima da respetiva

capacidade maxima.

No recipiente de trituracdo existe uma escala graduada para a

dosagem.

Feche o reservatério de agua voltando a colocar o botéo e Imagem 2
rodando-o de forma a que a marca oval (0) do botéo fique
alinhada com a marca & do dispositivo.

Caso o aparelho esteja montado: Retire a tampa rodando um quarto de volta
no sentido horario e levante-a (imagem 4). Retire de seguida o recipiente da
base rodando-o um quarto de volta no sentido horario e remova, se
necessario, os cestos inseridos.

Corte os ingredientes em pedacos pequenos. Consulte os
valores de referéncia para as quantidades no cap. 2.4.

Caso deseje cozinhar dois ingredientes mas nao queira mistura-
los:

= |nsira primeiro o meio cesto no cesto, de forma a que as Imagem 5
estrias do cesto fixem o meio cesto.

Coloque agora os ingredientes nos cestos.

Coloque o cesto, e 0 meio cesto, se necessario, no recipiente.

Coloque a tampa no recipiente e rode-a no sentido anti-horario Imagem 6
até que adapte.

Coloque o recipiente na base e fixe-o rodando um quarto de Imagem 7
volta no sentido anti-horario.

Ligue o aparelho a alimentacao de corrente.

AN
Prima uma vez o botéo do aparelho de ligar/desligar TJ. A Imagem 9
indicagéo “Cozer a vapor” acende-se.
O cozimento a vapor é iniciado.

Assim que o cozimento a vapor estiver concluido, soa um sinal acustico, a
indicacdo Cozer a vapor apaga-se e o aquecimento desliga-se.

06 60 06 00

Retire a tampa rodando um quarto de volta no sentido horario e Imagem 4
levante-a.

75




Retire o(s) cesto(s). Utilize sempre a espatula para os retirar, Imagem
pois os cestos estdo muito quentes apds o cozimento a vapor. 10

A parte inferior do recipiente encontra-se cheia de vapor de agua apds o cozimento a
vapor. Pode escolher entre guardar ou eliminar a agua. Tal como apresentado no cap.

2.3.2 passo 0 pode utilizar a agua na trituragao final para manter a papa mais liquida.

S6 é possivel cozer a vapor nos cestos.

16
2.3.2

b

Antes de utilizar novamente o aparelho, deixe-o arrefecer durante
pelo menos 15 minutos.

TRITURAR

Misture os alimentos em ciclos de 10 segundos e nunca esteja mais do que 30
segundos a misturar ininterruptamente. Antes de misturar carne ou peixe
certifique-se de que ndo excede a quantidade maxima de 100 g num ciclo de
trabalho. A comida deve ser cozida a vapor pelo menos uma vez antes de ser
misturada.

Retire todas partes duras dos ingredientes cozinhados a vapor (p. ex. 0ssos,
carogos da fruta). Transfira os ingredientes cozinhados a vapor diretamente do
cesto para o recipiente.

Certifique-se de que colocou previamente a lamina de trituragéo.

Coloque a tampa no recipiente e rode-a no sentido anti-horario Imagem 6
até que adapte.

Coloque o recipiente na base e fixe-o rodando um quarto de Imagem 7
volta no sentido anti-horario.

Ligue o aparelho a alimentac&o de corrente.

Rode o seletor rotativo para a esquerda ou para a direita, Imagem 11
consoante o nivel de velocidade desejado.

] 5154 : Rodar o seletor rotativo para a esquerda - puré fino
L] H : Rodar o seletor rotativo para a direita - puré espesso

Controle a consisténcia do puré através da adico de liquido, para que n3o

adira a parede do recipiente.

Repita o passo 0 até alcancar a consisténcia desejada. A seguir, desligue o
aparelho da alimentagao de corrente.

Se necessario, utilize a espatula para que a comida triturada fique

exatamente como deseja (imagem 14).
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a Retire o recipiente da base. Para tal, segure na pega e rode um Imagem 8
quarto de volta no sentido horario.

e Retire a tampa rodando um quarto de volta no sentido horario e Imagem 4
levante-a. Retire o puré. Pode utilizar a espatula para raspar o
recipiente (imagem 13).

o Limpe a espatula e pendure-a na parte posterior da base. Imagem 12

Pode triturar os ingredientes dos cestos em separado, uns apés os outros.

A Perigo de queimaduras! Verifique sempre a temperatura da comida preparada
18 antes de alimentar o seu bebé.

A Perigo de asfixia! Verifique sempre se a consisténcia da comida preparada &
19 adequada para o seu bebé (ndo contém pedagos grandes).

No caso de a lamina bloquear devido a consisténcia do puré, desligue
primeiro o aparelho da alimentagao de corrente. Elimine entdo o bloqueio.

2.3.3 AQUECER

O procedimento para o aquecimento das refeigcbes € o mesmo que o utilizado para o
cozimento a vapor (sec¢ao 2.3.1). Durante o passo 0 certifique-se de que o
reservatorio de agua esta apenas cheio até ao nivel 1. O tempo aproximado para o
aquecimento € de cerca de 10 minutos.

Perigo de queimaduras! Verifique sempre a temperatura da comida preparada
20 antes de alimentar o seu bebe.

2.3.4 DESCONGELAR

O procedimento para o descongelamento de refeicdes congeladas € o mesmo que o
utilizado para o cozimento a vapor (sec¢ao 2.3.1). Durante o passo 9 certifique-se de
que o reservatério de dgua esta apenas cheio até ao nivel 1. O tempo aproximado
para o descongelamento é de cerca de 14 minutos. O vapor de agua pode ser
eliminado caso ndo seja necessario.

O aparelho néo é adequado para o descongelamento de alimentos liquidos (p.
ex. leite materno).

A Perigo de queimaduras! Verifique sempre a temperatura da comida preparada
21 antes de alimentar o seu bebé.




2.3.5 BATIDOS
Com o Baby Menu da NUK também pode triturar fruta crua e preparar batidos.

a Retire a lamina de trituracéo (caso esteja inserida) e coloque a lamina para
batidos (veja o cap. 2.2.1).

e Coloque os ingredientes diretamente no recipiente.

Em algumas circunstancias pode ser necessario adicionar agua para obter

um bom resultado de trituragéo.

e Coloque a tampa no recipiente e rode-a no sentido Imagem 6

anti-horario até que adapte.

volta no sentido anti-horario.

Coloque o recipiente na base e fixe-o rodando um quarto de Imagem 7

Ligue o aparelho a alimentagéo de corrente.

consoante o nivel de velocidade desejado.

] Ef,@' : Rodar o seletor rotativo para a esquerda — nivel rapido
= B' : Rodar o seletor rotativo para a direita — nivel lento

Rode o seletor rotativo para a esquerda ou para a direita, Imagem 11

Repita o passo G, até alcancar a consisténcia desejada. A seguir, desligue o

aparelho da alimentacao de corrente.

Se necessario, utilize a espatula para que a comida triturada fique
exatamente como deseja (imagem 14).

e Retire o recipiente da base. Para tal, segure na pega e rode Imagem 8

um quarto de volta no sentido horario.

e Retire a tampa rodando um quarto de volta no sentido horario Imagem 4

e levante-a. Retire o batido pronto. Pode utilizar a espatula
para esvaziar o recipiente.

0 Limpe a espatula e pendure-a na parte posterior da base. Imagem 12
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2.4 VALORES DE REFERENCIA PARA RECEITAS PARA COZINHAR A VAPOR
Para um recipiente cheio com uma quantidade de 900 ml ou 400 — 450 g de alimentos:

Ingredientes Quantidade max. de agua | Tempo do cozimento
(nivel)* a vapor**
Fruta
Magcés 2 aprox. 14 minutos
Morangos 2 aprox. 14 minutos
Péssegos 2 aprox. 14 minutos
Péras 2 aprox. 14 minutos
Legumes
Brocolos max. aprox. 17 minutos
Cenouras max. aprox. 17 minutos
Couve-flor max. aprox. 17 minutos
Funcho max. aprox. 17 minutos
Feijdes 2 aprox. 14 minutos
Alho-francés max. aprox. 17 minutos
Curgetes 2 aprox. 14 minutos
Nozes max. aprox. 17 minutos
Batatas max. aprox. 17 minutos
Espinafres max. aprox. 17 minutos
Tomates max. aprox. 17 minutos
Carne
Borrego, vaca, frango, max. aprox. 17 minutos
etc.
Peixe
Bacalhau, salmao, truta, max. aprox. 17 minutos
etc.

Para um recipiente meio cheio (200 - 250g de alimentos), reduza a quantidade de
agua indicada em um nivel (p. ex. para um cesto com batatas até meio encha agua até
ao nivel 2, em vez do nivel indicado em cima.).

* Os numeros existentes no indicador de nivel do reservatério de agua
representam os niveis 1, 2 e max (méax = 210 mi).

** O tempo de cozedura a vapor pode variar. Depende do volume de agua existente
no reservatorio de agua.

3 INDICAGOES DE USO

3.1 LIMPEZA

Limpe bem as pegas amoviveis antes da primeira utilizagado e, posteriormente, apos
cada utilizacdo. Para tal, desligue o aparelho da alimentagéo de corrente. Deixe-o

arrefecer antes de iniciar a limpeza. Siga as indicacdes existentes no capitulo 3.2. para
eliminar a formagéao de calcario.



Perigo de choque elétrico! Por norma, existe tensdo de rede durante o
22 funcionamento do aparelho. Nunca mergulhe o aparelho em agua.

A Deixe sempre o aparelho arrefecer antes de o limpar.

23
Limpe a base com uma esponja ou pano humido. Seque-a com um pano que nao
liberte fiapos.

A N&o lave a base na maquina de lavar loiga.

24
Limpe as pegas amoviveis na maquina de lavar loiga ou com uma esponja ou pano
hdmido juntamente com um detergente.

Para a limpeza, ndo utilize esponjas ou esfregdes abrasivos nem liquidos
25 agressivos como benzina ou acetona.

Para limpar o canal de vapor quente na tampa, recomenda-se que lave
ocasionalmente a tampa com agua corrente apos a utilizagdo. Se a cobertura do canal
de vapor quente estiver entupida, deve ser retirada da tampa (imagem 15) e
novamente colocada, depois de limpa e seca.

Apods a limpeza e secagem, certifique-se de que uma das l&minas e o vedante
26 ficam corretamente montados.

Para a montagem da lamina veja o cap. 2.2.1.

3.2 DESCALCIFICACAO

Com o passar do tempo e dependendo da qualidade da agua, podem formar-se
depdsitos de calcario no fundo do reservatorio de agua. Assim que este for visivel, e
pelo menos a cada 20 ciclos de aquecimento, descalcifique o aparelho, para evitar
obstrugdes nos canais de vapor quente devido a particulas de calcario e para
assegurar o aquecimento correto da agua.

Antes da descalcificagdo assegure-se de que o aparelho esta desligado e separado da
alimentacao de corrente.

Descalcifique regularmente o aparelho em fungao do grau de dureza da agua na sua
regido. Para o fazer, encha o reservatério de agua com 100 ml de vinagre alimentar
seguido de 100 ml de agua a ferver. Deixe atuar no max. 30 minutos (confirme que a
ficha ndo esta ligada a corrente). Esvazie o reservatério de agua por um dos lados,
como indicado na Figura 16. Enxague o reservatorio com agua limpa. Nao permita a
entrada de liquidos na base ao encher ou esvaziar o reservatdrio de agua.

Nao utilize um produto de descalcificagdo comum, especialmente se contiver
27  acido citrico.

Deixe a solugdo acida para a descalcificagdo atuar no max. 30 minutos.
28 Um tempo de atuagéo maior pode provocar danos no aparelho.
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3.3 MANUTENCAO & PECAS SOBRESSALENTES

Verifique regularmente antes da utilizacédo se o aparelho esta danificado. Verifique em
especial a estanquicidade do vedante e a integridade do cabo de corrente. Em caso de
problemas consulte também o cap. 4.

Nunca utilize um aparelho com defeito ou um aparelho que tenha acessorios
29  com defeito.

Guarde os vedantes sobressalentes num sitio seguro e acessivel!

Substitua as pegas danificadas por pegas sobressalentes originais. No caso de
reclamagdes, contacte o enderego de contacto da NUK do seu pais. O direito a
garantia € anulado no caso de reparar o aparelho autonomamente no periodo de
garantia ou de nao utilizar pegas originais para as substituicdes ou acessorios
indicados neste manual de utilizagéo.

O enderego de contacto da NUK do seu pais encontra-se no final deste manual
de utilizagao.

As reparacgdes s6 podem ser efetuadas por um especialista em aparelhos
30 eletronicos. Nunca repare o cabo de alimentagéo.

3.4 ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

Recomendamos que guarde a embalagem do Baby Menu da NUK, para poder
embalar o aparelho corretamente caso necessite de o transportar.

E aconselhavel montar o aparelho apds a utilizagdo, limpeza e secagem das pecas
individuais. No caso de n&o utilizar o aparelho por longos periodos a tampa do tanque
de agua deve ser desaparafusada.

3.5 ELIMINACAO

Elimine a embalagem do Baby Menu da NUK de forma ecoldgica e utilizando os
sistemas de reciclagem.

N&o elimine o aparelho no lixo doméstico normal. ﬁ:
31 Coloque-o num ponto de reciclagem oficial. [ ]

4  ELIMINACAO DE PROBLEMAS

Problema Causa possivel Solugao
O aparelho desliga-se Os interruptores de Certifique-se de que a tampa do
demasiado cedo, fica seguranca do aparelho  recipiente assenta corretamente no
um resto de agua no  foram ativados recipiente e que a unidade completa
tanque fica devidamente encaixada na
base.
Erro elétrico no O aparelho tem de ser enviado para
aparelho 0 servico de reparacao (cap. 6)




Problema

Causa possivel

Solugao

O cozimento a vapor
ou a trituragdo nao
funciona

O recipiente ndo esta
colocado corretamente.

Certifique-se de que a tampa do
recipiente assenta corretamente no
recipiente e que a unidade completa
fica devidamente encaixada na
base.

A tampa do recipiente
nao esta colocada
corretamente.

Certifique-se de que a tampa do
recipiente assenta corretamente no
recipiente e que a unidade completa
fica devidamente encaixada na
base.

O aparelho ndo esta
ligado a alimentacgéo de
corrente.

Insira a ficha do aparelho na
tomada.

Recipiente com fugas

Sem lamina colocada.

Coloque uma lamina como descrito
no cap. 2.2.1.

Vedante mal colocado.

Coloque o vedante na lamina com
o rebordo de sucgao para baixo
(cap. 2.2.1).

O vedante esta poroso
ou danificado.

Utilize o vedante de substituigao.

O recipiente esta
danificado.

Necessita de um recipiente novo.
Contacte o seu distribuidor
(cap. 3.3).

No cozimento a vapor
sai vapor do rebordo
da tampa do
recipiente (entrada de
vapor)

A tampa do recipiente
nao esta colocada
corretamente.

Coloque a tampa no recipiente de
forma a que fique totalmente vedado.

O canal de vapor quente
esta entupido.

Limpe o canal de vapor quente
(cap. 3.1)

A tampa esta
deformada.

Necessita de uma tampa nova.
Contacte o seu distribuidor

(cap. 3.3)
A abertura de saida de Contacte o seu distribuidor
vapor na base esté (cap. 3.3)

deformada.

A cobertura do canal de
vapor quente ndo esta
montada.

Monte a cobertura no lado inferior
da tampa.

Balango durante o
funcionamento

A lamina nao esta
colocada corretamente.

Coloque a ldmina como descrito no
cap. 2.2.1.
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Problema Causa possivel Solugao

Depois de ligar, a O recipiente néo esta Verifique se o recipiente e a tampa
indicagéo de corretamente colocado. estdo corretamente montados e
cozimento a vapor encaixados.
apaga-se
N&o existe agua no Deixar o recipiente arrefecer e encher
respetivo tanque. com a quantidade de agua suficiente.
Os ingredientes ndo A lamina esta romba. Necessita de uma lamina nova.
sdo corretamente Contacte o seu distribuidor (cap. 3.3)
triturados.
A lamina nao esta Coloque a lamina como descrito no

colocada corretamente. cap. 2.2.1.

5 DADOS TECNICOS

Alimentagao de corrente: 220V-240V, 50Hz

Humidade do ar de servico: 20% - 95% humidade relativa do ar
Classe de protegéo: I

Grau de protecgao: IPX0

Poténcia de ligagao: 200W (motor)

Poténcia de aquecimento: 500W

6  GARANTIA

O aparelho dispdée de uma garantia do fabricante de dois (2) anos, a contar a partir da
data de aquisigao, se este for tratado em condigdes e em conformidade com o manual
de utilizagdo. Assumimos a reparagao gratuita do aparelho, caso se trate de falhas de
material ou de construgéo. Ficam excluidas quaisquer outras reivindicagdes.

Danos resultantes de uma utilizagao inadequada do aparelho ndo séo reparados. O
cabo de rede e a ficha encontram-se excluidos da garantia se o problema for atribuivel
ao desgaste. Dentro dos primeiros dois (2) anos, a contar a partir da data de aquisigéao,
eliminamos todas as falhas devidamente reconhecidas sem quaisquer custos
adicionais. A aceitagao dos custos tem de ser previamente esclarecida. Para tal,
consulte o endereco de contacto da NUK do seu pais que se encontra no fim deste
manual de utilizagao.

No caso de envio do aparelho junte o certificado de garantia ou o comprovativo de
compra. Sem comprovativo de compra os custos serdo apresentados na fatura. O
reenvio da mercadoria é efetuado contra reembolso.

Preencha o certificado de garantia logo apds a compra e guarde-o cuidadosamente.
Em caso de extravio, o certificado de garantia ndo é substituido. O certificado de
garantia encontra-se no fim deste manual de utilizagéo.

7 DECLARACAO DE CONFORMIDADE UE

O aparelho esta em conformidade com todas as diretivas europeias aplicaveis e
respetivas normas harmonizadas. Estas podem ser consultadas na declaragao de
conformidade UE que pode ser solicitada ao fabricante. Encontra a declaragao de
conformidade em www.nuk.de.
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Congratulazioni per aver acquistato questo prodotto di qualita NUK!

NUK Baby Menu vi permettera di preparare pasti sani e saporiti per il vostro bambino in
pochissimo tempo. Basta cuocere gli ingredienti al vapore e frullarli!

La delicata cottura al vapore mantiene inalterate le vitamine e le sostanze nutritive. Il
frullatore ha due livelli di velocita per preparare gli alimenti in base all'eta.

[ COTTURA A VAPORE ] [ MIXER ] [ PRONTO ]

In ca. 18 minuti potete preparare pasti sani per il vostro bambin[(>

NUK Baby Menu ha tante altre funzioni! Scongela e riscalda gli alimenti con molta
semplicita. Con la lama per smoothie in dotazione si possono preparare gustosi
omogeneizzati alla frutta o frullati che piaceranno non solo al vostro bambino!

Per approfittare di tutte le funzionalita dell'apparecchio:

A leggere attentamente le istruzioni per l'uso e seguite le istruzioni e i consigli
riportati all'interno. Conservate le istruzioni per I'uso in un luogo sicuro e
accessibile. In caso di cessione dell'apparecchio consegnate le istruzioni per
I'uso al nuovo utilizzatore.
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1 PANORAMICA

1.1 AVVERTENZE DI SICUREZZA

Di seguito trovate una panoramica di tutte le avvertenze di sicurezza per un utilizzo
sicuro del vostro NUK Baby Menu. All'interno delle istruzioni per I'uso le avvertenze di
sicurezza sono riportate nella sequenza in cui compaiono, contrassegnate dal simbolo
A\e dal numero. Le avvertenze per un utilizzo efficace e migliore dell'apparecchio sono

contrassegnate con [Nota .

In queste istruzioni per I'uso, le fasi di lavoro che devono essere eseguite in
successione sono contrassegnate da un numero bianco all'interno di un cerchio nero

(ad es. fase @) ).

Avvertenza di sicurezza

Cap.

A
N.

I NUK Baby Menu & destinato all'utilizzo personale e

non € progettato per applicazioni commerciali.

L'apparecchio & progettato per I'uso domestico e per

applicazioni simili, compreso quanto segue:

- aree cucina per il personale nei negozi, negli uffici e
in altri ambienti professionali;

- fattorie;

- utilizzo in strutture di villeggiatura e soggiorno
purché ammessi dai regolamenti.

L'apparecchio & adatto soltanto per la preparazione di
alimenti e non per la pulizia o la sterilizzazione a
vapore, né per far evaporare i principi attivi o
sminuzzare le cose (ad es. cubetti di ghiaccio).

Questo apparecchio non deve essere utilizzato dai
bambini. Tenere I'apparecchio e il suo cavo al di fuori
della portata dei bambini. In caso di persone con
ridotte capacita sensoriali 'uso pud essere consentito
solo sotto stretta sorveglianza e in condizioni di
sicurezza. L'apparecchio non € un giocattolo e deve
essere tenuto lontano dalla portata dei bambini.

Posizionare ed utilizzare I'apparecchio su una
superficie liscia, piana e asciutta, resistente all'umidita e
non infiammabile, lontano dalla portata dei bambini.

2.2

Pericolo di lesioni! Le lame sono molto affilate.
Maneggiatele con la massima precauzione.

2.2.1
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Avvertenza di sicurezza

Cap.

Zk>

Scollegate sempre I'apparecchio dall'alimentazione
elettrica quando dovete eseguire una fase di lavoro per
la quale non serve corrente (ad es. pulizia, rimozione o
inserimento delle lame e di altri componenti smontabili,
conservazione).

2.2.1
222

Non mettete mai in funzione I'apparecchio se le lame
non sono inserite correttamente.

2.21

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione
elettrica, accertatevi sempre che la tensione di rete
locale corrisponda alla tensione necessaria per il
funzionamento dell'apparecchio.

222

Prima di ogni utilizzo controllate che il cavo di corrente
non sia danneggiato. Se il cavo di alimentazione &
danneggiato, deve essere sostituito dal produttore,
dalla sua assistenza post-vendita o da altro personale
qualificato, al fine di evitare pericoli.

222

Pericolo di scossa elettrica! Durante il funzionamento la
base € sotto tensione. Non immergere mai
I'apparecchio in acqua, nemmeno da spento.

222
3.1

Non utilizzate mai un apparecchio difettoso o un
apparecchio con accessori difettosi.

222
3.3

11
29

Prima di ogni utilizzo controllate che il coperchio e il
contenitore non siano danneggiati. Il coperchio e il
contenitore devono essere inseriti a scatto. Sostituite i
componenti difettosi prima dell'uso.

23

12

Pericolo di ustioni! Durante il funzionamento e
all'apertura del coperchio dall'apparecchio fuoriesce
vapore bollente. Evitate il contatto con il vapore. Tenete
viso e mani a distanza di sicurezza.

2.3

13

Pericolo di ustioni! | componenti dell'apparecchio
diventano molto caldi durante la cottura a vapore. Evitate
il contatto con la pelle. Non chinatevi sull'apparecchio.

2.3.1

14

87




Avvertenza di sicurezza Cap. %
Non lasciare mai l'apparecchio acceso ed in posizione
“N|? . 2311 15
ON” senza sorvegliarlo.
Prima di utilizzare nuovamente I'apparecchio dopo un
. . o 231 | 16
primo uso lasciatelo raffreddare per almeno 15 minuti.
Mescolare il cibo con cicli di 10 secondi e non superare
mai i 30 secondi di mescolamento continuo. Prima di
frullare carne e pesce, assicurarsi che non venga
S : . : 232 17
superata la quantitd massima di 100 g per volta! Prima
di essere frullato, il cibo dovrebbe essere cotto al
vapore almeno una volta!

. C e 232 18
Pericolo di ustioni! Verificate sempre la temperatura del 2313 20
cibo preparato prima di dare da mangiare al bambino. 2'3'4 21
Pericolo di soffocamento! Verificate sempre che il cibo
preparato non contenga pezzi troppo grossi prima di 2.3.2| 19
dare da mangiare al bambino.

Lasciare sempre raffreddare I'apparecchio prima di 31 | 23
pulirlo. '

Non lavate la base in lavastoviglie. 3.1 24
Per la pulizia non utilizzate spugne né detergenti 3.1 o5
abrasivi o liquidi aggressivi come benzina o acetone. '

Dopo la pulizia e I'asciugatura assicuratevi che la lama 31 26
e la guarnizione siano rimontate correttamente. '

Non utilizzare i prodotti anticalcare comunemente

reperibili in commercio, in particolare quelli contenenti 3.2 | 27
acido citrico.

Come anticalcare utilizzate del normale aceto e

lasciatelo agire per max. 30 minuti. Se lasciato agire piu | 3.2 | 28
a lungo potrebbe causare danni all'apparecchio.

Fate eseguire le riparazioni soltanto da tecnici

specializzati nella riparazione di apparecchi elettronici. 3.3 | 30

Non riparate mai il cavo di corrente.
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Avvertenza di sicurezza Cap.

Non smaltite I'apparecchio come immondizia
domestica. Conferitelo a un centro di riciclaggio 3.5 | 31
ufficiale.

PULIZIA E MANUTENZIONE

- Pulire I'apparecchio dopo ogni utilizzo.

- Staccare sempre la spina e lasciare sempre
raffreddare I'apparecchio prima di pulirlo.

- Non immergere mai l'unita di base in acqua o in un
altro liquido.

- La ciotola, il tappo del serbatoio, la flangia, la
guarnizione, le lame, i cestini per la cottura, la
ciotola per la cottura, il coperchio della ciotola per la
cottura e la spatola possono essere lavati con una
spugna con acqua e detersivo oppure in 3.1
lavastoviglie.

- Prestare molta attenzione quando si lavano le lame,
sono molto taglienti.

- Non utilizzare detergenti abrasivi. Non versare mai
candeggina o soluzioni/compresse sterilizzanti
chimiche nell'apparecchio. Se necessario, utilizzare
un panno umido per pulire I'unita base.

- Dopo aver pulito le lame, accertare che la
guarnizione sia riposizionata correttamente (si veda
2.2.1. Posizionare le lame).

1.2 MATERIALE IN DOTAZIONE E DESCRIZIONE
1.2.1 MATERIALE IN DOTAZIONE

NUK Baby Menu viene fornito con tutti i componenti descritti al cap. 1.2.2. La dotazione
comprende inoltre le istruzioni per 'uso.

[Notal: la spatola si trova sulla parte superiore del cartone interno dell'imballaggio.



1.2.2 DESCRIZIONE
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Vista laterale delle

guarnizioni [7][15]

(ingrandita):

Parte svasata

della guarn|2|one
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AN
Tasto On/Off dell'apparecchio per la cottura a vapore e spia T

-H

2 Manopola On/Off dell'apparecchio per il funzionamento del frullatore

. Livello di velocita }3,@' ruotando la manopola verso sinistra si ottiene
una frullatura omogenea

= Livello di velocita ,@'; ruotando la manopola verso destra si ottiene
frullatura a piccoli pezzi

Base

Chiusura contenitore dell'acqua

Contenitore

Coperchio

Guarnizione

Apertura di uscita del vapore (&)

Lama del frullatore

Mezzo cestello

Cestello

Elemento di fissaggio della lama

Spatola

Alloggiamento per le lame @ e |16| (sotto al contenitore)

2 guarnizioni di ricambio

Lama per smoothie

Foro di ingresso del vapore del coperchio

=l RIEERRIEEC N ][]

Foro di uscita del vapore della base

‘

NUK BABY MENU

NUK Baby Menu vi aiuta a preparare pasti sani per il vostro bambino. Consente di
cuocere al vapore, frullare, scongelare e riscaldare verdura, carne, pesce e frutta. Con
la frutta fresca potete preparare omogeneizzati di frutta o frullati.

A L'apparecchio & adatto soltanto per la preparazione di alimenti e non per la
1 pulizia o la sterilizzazione a vapore, né per far evaporare i principi attivi o
sminuzzare le cose (ad es. cubetti di ghiaccio).

NUK Baby Menu offre una serie di pratiche funzionalita:

=  preparazione contemporanea di piu pasti
= un segnale acustico che avvisa al termine della cottura a vapore
= due livelli di velocita per la preparazione di pasti adatti all'eta del bambino:

] @:‘3 frullatura omogenea per bambini di 4 - 10 mesi.

] e@: frullatura a piccoli pezzi per bambini oltre i 10 mesi.
=  Due cestelli per cucinare contemporaneamente due pietanze diverse.
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2

2.1

una pratica spatola per rimuovere in modo semplice e sicuro i cestelli caldi e
per togliere facilmente la pappa frullata dal contenitore

Questo apparecchio non deve essere utilizzato dai bambini. Tenere
I'apparecchio e il suo cavo al di fuori della portata dei bambini. In caso di
persone con ridotte capacita sensoriali I'uso pud essere consentito solo sotto
stretta sorveglianza e in condizioni di sicurezza. L'apparecchio non € un
giocattolo e deve essere tenuto lontano dalla portata dei bambini.

PRIMA DEL PRIMO UTILIZZO

Prima del primo utilizzo di NUK Baby Menu:

1.
2.

Rimuovete tutto il materiale di imballaggio dall'apparecchio.

Rimuovete il coperchio ruotandolo di un quarto di giro in senso orario e
sollevatelo (fig. 4). Rimuovete ora il contenitore ruotandolo di un quarto di giro
in senso orario sulla base (fig. 8) e rimuovete i cestelli inseriti.

Smontate la lama inserita. Per un montaggio e uno smontaggio sicuri ved.
cap. 2.2.1.

Pulite tutti i componenti smontabili (cap. 3.1).

3

0

Mettete I'apparecchio su una superficie liscia, piana e asciutta, resistente
all'umidita e non infiammabile, lontano dalla portata dei bambini.

MONTAGGIO DELLE LAME

Pericolo di lesioni! Le lame sono molto affilate. Maneggiatele con la massima
precauzione.

Scollegate sempre |'apparecchio dall'alimentazione elettrica quando dovete
eseguire una fase di lavoro per la quale non serve corrente (ad es. pulizia,
rimozione o inserimento delle lame e di altri componenti smontabili,
conservazione).

Tenete una lama (a seconda dell'utilizzo la
lama del frullatore [9] o la lama per
smoothie ) per la parte superiore come
illustrato in figura e inserite la guarnizione
sulla lama con la parte svasata rivolta
verso il basso.

92



Inserite la base della lama sul lato interno
del contenitore attraverso il foro sul fondo.

Montate I'elemento di fissaggio della lama
(dado a forma di fiore), con il lato privo
di scritte verso la base della lama.

Ruotate I'elemento di fissaggio della lama
in senso antiorario fino a incastrarlo
saldamente. Contemporaneamente tenete
ferma la lama dal lato interno del
contenitore.

Controllate che la lama sia inserita
correttamente, lasciandola e ruotando
brevemente I'elemento di fissaggio della
lama. Anche la lama deve ruotare.

6

2.2.2

A

7

0

L'apparecchio funziona con la tensione di rete. Portate a termine tutte le operazioni di
preparazione (cap. 2.3 segg.). Inserite quindi la spina di rete nella presa.

Rimuovete la lama procedendo in ordine inverso.

Non mettete mai in funzione I'apparecchio se le lame non sono inserite

correttamente.

COLLEGAMENTO ALL'ALIMENTAZIONE ELETTRICA

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione elettrica accertatevi sempre
che la tensione di rete locale corrisponda alla tensione necessaria per il

funzionamento dell'apparecchio.

Prima di ogni utilizzo controllate che il cavo di corrente non sia danneggiato. Se
il cavo di alimentazione € danneggiato, deve essere sostituito dal produttore,
dalla sua assistenza post-vendita o da altro personale qualificato, al fine di

evitare pericoli.
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Pericolo di scossa elettrica! Durante il funzionamento la base ¢ sotto tensione.
Non immergere mai l'apparecchio in acqua anche in assenza di corrente.

9

é Scollegate sempre |'apparecchio dall'alimentazione elettrica quando dovete

10, €seguire una fase di lavoro per la quale non serve corrente (ad es. pulizia,
rimozione o inserimento delle lame e di altri componenti sostituibili,
conservazione).

& Non utilizzate mai un apparecchio difettoso o un apparecchio con accessori
1 difettosi.

2.3 FUNZIONAMENTO

NUK Baby Menu utilizza il calore del vapore per cuocere, riscaldare e scongelare gli
alimenti. Questo avviene mediante il riscaldamento dell'acqua nel contenitore
dell'acqua. Il vapore passa dalla base al contenitore attraverso il coperchio. Affinché il
calore possa giungere al contenitore senza ostacoli & necessario applicare e chiudere
correttamente il coperchio. A tal scopo il coperchio & dotato di un'apposita chiusura.
Prestate particolarmente attenzione al collegamento corretto dell'apertura di uscita del
vapore della base con l'apertura di ingresso del vapore del coperchio.

Il vapore in eccesso viene convogliato verso l'esterno mediante A I'apertura di uscita
del vapore | 8 | del coperchio.

A Prima di ogni utilizzo controllate che il coperchio e il contenitore non siano
12 danneggiati. Il coperchio e il contenitore devono essere inseriti a scatto.
Sostituite i componenti difettosi prima dell'uso.

In caso di montaggio errato un interruttore di sicurezza impedisce I'accensione della
resistenza.

é Pericolo di ustioni! Durante il funzionamento e all'apertura del coperchio
13 dallapparecchio fuoriesce vapore bollente. Evitate il contatto con il vapore.
Tenete viso e mani a distanza di sicurezza.

Il contenitore & stato realizzato con materiale adatto alla lavorazione degli
alimenti.

Durante la cottura a vapore montate sempre la lama o la lama per smoothie
per impedire eventuali fuoriuscite.

2.3.1 CUOCERE A VAPORE

A Pericolo di ustioni! | componenti dell'apparecchio diventano molto caldi durante
14 la cottura a vapore. Evitate il contatto con la pelle. Non chinatevi
sull'apparecchio.

% Non lasciare mai I'apparecchio acceso ed in posizione “ON” senza sorvegliarlo.

° Aprite il coperchio del serbatoio dell'acqua facendo coincidere il Fig. 1
contrassegno ovale (0) sul coperchio con il contrassegno &'
sull'apparecchio ruotandolo di un quarto di giro in senso
antiorario.
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Riempite il contenitore dell'acqua con la quantita di acqua fredda Fig. 3
indicata orientativamente nella ricetta (cap. 2.4). Non riempire il

serbatoio superando la capacita massima e non riempire la

ciotola superando la capacita massima.

Sul contenitore del frullatore vi & una scala di misurazione per
il dosaggio.

Chiudere il serbatoio dell'acqua riapplicando il tappo e Fig. 2
ruotandolo, in modo che il simbolo ovale (0) sul tappo sia
allineato con il simbolo @ sul dispositivo.

Se l'apparecchio & montato: Rimuovete il coperchio ruotandolo di un quarto di
giro in senso orario e sollevatelo (fig. 4). Rimuovete ora il contenitore
ruotandolo di un quarto di giro in senso orario sulla base e rimuovete i cestelli
inseriti.

Tagliate gli ingredienti a pezzetti. | valori indicativi per le quantita
sono riportati al cap. 2.4.

Se cuocete a vapore due ingredienti diversi, ma non volete
mischiarli:

= inserite dapprima il mezzo cestello nel cestello, in modo che Fig. 5
le scanalature sul lato interno del cestello fissino il mezzo
cestello.

Mettete ora gli ingredienti nei cestelli.

Collocate il cestello con I'eventuale mezzo cestello inserito nel contenitore.

Collocate il coperchio sul contenitore e ruotatelo in senso Fig. 6
antiorario fino a incastrarlo.

Collocate il contenitore sulla base e fissatelo con un mezzo giro Fig. 7
in senso antiorario.

Collegate I'apparecchio all'alimentazione elettrica.

/N "
Premete una volta il tasto On/Off dell'apparecchio TJ. La spia Fig. 9
della cottura a vapore comincia a lampeggiare. La cottura a

vapore ha inizio.

Non appena conclusasi la cottura al vapore, viene emesso un segnale
acustico e la spia della cottura a vapore nonché il riscaldamento si spengono.

©@ 6 606 000

Rimuovete il coperchio ruotandolo di un quarto di giro in senso Fig. 4
orario e sollevatelo.
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Togliete il o i cestelli. Utilizzate sempre la spatola per sollevarli, Fig. 10
poiché i cestelli sono bollenti dopo la cottura a vapore.

Dopo la cottura a vapore la parte inferiore del contenitore € piena di acqua di
condensa. Dopo averlo svuotato potete gettare o conservare I'acqua di condensa. Con
illustrato al cap. 2.3.2 fase (5] I'acqua puo essere utilizzata per la successiva frullatura,
in modo da mantenere la pappa fluida.

La cottura a vapore & possibile solo nei cestelli.
Prima di utilizzare nuovamente I'apparecchio lasciatelo raffreddare per almeno
16 15 minuti.
2.3.2 FRULLARE

Mescolare il cibo con cicli di 10 secondi € non superare mai i 30 secondi di
mescolamento continuo. Prima di frullare carne e pesce, assicurarsi che non
venga superata la quantita massima di 100 g per volta! Prima di essere frullato,

17
I il cibo dovrebbe essere cotto al vapore almeno una volta!

Rimuovete tutte le parti dure dagli ingredienti cotti a vapore (ad es. ossa,
noccioli della frutta). Inserite gli ingredienti cotti a vapore direttamente nel

contenitore.
IW' Controllate in precedenza che la lama del frullatore sia inserita.

e Applicate il coperchio sul contenitore e ruotatelo in senso Fig. 6
antiorario fino a incastrarlo.

Collocate il contenitore sulla base e fissatelo con un mezzo giro Fig. 7
in senso antiorario.

Ruotate la manopola verso sinistra o destra, a seconda del Fig. 11

° Collegate I'apparecchio all'alimentazione elettrica.
e livello di velocita desiderato.

L] ,@'@' : ruotate la manopola verso sinistra per ottenere una
purea omogenea
L] @): ruotate la manopola verso destra per ottenere una
purea a piccoli pezzi

Durante la frullatura, fate attenzione a mantenere fluida la purea
aggiungendo eventualmente liquido, altrimenti il cibo potrebbe attaccarsi alle

pareti del contenitore.

96



Ripetete la fase 0 fino a ottenere la consistenza desiderata. Scollegate
I'apparecchio dall'alimentazione elettrica.

Aiutatevi eventualmente con la spatola per ottenere una frullatura ottimale
(fig. 14).

o Togliete il contenitore dalla base. A tal scopo ruotatelo di un Fig. 8
quarto di giro in senso orario servendovi dell'impugnatura.

0 Rimuovete il coperchio ruotandolo di un quarto di giro in senso Fig. 4
orario e sollevatelo. Versare la purea. Potete utilizzare la spatola
per raschiare il contenitore (fig. 13).

o Pulite la spatola e appendetela sul retro della base. Fig. 12

Potete frullare gli ingredienti dei cestelli separatamente in successione.

A Pericolo di ustioni! Verificate sempre la temperatura del cibo preparato prima di
1g  dare da mangiare al bambino.

A Pericolo di soffocamento! Verificate sempre che il cibo preparato non contenga
19 pezzi troppo grossi prima di dare da mangiare al bambino.

Se la lama si blocca a causa della massa da frullare, scollegate dapprima
I'apparecchio dell'alimentazione elettrica. Rimuovete quindi il blocco.

2.3.3 RISCALDARE
La procedura per scaldare i pasti € la stessa della cottura a vapore (paragrafo 2.3.1).

Durante la fase 9 accertare che il serbatoio dell'acqua sia riempito solo fino al livello
1. Il tempo indicativo per riscaldare & di ca. 10 minuti.

A Pericolo di ustioni! Verificate sempre la temperatura del cibo preparato prima di
20 dare da mangiare al bambino.

2.3.4 SCONGELARE
Per scongelare gli alimenti surgelati procedete come per la cottura a vapore (cap.

2.3.1). Durante la fase ©@, prestate attenzione a riempire il contenitore dell'acqua
soltanto fino al livello 1. Il tempo indicativo per scongelare € di ca. 14 minuti. L'acqua di
condensa non utilizzata pud essere smaltita.

L'apparecchio non & adatto a scongelare alimenti liquidi (ad es. il latte materno).

Pericolo di ustioni! Verificate sempre la temperatura del cibo preparato prima di
27 dare da mangiare al bambino.




2.3.5 SMOOTHIE

NUK Baby Menu puo essere utilizzato anche per frullare frutta fresca e per la
preparazione di frullati.

Rimuovete (se inserita) la lama del frullatore e inserite la lama per smoothie
(ved. cap. 2.2.1).

e Mettete gli ingredienti direttamente nel contenitore.

Per ottenere un buon frullato potrebbe essere necessario aggiungere acqua.

e Applicate il coperchio sul contenitore e ruotatelo in senso Fig. 6
antiorario fino a incastrarlo.

Collocate il contenitore sulla base e fissatelo con un mezzo Fig. 7
giro in senso antiorario.

e Collegate I'apparecchio all'alimentazione elettrica.

Ruotate la manopola verso sinistra o destra, a seconda del Fig. 11
livello di velocita desiderato.

] Ef,@' ruotate la manopola verso sinistra per una
frullatura rapida

] @': ruotate la manopola verso destra per una frullatura
lenta

Ripetete la fase 0, fino a ottenere la consistenza desiderata. Scollegate
I'apparecchio dall'alimentazione elettrica.

Aiutatevi eventualmente con la spatola per ottenere una frullatura ottimale
(fig. 14).

° Togliete il contenitore dalla base. A tal scopo ruotatelo di un Fig. 8
quarto di giro in senso orario servendovi dell'impugnatura.

0 Rimuovete il coperchio ruotandolo di un quarto di giro in senso Fig. 4
orario e sollevatelo. Il frullato € pronto e puo essere rimosso.
Potete utilizzare la spatola per svuotare il contenitore.

@ Pulite la spatola e appendetela sul retro della base. Fig. 12
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2.4 VALORI INDICATIVI PER LE RICETTE PER LA COTTURA A VAPORE
Per un contenitore riempito con 900 ml 0 400 — 450 g di alimenti:

Ingredienti Quantita di acqua di Tempo di cottura a
riempimento max. (livello)* vapore**
Frutta
Mele 2 ca. 14 minuti
Fragole 2 ca. 14 minuti
Pesche 2 ca. 14 minuti
Pere 2 ca. 14 minuti
Verdura
Broccoli max ca. 17 minuti
Carote max ca. 17 minuti
Cavolfiore max ca. 17 minuti
Finocchio max ca. 17 minuti
Fagioli 2 ca. 14 minuti
Porro max ca. 17 minuti
Zucchine 2 ca. 14 minuti
Noci max ca. 17 minuti
Patate max ca. 17 minuti
Spinaci max ca. 17 minuti
Pomodori max ca. 17 minuti
Carne
Agnello, vitello, pollo, etc. max ca. 17 minuti
Pesce
Merluzzo, salmone, trota max ca. 17 minuti
etc.

Per un cestello riempito a meta (200 - 2509 di alimenti), riducete la quantita di acqua
indicata di un livello (ad es. per un cestello riempito a meta con patate aggiungete fino
al livello 2 di acqua, invece del livello max. indicato sopra).

*

I numeri sull'indicatore di livello del serbatoio dell'acqua rappresentano i livelli 1, 2
e max (max = 210 ml).

Il tempo della cottura a vapore puo variare. Si basa sul volume d'acqua nel
serbatoio dell'acqua.

3 MODALITA D’IMPIEGO

3.1 PULIZIA

Prima della prima messa in funzione e dopo ogni utilizzo pulite a fondo i componenti
smontabili. A tal scopo scollegate |'apparecchio dall'alimentazione elettrica. Fatelo

raffreddare prima di cominciare le operazioni di pulizia. Per rimuovere le incrostazioni di
calcare procedete seguendo le avvertenze del capitolo 3.2.

*%




Pericolo di scossa elettrica! Durante il funzionamento la base ¢ sotto tensione.
22 Non immergere mai I'apparecchio in acqua anche in assenza di corrente.

% Lasciare sempre raffreddare I'apparecchio prima di pulirlo.

Pulite la base con una spugna o un panno inumiditi. Asciugatela con un panno privo di
pelucchi.

A Non lavate la base in lavastoviglie.

24
Lavate i componenti smontabili in lavastoviglie oppure con una spugna o un panno
inumiditi utilizzando una soluzione detergente.

Per la pulizia non utilizzate spugne né detergenti abrasivi o liquidi aggressivi
25 come benzina o acetone.

Per la pulizia del canale del vapore bollente nel coperchio consigliamo di lavare di tanto
in tanto il coperchio direttamente sotto I'acqua corrente. Se la copertura del canale del
vapore bollente ¢ intasata, consigliamo di rimuoverla estraendola dal coperchio (fig.
15). Dopo averla lavata e asciugata riposizionate la copertura del canale del vapore
bollente nel coperchio.

Dopo la pulizia e I'asciugatura assicuratevi che la lama e la guarnizione siano
26 rimontate correttamente.

Per il montaggio delle lame ved. cap. 2.2.1.

3.2 ELIMINAZIONE DEL CALCARE

Col passare del tempo e a seconda della qualita dell'acqua, potrebbero formarsi
depositi di calcare sul fondo del serbatoio dell'acqua. Eliminate il calcare
dall'apparecchio non appena diventa visibile e almeno ogni 20 cicli. Questa operazione
€ necessaria per evitare che le particelle di calcare intasino i canali del vapore bollente
e garantire il riscaldamento corretto dell'apparecchio.

Prima di eliminare il calcare accertatevi che 'apparecchio sia spento e che sia
scollegato dall'alimentazione elettrica.

Eliminate il calcare dall'apparecchio a intervalli regolari in base alla durezza dell'acqua
locale. Per farlo, riempire il serbatoio dell'acqua con 100 ml di aceto da tavola, poi 100
ml di acqua bollente. Lasciate agire per massimo 30 minuti (accertatevi che la spina di
rete sia staccata). Svuotare il serbatoio dell'acqua da un lato, come mostrato nella
Figura 16. Risciacquare il serbatoio con acqua dolce. Assicurarsi che non entri del
liquido nell'unita di base quando si riempie o si svuota il serbatoio dell'acqua.

A Non utilizzate i prodotti anticalcare comunemente in commercio, in particolare
27 quelli contenenti acido citrico.

A Come anticalcare utilizzate del normale aceto e lasciatelo agire per max. 30
28 minuti. Se lasciato agire piu a lungo potrebbe causare danni all'apparecchio.
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3.3 MANUTENZIONE E RICAMBI

Controllate regolarmente prima dell'utilizzo che I'apparecchio non presenti danni.
Controllate in particolare la tenuta delle guarnizioni e l'integrita del cavo di corrente. In
caso di problemi consultate anche il cap. 4.

Non utilizzate mai un apparecchio difettoso o un apparecchio con accessori
29 difettosi.

Custodite le guarnizioni di ricambio in un luogo sicuro e a portata di mano!

Sostituite i componenti danneggiati con ricambi originali. In caso di reclami rivolgetevi
all'indirizzo di contatto NUK del vostro paese. Il diritto alla garanzia decade in caso di

riparazioni autonome dell'apparecchio, di utilizzo di ricambi non originali o di accessori
non elencati nelle presenti istruzioni per I'uso.

L'indirizzo di contatto NUK del vostro paese & riportato alla fine delle presenti
istruzioni per l'uso.

A Fate eseguire le riparazioni soltanto da tecnici specializzati nella riparazione di
30  apparecchi elettronici. Non riparate mai il cavo di corrente.

3.4 CONSERVAZIONE E TRASPORTO

Consigliamo di conservare l'imballaggio di NUK Baby Menu per poterlo imballare
correttamente in caso di trasporto.

E inoltre consigliabile montare completamente I'apparecchio dopo I'uso, la pulizia e
I'asciugatura dei singoli componenti. In caso di lunghi periodi di mancato utilizzo svitate
il coperchio del serbatoio dell'acqua.

3.5 SMALTIMENTO
Smaltite I'imballaggio di NUK Baby Menu nel rispetto dell'ambiente e in base ai sistemi
di riciclaggio.

Non smaltite I'apparecchio come immondizia domestica. E
31 Conferitelo a un centro di riciclaggio ufficiale. f—

4  RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Problema Possibile causa Soluzione

L'apparecchio si Si sono attivati gli Assicurarsi che il coperchio sia

spegne troppo presto interruttori di sicurezza  inserito correttamente sul

e rimane acqua dell'apparecchio contenitore e che l'intera unita sia

residua nel serbatoio incastrata correttamente nella base.
Guasti al sistema Inviare I'apparecchio al punto di
elettrico dell'apparecchio assistenza per la riparazione (cap. 6).

La cottura al vapore o Il contenitore non & Assicurarsi che il coperchio sia

la frullatura non inserito correttamente. inserito correttamente sul

funzionano contenitore e che l'intera unita sia

incastrata correttamente nella base.
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Problema

Possibile causa

Soluzione

La cottura al vapore o
la frullatura non
funzione di

Il coperchio del
contenitore non &
inserito correttamente.

Assicurarsi che il coperchio sia
inserito correttamente sul
contenitore e che l'intera unita sia
incastrata correttamente nella base

L'apparecchio non &
collegato
all'alimentazione
elettrica.

Inserire la spina dell'apparecchio
nella presa di corrente.

Il contenitore non & a
tenuta

La lama non & inserita.

Inserite la lama come descritto al
cap. 2.2.1.

La guarnizione non &
inserita correttamente.

Inserite la guarnizione sulla lama
con la parte svasata rivolta verso il
basso (cap. 2.2.1).

La guarnizione & porosa
o danneggiata.

Utilizzate una guarnizione di
ricambio.

Il contenitore non & a
tenuta

Il contenitore &
danneggiato.

Serve un nuovo contenitore.
Contattate il vostro rivenditore (cap.
3.3).

Durante la cottura a
vapore, il vapore
fuoriesce dal bordo
del coperchio del
contenitore (ingresso

Il coperchio del
contenitore non &
inserito correttamente.

Collocate il coperchio sul contenitore
in modo che sia completamente a
tenuta.

Il canale del vapore
bollente & intasato.

Pulite il canale del vapore bollente
(cap. 3.1)

del vapore)
Il coperchio & deformato. Serve un nuovo coperchio.
Contattate il vostro rivenditore (cap.
3.3)
L'apertura di uscita del Contattate il vostro rivenditore (cap.
vapore sulla base ¢ 3.3)
intasata.
La copertura del canale  Montate la copertura sul fondo del
del vapore bollente non  coperchio.
€ montata.
Funzionamento La lama non ¢ inserita Inserite la lama come descritto al
irregolare correttamente. cap. 2.2.1.

All'accensione la spia
della cottura a vapore
si spegne

Il contenitore non &
inserito correttamente.

Controllare che il contenitore e il
coperchio siano inseriti
correttamente e siano incastrati.

Manca l'acqua nel
serbatoio dell'acqua.

Lasciare raffreddare I'apparecchio e
rabboccare con la quantita di acqua
necessaria.
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Problema Possibile causa Soluzione

Gli ingredienti non La lama non é affilata. Serve una nuova lama. Contattate il

sono stati frullati vostro rivenditore (cap. 3.3)

correttamente. Lalamanon & inserita  Inserite la lama come descritto al
correttamente. cap. 2.2.1.

5 SCHEDA TECNICA

Alimentazione elettrica: 220V-240V 50Hz

Umidita d'esercizio: 20% - 95% di umidita relativa dell'aria
Classe di protezione: |

Grado di protezione: IPX0

Potenza allacciata: 200W (motore)

Potenza termica: 500W

6  GARANZIA

Se utilizzato correttamente e in conformita alle istruzioni per I'uso, il produttore
garantisce I'apparecchio per due (2) anni dalla data d’acquisto. Ci impegniamo ad
eseguire riparazioni sull’apparecchio a titolo gratuito, purché esse si rendano
necessarie per vizi del materiale o di fabbricazione. Sono esclusi altri diritti.

| danni derivanti dall'uso improprio dell’apparecchio non vengono riparati. Cavo di rete
e spina sono esclusi dalla garanzia in caso di guasto dovuto a usura. Nei primi due (2)
anni dalla data d’acquisto, ci impegniamo ad eliminare i difetti riconosciuti come
legittimi senza addebito dei costi supplementari sostenuti, previo accordo
sull’'assunzione delle spese. A tal scopo rivolgetevi all'indirizzo di contatto NUK del
vostro paese riportato alla fine di queste istruzioni per I'uso.

Assieme all'apparecchio occorre rispedire anche il certificato di garanzia o lo scontrino
di acquisto. Senza scontrino di acquisto saranno addebitati i costi della riparazione. La
merce viene rispedita in contrassegno.

Compilate il certificato di garanzia subito dopo I'acquisto e conservatelo con cura. |
certificati di garanzia smarriti non verranno sostituiti. Il certificato di garanzia é riportato
alla fine delle presenti istruzioni per l'uso.

7  DICHIARAZIONE DI CONFORMITA CE

L'apparecchio & conforme alle direttive europee applicabili e alle norme nazionali
armonizzate, cosi come riportate nella dichiarazione di conformita CE, richiedibile al
produttore. La dichiarazione di conformita € consultabile all'indirizzo www.nuk.de.
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ZuyxXapnTAPIA yia TRV ayopd autoU ToU TTPoiovTog uwnAng moidtntag Tng NUK!

Me 1 BonBeia Tou Baby Menu tng NUK ptropeite péoa o€ oUvTopo Xpoviko didoTnua
va SnNUIoUPYACETE VOOTIYA Kal UYIEIVA YeEUPATA YIA TO Jwpo oag. MayelpéyTe Ta
OUOTATIKA OTOV ATPO - AvauigTe Ta - eicaoTe éroipol!

Katd 1o payeipepa otov atud diatnpouvTal avaANOIWTEG o1 BITAMIVES KOl OI BPETTTIKEG
ouaieg Twv TpoPwv. Katd tTnv avauign, ol U0 dIaPopETIKEG BaBuideg TaxUTNTOG TNG
TTAPACKEUNG 0ag divouv Tn duvatdTNTa va dNUIOUPYEITE PaynTa G€ HOPPH| TTOUPE TTOU
gival KaTaAANAa yia TNV EKAOTOTE NAIKia.

MATEIPEMA >XTON ANAMI=H ETOIMOI
ATMO

d=

Yylev) dlaTpo@n yia 1a pwpd péoa o€ ep. 18 Aetrtd!

Opwg 10 Baby Menu 1ng NUK ptropei va kavel TToAAG TrepioodTepal To Eemdywpa Kai
10 {é0TONO TWV @AYNTWV gival TTarviddkl. Me Tn BorBeia Tou cuvnuuévou paxaipiol yia
Smoothie ptropeite va TTPOETOINATETE VOOTIUEG PPOUTOKPENES i Smoothie TTou aiyoupa
dev Ba apéagouv pévo aTo Traidi oag!

Mo va YTTopECETE va XPNOIKMOTTOINCETE TN GCUCKEUR WE TOV 1I0QVIKO TPOTTO:
A AloBaoTe TTPOTEKTIKA TIG 0ONYiEG XEIPIOPOU KAl TNPATTE TIG UTTOEICEIG KAl TIG
mpoTdoelg. PUAGETE TIG 0dNyieg XEIPIOPOU O€ AOPAAEG OnEio, OTO OTTOIO N

TpdcoBRaacn eival eUkoAn. MapadwaTe TIG 0dnyieg XEIPIOPWOU OTOV ETTOUEVO
xpnomn.
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1 __EnzkOoOHEH
1.1 YMNOAEIZEIZ AZDAAEIAX
MapakdTw Ba Bpeite pia eMOKOTTNON OAWY TWV UTTOOEIEEWY ATQAAEING, TIG OTTOIEG

TPETTEl va AABeTE UTTOWN yia TNV acg@ahn xprion Tou Baby Menu tng NUK. ZTig 0dnyieg
XEIPIOPOU Ba Bpeite auTég TIG UTTOBEIEEIG ATPAAEIAG KATA OEIPd EPPAVIONG, ME

emorfuavan pe 1o oupBolo A\ kal Tov apiBud. O1 UTTOBEIEEIS YIa HIO ATTOTEAECHATIKY
kal 16aVIKr) XPron | ETmionuaivovTal e TNV UTTOdEIEN.
211G TTapoUaeg odnyieg XeIpIoPoU TgnuaivovTal Ta Bpara, Ta otroia TPETTEl va

TTpaypaToTToinBouv S1adoxIKd, Ye éva Acukd apiBud yéoa o palpo KUKAO (TT.X.
Brina 1 we:@@).

Y1modei§eig ac@aAsiag Ap. K%p

To Baby Menu 1ng NUK TTpoopieTal yia TTPOCWTTIKA

XPNon Kail dev €xel OXEBIAOTEN yIA ETTAYYEAUATIKEG

eQappoyég. H ouokeun €xel oxedlaoTei yia Xprion o€

OIKIOKEG Kl TTAOPOMOIEG EQAPUOYES

OUUTTEPIAQUBAVOUEVWV TWV TTAPOKATW:

- Koudiveg TTpOCWTTIKOU O€ KATAOTHAUATA, Ypa@Eia
Kal GAAou €idoug epyaaiakou TTepIBAAAOVTOG.

- ®appeg,

- XpAon o€ gevodoxeia, JOTEN Kal O€ KATOIKIEG GAAOU
gidoug.

- Ze repIBAAAoOV BIapoVAG TTOU TTApPEXEI KPERATI Kal
TTPWIVO.

H ouokeun gival KATGAANAN Povo yia To payeEipepa
TPOPWV Kal OXI Yia KaBdapIioua Ye aTtud n
ATTOOTEIPWON, YIA TO VOTICUO BPETTTIKWY OUCIWY 1 yid
TNV KOTTI) OKANPWYV QVTIKEIHEVWY (TT.X. TTAYAKIQ).
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Y1rodeifeig aopalsiag

Ap.

KEP.

H mmapouoa cuokeun Ogv ETTITPETTETAI VO
xpnoipoTtroieital atmd TTaidid. Kpartriate 1600 TN
ouokeun 600 Kal TO KOAWDIO TNG HaKPIA aTTd TTaIdId.
O1 GUOKEUEG ETTITPETTETAI VA XPNTIKOTTOIOUVTAl OTTO
ATOMO HE TTEPIOPIOUEVEG CWHATIKEG, aIoBNTNPIOKEG 1)
TIVEUHATIKEG IKAVOTNTEG i ATTO ATOUA XWPIG EUTTEIPIT
KAl YVWOEIG, EpOcov Ta dTtoua BpiokovTal Utrd
eTTiBAewn N éxouv AGRel odnyieg ava@opika oTnv
aoQaA XPAON TNG CUOKEUNG KAl EPOCOV €XOUV
KATAVOROEI TOUG EVOEXOUEVOUG KIVOUVOUG. Ta TTaidid
aTTayopeUETal VA TTAICOUV JE TN CUCKEUN.

TOTTOBETAOTE TN CUCKEUN TTAVW O€E HIa Agia, TTITTEDN,
OTeYVNR, AVOEKTIKA OTNV uypacia Kal OXI EUQAEKTN
EMQPAvEIQ, TNV oTToia dev £xouv TTpOcRacnh TTaIdid.

2.2

Kivbuvog TpaupaTiopou! Ta paxaipia gival TToA0
aixunpd. Emoeifete yeydAn Tpoooxr Katd To
XEIPIOUO.

2.21

ATTOOUVOEETE TTAVTA TN CUOKEUN OTTO TNV NAEKTPIKNA
TPopodoaUia, g€ TTEPITITWAT TTOU YIA TO BrHA £pyaciag
Oev xpeldleTal NAEKTPIKO peUpa (TT.X. KaBapIouog,
agaipeon N epapuoyh paxaipiol r AAAwvY
AQAIPOUUEVWV TUNUATWY, GUAASLN).

2.21
222

ATtrayopeueTal auoTnpd n 6éon og Asiroupyia Tng
OUOKEUNG O€ TTEPITITWON TTOU TO paxaipl Oev €XEl
EQAPUOOEI CWOTA.

2.21

BeBaiwBeite TTpIv atmd TN oUvOEGN OTNV NAEKTPIKN
Tpoodoaia, 4TI N TACN TOU TOTTIKOU SIKTUOU
AVTATTOKPIVETAI OTNV TACN TTOU XPEIAZETAI N OUCKEUN.

222

EAEyxeTE TO NAEKTPIKO KAAWDIO VIO eVOEXOUEVEG
BA&Beg TpIv attd TNV ekAGoToTE Xprion. Edv 10 kKaAwdio
I0XU0G uttoaTei BAGRN, TTPETTEI va AVTIKATAOTABE €K
MEPOUG TOU KATOOKEUOOTH, TNV UTINpPEcia after-sales
TOU KATOOKEUOOTA A aTTd TTAPOUOIA EKTTAIOEUUEVO
TIPOCWTTIKO YIa VA aTTo@euxBoUV o1 Kivduvol

222
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Y1rodeifeig aopalsiag

Ap.

KEP.

Kivduvog nAekTpotrAngiag! Ze yevikéG ypauuES KaTd T
O1dpkela NG Asiroupyiag utrdpxel Taon dikTuou. Mnv
BuBiCeTe TTOTE TN CUOKEUN PEOQ O€ VEPO.

222
3.1

22

ATTayopeUETAl QUOTNPA N XPrON MIOG EAATTWHATIKAG
OUOKEUNAG ) MIOG OUOKEUNG JE EAATTWHATIKA
ecapTAMATO.

222
3.3

11
29

Mpiv a1Td OAEG TIG XPNOEIG, EAEYXETE TO KATTAKI KAI TO
doxeio yia Tuxov BAGBeg. Katd Tnv Totto0£TNCT TOUG,
TO KATTAKI KA TO doXEio TTPETTEI VO A0 PAAICOUV.

AVTIKOBIOTATE TO EAATTWHATIKG £CapTHMATA TTPIV OTTO

™ Xpenon.

23

12

Kivduvog Cepatiopartog! Katd tn didpkeia Tng
AeIToupyiag Kal Katd To Avolyua TOU KATTOKIOU
eCEPXETAI ATTO T OUCKEUN UTTEPOEPPOG ATHOG.
ATTOQUYETE TNV €TTAPN PE TOV ATPO. KpaTthoTE TO
TTPOCWTTO KAl Ta XEPIO O€ ATTO0TACH QOQAAEIag.

23

13

Kivduvog eykaupatog! Katroia e€apTthpaTa TnG
OUOKEUNAG UTTEPBEpUaivovTal KaTd T SIAPKEIQ TOU
MaYEIPEPATOG OTOV ATHO. ATTOQUYETE TN DEPMUATIKN
etTa@n. Mnv okUBeTe TTvw aTTd TN CUCKEUN.

2.3.1

14

Mnv a@RAveTe TTOTE T CUCKEUN pUBuICUEVN OE Béon
AgIToupyiag xwpig eTTiBAswn.

2.3.1

15

EmTpEWTE OTN CUOKEUN VO KPUWOEI YIa TOUAAXIOTOV
15 AeTTTd TTPIV ATTO TNV €K VEOU XPHON.

2.3.1

16

Avapite Tnv Tpo@r og KUKAoug didpkeiag 10
OEUTEPOAETTTWV Kal PNV utrepPaivere TToTé Ta 30
OEUTEPOAETITA OUVEXOUG avauigng. MNpiv atrd Tnv
avauign kpéatog A waplol, BeBaiwbeite 611 dev
AauBdavel xwpa utrépBaon Tng HEYIOTNG TTOOOTNTAG,
™G T1a¢NG Twv 100 g. To TPOPIPO TTPETTEI APXIKA Va
€XEl JayelpeuTei aToV aTud, o€ dIGPKEIA TOUAAXIOTOV
€vOG KUKAOU, TTPOTOU avauixOei.

232

17
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Y1rodeifeig aopalsiag Ap. KE®.
Kivdouvog eykaupatog! EAEyxeTe TTAVTA TN 232 | 18
Bepuokpaaoia TG HayeipePévnNg TPOPNG TTpoToU TaioeTe | 2.3.3 | 20
TO Jwpod 0aG. 234 | 21
Kivdouvog Trviyuou! EAEyxeTe TTAvTa TN JAYEIPEUEVN
TPO®N YIa JEYAAQ KOUPATIO CUCTATIKWY TTPOTOU 232 | 19
TdioeTe TO pWPOS COG.
EmTpETTETE TTAVTA OTN CUOKEUN VA KPUWVEI TTPOTOU 31 23
TNV KOBAPIoETE. '
ATtrayopeUeTal 0 KaBapIiouog TNG Bdong péoa o€ 31 o4
TTAUVTAPIO TTIATWV. '
ATtTayopeUeTal N XPARON COOUYYAPIWY ] HEoWV
Agiavong A €mMBETIKWY Uypwyv OTTWG Bevdivn ) aketévn | 3.1 25
yia Tov KaBapiouo.
MeTd atrd Tov KaBapIoPO Kal TO OTEYVWHA,
BeBaiwBeite 6TI TO paxaip! Kal TO GTEYAVOTTOINTIKO 3.1 26
£XouUV TOTTo0eTNOEI €K VEOU 0pBd.
ATtrayopeUeTal N XprRon Péowv amaoBEcTwong Tou
EMUTTOPIOU, TTIO OUYKEKPIUEVA MECWYV TTOU TTEPIEXOUV 3.2 27
KITPIKG O&a.
Emrtpéwte oT1o {UOI va Opdoel yia 30 AeTTTd PEy. yia
TNV atracBéoTwon. ‘Evag peyaAutepog xpovog dpdong | 3.2 28
evOEXETAI VO TTPOKOAETEI BAGBEG OTN CUOKEUN.
MOovo €181Koi OTIGC NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG ETTITPETTETA
vVa TTpayuaToTTolouy emMdiopBwaoclg. ATtayopeUeTal 3.3 30
auoTnpd n emoIOPOwan Tou NAEKTPIKOU KaAwdiou.
ATtrayopeUeTal N amméppIYPn TNG CUCKEUNG Madi JE Ta
olkiok& atroppiguarta. MapadwaoTe TN o€ PIa ETTICAWKN 3.5 31

UTTNPECIa avakKUKAWONG.
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Y1rodeifeig aopalsiag Ap. KEP

KAOAPIZMOZ KAl ®PONTIAA

- KabBapilete TN ouokeun PETA aTTd OAEG TIG XPAOEIG.

- ATTOOUVOEETE TNV CUOKEUN KAl ETTITPEYPTE TNG VO
Kpuwaoel TTpoTou TNV KabapioeTe.

- Mnv BuBilete TTOTE TN povada Bdong péoa o€ vepod
1] GAAO uypO.

- To uTToA, TO KouuTTi TOU doxeiou, N eAdvTla, TO
TEPIBANPa QAAVTZag, o1 AeTTidEG, Ta KaAGBIa
HOYEIPEPATOG, TO PTTOA JAYEIPEUATOG, TO KATTAKI
TOU PTTOA POYEIPEPATOG Kal N OTTATOUAA
EMTPETTETAI Va KaBapiovTal XpnoIJOTTOIVTAG £va
OTTOYYO TTOU €XEl BuBIOTEI HEOQ OE OATTOUVOVEPO 1
péoa o€ TTAUVTAPIO TTIATWV.

- EmoeigTe 181aiTepn TTpOCOXN KATA TOV KABAPIGUO
TwV AetTidwy, dIOTI gival TTOAU aixunpEg.

- Mnv xpnoiyoTrolgite €MBETIKA KABAPIOTIKA
TTpoidvTa. Mnv XpnoidoTroIEiTe TTOTE XAwpivn A
XNHIKA dIaAUUATA ATTOCTEIPWONG/TAUTTAETEG YETQ
oTn ouokeun. Edv kpiBei atrapaitnTo,
XPNOIMOTTOIACOTE éva VWTTO TTavi yia va kabapioeTe
N povada Baong.

- Metd amod Tov kaBapiopod TnNG Aetridag BePaiwbeite
OTI TO TTEPIBANMA QAAVTLOG £XEI ETTAVOTOTTOOETNOET
owaoTd (BAéTTe 2.2.1. ToTroB4TNON TWV AETTIOWV).

3.1

1.2 MNEPIEXOMENO NMAPAAOZHZ KAI MEPIFPA®H
1.2.1 NMEPIEXOMENO NMAPAAOZHZ

To Baby Menu tng NUK 1rapadidetal ge 0Aa Ta €EQPTANATA, TA OTTOIa TTEPIYPAPOVTAI
oT1o Keg. 1.2.2. Etriong ouvodeueTal atrd odnyieg Xeipioyou.

H oTraroula BpiokeTal TNV TIavWw TTAEUPE TOU E0WTEPIKOU XAPTOVIOU TNS
OUOKEUOTiag.
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1.2.2 NEPIrPA®H
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Xeihog avappdenong
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lRIEEIERIBIRIEECNe]]+]«]

MARKTpo ON/OFF CUOKEUAG YIO POYEIPEPD OTOV OTHO KAl EVOEIEN lf:'al

MepIoTPEPOUEVOG DIOKOTITNG YIA AVAUIKTN AEIToupyia

= BaBpida Taxutnrag @j@' : ZTPEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIAKOTITN TTPOG TA
aApIOTEPA - AETITOKOPPEVOG TTOUPEG

= BaBuida TaxutnTag 4@’ . MepioTpéwTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN TTPOG T
0€€Id - TTIO XOVTPOKOUMEVOG TTOUPEG

Bdon

Tatra doxeiou vepou

Aoxeio

KaTtraki

2TEYAVOTTOINTIKO

Avolyua egaywyng atpou ( @)

Mayxaipr avauigng

Mio6 kaAd6i

KaAdei

2T0IXEI0 OUYKPATNONG paxalploU

ZTaToUAa

Ymodoxn yia puxaipl@ Kal (kaTw o116 TO dOYKEIO)

2 avTaAAOKTIKE OTEYAVOTTOINTIKA

Mayxaip! yia Smoothie

Avolyua €10660uU aTyoU KATrakiou

Avolypa e€aywyng aTyou Baong

BABY MENU THZ NUK

‘

To Baby Menu 1ng NUK cgag utrooTnpidel KaTd TO JOyEipeEPa @aynTwy yia TNV UYIEIVN
IaTPOYPr Tou HwPoU aag. MTTopEiTE va PayeIpEWETE GTOV ATUO, VA AVauigeTe, va
EeTTaywoeTe Kal va (EOTAVETE AaXavIKdA, KPEAg, Wap! Kal gpouTa. ATTé wud @pouTa
MTTOPEITE Va BNUIOUPYNOETE PPOUTOKPENUES I Smoothie.

1

H ouokeun gival KaTdAANAN pévo yia 1o payeipepa Tpoeuwv Kai 0x1 yia Kabdapioya
ME aTud A aTTOCTEIPWON, YIa TO VOTIOUA BPETTTIKWY OUCIWY 1 YIO TNV KOTTH
OKANPWYV QVTIKEINEVWY (TT.X. TTaydKia).

To Baby Menu tng NUK &1a6£Te1 pia og1pd TTPOKTIKWY IS10TATWV:

TAUTOXPOVO HaYEIPEPA TTOAAWY YEUUATWY
TTPOEIOOTTOINTIKOG XO0G, O OTTOI0G avapEPEl TNV OAOKARPWON TOU PAYEIPEUATOG
oTOV ATPO
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= dUo0 Babuideg TaxUTNTAG YIa TO PJayeipepa BPePIKAG dIATPOPAG TTOU
QAVTATTOKPIVETAI OTNV NAIKIO TOU HwPOU:

] @'Ef 1 Anuioupyia evog AETTTOKOUUEVOU TTOUPE YIa HWPA NAIKiag
ato 4 - 10 unvwv.

] Ef : Anpioupyia evOg TTIO XOVTPOKOUMEVOU TTOUPE yia Jwpd NAIKiag
peyaAUTepng atrd 10 ynvwv.
= AUo kaAdBia yia Tn d1IaThpNon Twv YeUoEWV
" JIO TTPAKTIKA OTTATOUAQ yia EUKOAN Kal aG@AAr] a@aipean Twv UTTEPOEPpUWY
KaAaBIwV Kal TNV €UKOAN a@aipean Tou TToupé aTré To doxeio

A H TTapouca cuokeur Ogv EMTPETTETAI va XpnolpoTroieital atrd Taidid. KpatroTe
2 T600 TN CUCKEUN 600 Kal To KaAwdI6 TNG Hakpid atrd Taidid. O1 CUOKEUEG

EMTPETTETAI VA XPNOIMOTTOIOUVTal OTTO ATOPO UE TTEPIOPICUEVEG CWHATIKEG,
aI00NTNPIOKEG i} TIVEUPOTIKES IKAVOTNTEG I ATTO GTOPA XWPIG EPTTEIPIA Kall
YVWOEIG, epdoov Ta GTopa BpiokovTal uTto TTiBAEWN 1 €xouv AdBer 0dnyieg
aAvVAQOPIKA OTNV ACPAAr] XPrion TNG CUOKEUNRG KAl EQO0OV £XOUV KATAVONOEI
TOUG €VOEXOMEVOUG KIVOUVOUG. Ta TTaIdIA aTTayopeUETal VA TTAICOUV JE TN
OUOKEUN.

2.1 MPIN ANO THN NPQTH XPHZH
Mpiv a6 TNV TTPWTN Xprion Tou Baby Menu 1ng NUK:

1.  AgaipéoTe 6Ao TO UAIKO OUOKEUQTiag atd T CUCKEUN).

2. AQaip€oTe TO KATTAKI OTPEPOVTAG KATA £va TETAPTO TNG TTEPIOTPOPNAG
0e€I60TPOPA KAl AVUWWVOVTAG To (Eikdva 4). 210 anueio autd, avuywaTe TO
doxeio pe éva TETAPTO TNG TTEPITTPOPNG deCidaTpopa atrd Tn Baon (Eikéva 8)
Kal a@aIpéaTe Ta TOTTOBETNUEVA KOAGOIa.

3. ATmoouvoéoTe TO TOTTOBETNUEVO Paxaipl. Z€ OTI a@opd TNV Ao@AAr TOTTOBETNON
Kal a@aipeon Tou paxaipiou, avaTpégte oto Keg. 2.2.1.

4. KoaBapioTe 6Aa Ta agaipolpeva e¢aptripara (Keg. 3.1).

2.2 OEZXH XE AEITOYPIIA
ToTroBeTAOTE TN CUOKEUN TTAVW O€ PIa Agia, ETTITTEDN, OTEYVI), AVOEKTIKA OTNV
3 uypaacia Kal Ox1 EUQAEKTN ETIPAVEIA, TNV oTToia dev £xouv TTpdafacn TTaidid.
2.21 TOMNOOGETHZH MAXAIPIOY
& Kivduvog TpaupaTtiopou! Ta paxaipia gival TToAU aixunpd. Emdeigete peyadin
4 TTPOCOXI KATA TO XEIPITHO.

& ATTOOUVOEETE TTAVTA TN CUOKEUN atrd TNV NAEKTPIKF TPOPOOOCia, O€ TTEPITITWON
: TTOU yia TO Bripa epyaaiag dev XpelaleTal NAEKTPIKO peUpa (TT.X. KaBapiouodg,
agaipeon | epappoyn haxaipiol i GAAWY a@alipoUPEVWY TUNUATWY, @UAAEN).
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a KpartfoTe 1o o€ améoTacn (avaAoya atmo
TO OKOTIO XProNgG £iTe TO paxaipl avapigng
] To paxaipl yia Smoothie ), OTTWG
@aiveTal atmo TNV TAvw TTAEUPA Kal
OUVOEDTE TO OTEYAVOTTOINTIKO YE TO GTOUIO
avappoPnong TTPOG Ta KATW TTAVW OTO
Jaxaipl.

e TuvdéaTe TN BACN paxaIpiou 0TV
EOWTEPIKN TTAEUPd Tou doxeiou péoa aTrd
10 dvolyya oTn Bdon.

e TotmoBeTATTE TO EEAPTNHA OTEPEWONG
JaxaipioU (Tragiuad! oe oxAua
AouAoudiou), e TNV TTAEUPd TTOU OV QEPEI
xapagn mmpog TN Baaon paxaipiou.

o ZTPEYTE TO EEAPTNHA OTEPEWONG PaxaIpioU
apIoTEPOOTPOPA £WG OTOU ACPONICEI PE
ao@AAEIa KAl TACEI OTO OnUEio
avaoToAnG. KpatrioTte oTtaBepd 10 paxaipl
atrd TNV ECWTEPIKN TTAEUPA TOU BoxeEiou.

EAéyETe av To paxaipl €xel ToTToBeTNOET
OwaoTd, agrivovTtag eAeUBepo To paxaipl Kai
mECOVTAG OUVTOUA TO €EAPTNUA OTEPEWONG
paxaipioU. To paxaipl Ba TTpéTrel va
TTEQIOTPEPETAI.

AQUIPECTE TO HAXQIP! PE TNV QVTIOTPOPN OEIPG.

Atrayopeuetal auaTnpd n B€on o€ AsIToupyia TNG CUCKEUAG O€ TTEPITITWON TTOU
6 TO paxaipl dev €xel epapuoael CwaTd.
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2.2.2 ZYNAEZH :THN HAEKTPIKH TPO®OAOZIA

A BeBaiwBeite TIpIv aTrd TN 00VSEST OTNV NAEKTPIKI| TPOPOdOUTia, 4TI N TAoN Tou
7 TOTTIKOU OIKTUOU QVTATTOKPIVETAI OTNV TAGN TTOU XPEIAETAI | GUCKEUN.

& EAéyxeTe TO NAEKTPIKO KAAWDIO yia evOexOueveS BAGBEG TTpIV aTTd TNV EKACTOTE
8 xpAon. Edv to kaAwdio i1ox00g utrooTei BAGRN, TTPETTEl va avTIKATAOTOBET €K
MEPOUG TOU KATOOKEUQOTH, TNV UTThpeoia after-sales Tou KaTaokeuaoTn | Ao
TTApOUOoIa EKTTAIBEUPEVO TTPOCWTTIKG Yia va atropeuXBouv ol Kivduvol.

H ouokeun xpnoIyoTTolEi NAEKTPIKN TAoN yia TN AiToupyia TnG. TepPaTiaTe TIG Epyaaieg
MayeipépaTtog (Keg. 2.3 ff.). ZuvdéoTe To BUCUa BIKTUOU OTNV TIpila.

& Kivouvog nAekTpotrAnéiag! Z¢ yevikég ypaupég Katda Tn SIAPKEIT TNG AEIToupyiag
9 uttdpyel Tadon dikTuou. Mnv BuBileTe TTOTE TN CUOKEUR PWéTa a€ vePO.

A ATTOOUVOEETE TTAVTA TN CUOKEUN ATTd TV NAEKTPIKK TPOPOdOTia, O€ TTEPITTITWON
10, TTou yia To Brua epyaoiag dev XPEIGZeTal NAEKTPIKG pEUHA (TT.X. KaBapIoHG,
agaipean A epapuoyn paxaipiou r GAAWY a@aipoUUEVWY TUNUATWY, QUAAEN).
A AtrayopeleTal auaTnpd n xpron MIog EAATTWHATIKAG CUCKEURG I MIOG GUGKEURG
1 ME eAaTTWHOTIKG EEOPTAMATA.

To Baby Menu 1ng NUK xpnoiyoTtrolei utrépBepuo aTuo yia PayeipePa oTov aTUo,
CéoTapa Kai EeTaywpua Tpo@wy. O gv Adyw aTuog dnuioupyeital atrd Tn B€puavan Tou
vepoU péoa oTo doxeio vepou. O aTudg odnyeital atrd Tn Baon péoa atd To KaTTAKI Kal
KaTtaAryel oto doxeio. Na va kataAryel o atndg péoa oTo doxEio Xwpig va ouvavTdel
EUTTOBIA, TTPETTEI OTTWOOATTIOTE VO TOTTOBETHOETE Kal VA KAEIOETE TO KATTAKI OwoTd. lNa
TO OKOTIO aUTO, TO KATTAKI €ival EEOTTAIOUEVO PE pIa ao@AaNICOpEVn TATTA. Oa TTPETTEl va
AaBete oopapd utrdwn OTI TTPETTEI va BIOC@AAIZETE TNV I0AVIKI) GUVOEDT TOU AVOiyUATOG
artpou (18 Tng Bdong pe To Avolyua el0aywyrg aTuou [17] Tou KaTTaKIoU.

To mAedvaopua Tou aTuou EAyeTal aTO €EWTEPIKO TTEPIBAANOV péTa atrd TO AVOIyUa
e€aywyng atpou | § Tou Katrakiou.

Mpiv a116 OAEG TIG XPNOEIG, EAEYXETE TO KATTAKI KAI TO OOXEIO yIa TUXOV BAABEG.
12 Katd tnv TomroB£TNar Toug, To KaTTaKI Kol To O0XEio TTPETTEN va ac@aAifouv.
AvTIKaBI0TATE TO EAATTWHATIKG EEQPTAMATA TTPIV ATTO T XPHOTN.

> TEPITTTWON €0QaAUévNG cuvappoAdynang, n Bépuavan dev evepyoTroigiTal SIOTI
EVEPYOTTOIEITAI €vag SIOKOTITNG a0 @aAeiag.

KOTTOKIOU £EEPXETAI OTTO T GUOKEUN) UTTEPBEPUOG ATUOG. ATTOQUYETE TNV ETTOPNA HE

A Kivduvog Cepartioparog! Kartd Tn didpkeia TG Asitoupyiag Kail katd To dvolyua Tou
13
TOV aTPO. KpAaTtAoTE TO TIPOOWTTO Kal T XEPIO O ATTO0TACT OOPAAEING.

To Soxeio £xel KATAOKEUOOTET aTrd £I5IKA UAIKG TTou eival katdAnAa yia To
Hayeipepa TPOPIKwWV.

KoTd To payeipeua oTov aTUO, CUVAPHOAOYEITE TTAVTA TO Haxaipl fj TO
paxaipr yia Smoothie, diapopeTikd Ba utrdpfouv diappoEs.
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2.31 MATIEIPEMA XTON ATMO
A Kivduvog gykaupaTtog! Katroia e§apTApaTa Tng CUCKEUNG UTTEPBEPaivovTal KaTA
14 Tn OIGPKEIO TOU PAYEIPEPATOG OTOV OTHO. ATTOQUYETE TN SEPUATIKA £TTAPr. Mnv
OKUBETE TTAVW OTTO T CUCKEUN).

% Mnv a@rveTe TTOTE TN GUOKEUN puBpIoPévn o€ BEan AsiToupyiag Xwpig eTTiBAewn.

° AV0iETE TO KOTTAKI TOU doXEIOU VeEPOU, pubuifovTag Tnv oBaA Eikéva 1
onuavon (0) oTo KATrdKI YE TN CAUAVON & OTn GUOKEUN,
OTPEPOVTAG KATA €va TETAPTO TNG TTEQIOTPOPNG APICTEPOTTPOPA.

e [epioTe TO doxeio vepoU [e TNV TTOCOTNTA KPUOU VEPOU, N OTToIx Eikova 3
aAvaQEPETal OTIG KATEUBUVTHPIEG TIUEG yIa TIG ouvTayEg (Keg. 2.4).
Mnv yepiCeTe TToTE TO BOXEIO TTEPAV TNG PEYIOTNG XWPENTIKOTNTAG
TOU KQI NV YEMICETE TO PTTOA TTEPAV TNG PEYIOTNG XWPENTIKOTNTAG

TOU.
210 BOXEIO AVAUIENS UTTAPXEN MIa KAIaKa HETPNONG YIa TN
doooloyia.
KAgioTe T0 doyeio vepou epapudLoVTaG EK VEOU TO KOUUTTI Kal Eikéva 2

OTPEPOVTAG TO, €101 WOTE N OfAA orjpavon (0) Tdvw OTO KOUWTT
va euBuypappifeTal ye Tn orjpavon @ Tou BpiokeTal TTAvw oTn
OUOKEUN.

o > € TTEPITITWAOT OUVAPHUOAOYNUEVNG CUOKEUNG: AQQIPECTE TO KOTTAKI OTPEPOVTAG
KOTA éva TETAPTO TNG TTEPIOTPOPNG BECIBOTPOPA KAl AVUWWVOVTAG To (Eik6va 4).
2710 onpeio auTo, avuWWoTE TOo BOXEIO YE €va TETAPTO TNG TTEPIOTPOPAG
oe€l60TpOoPa atod T PAcn KAl a@aIpECTE Ta TOTTOBETNUEVA KOAGOIa.

e KowTe Ta UNKG O€ pIKpG KouudTia. KaTeuBUVTAPIEG TIPEG VIO TIG
T000TNTEG B BpeiTe oTO Ke. 2.4.

> € TTIEPITITWON TTOU ETTIBUUEITE VO PAYEIPEWPETE GTOV ATUO OUO
OIQOPETIKA GUOTATIKA, XWPIG OUWG va Ta AVAUIEETE:

= TomoBeTACTE APXIKA TO HIOO KOAAO! péca oTo KAAAO!, Eikéva 5
OTEPEWVOVTAG TO ECWTEPIKS TTAEYHA TOU KaAaBIoU aTo
MIGS KaAGO!.

TotmoBeTAOTE TA UAIKA péoa oTa KaAGBia.

e TomoBeTAOTE TO KAAGBI padi pe To pIoS KaAGO! uéoa oTo SoXEio.
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ToTroBeTAOTE TO KATTAKI TTAVW OTO BOXEIO KA OTPEWTE TO Eikéva 6
aAPIOTEPOOTPOPA WG OTOU ATPAAITEI.

TotroBeTACTE TO doXEIO TTAVW OTN BACN Kal TOTTOBETACTE TN, Eikéva 7
OTPEPOVTAG KATA €va TETAPTO TNG TTEPIOTPOPNG APICTEPOTTPOPA.

2UVOEDTE TN OUOKEUN PE TNV NAEKTPIKI) TPOPOBdOUTIa.

= .
MarroTe pia opd 1o TARKTPo ON/OFF TNn¢ cuokeurc TT. Eikéva 9

H evowpatwpévn €vOeign YayeipéUaTog OTOV aTud avapel.
To payeipepa oTov aTUO EEKIVAEL.

Apéowg HOAIG OAOKANPWOEi TO payeipeUa GTOV ATPO, NXEI XAPAKTNPIOTIKOG
fNX0G, N €vOEIEn YayelpéPaTog aTov aTud Gfrvel kai n Bépuavaon
QATTEVEPYOTTOIEITAI.

AQaIpéOTE TO KATTAKI OTPEPOVTAG KOTA Eva TETAPTO TNG Eikova 4
TTEPICTPOPAG BECIOOTPOPA KAl AVUYWWIVOVTAG TO KATTAKI.

@ AQaipéoTe To i Ta KaAGBIa. XpnoIUoTTolEiTe TTAVTa TNV oTIdToula Eikéva 10
yla TNV avuywan, 8107 Ta KaAdBia utrepBepuaivovTal KaTd To
Mayeipepa aTov aTuo.

Metd atré 1o payeipeua aTov atud, GTo KATW PEPOG Tou doxEiou UTTAPXE! VEPD
OupTTUKVWHOTOG. Eatic ammopaaileTe edv Ba QUAGEETE 1) Ba aTroppieTe TO vEPS PETA OTTO
T0 GdeIaopud Tou. OTTwg aiveTal aTo Keg. 2.3.2 Brjua 0 MTTOPEITE VA XPNOIKOTTIOINCETE TO
vepO yia TNV avdauign, yia va dIaTnProETe To XUAG O€ peuoTr| KaTdoTaon.

MGVO XpNOIPOTIOIWVTAC TO KAAGBIO PUTTOPEITE VA HAYEIPEWYETE GTOV OTUO.

EmTpéwTe OTN OUOKEURA VO KPUWOEI YIa TOUAGXIOTOV 15 AETTTA TTPIV OTTO TNV €K
16  Véou Xpron.

A Avapitte TNV TpoPR o€ KUKAOUG SIdpKeIag 10 BEUTEPOAETTTWY KAl PNV

17 utepBaivete ToTé Ta 30 SeUTEPOAETITA GUVeEXOUG avauigng. Mpiv armo v
avapign kpéartog | wapiou, BeRaiwBeite 0TI dev AapuBavel xwpa utrépRacn Tng
MEYIoTNG TTOOOTNTAG, TNG TAENGS TwV 100 g. To TPOPIUO TTPETTEI APXIKA VO EXEI
MayeIpeuTel OTOV ATUO, G€ BIAPKEIA TOUAAXIOTOV VOGS KUKAOU, TTPOTOU avauixBEi.

AopaipéoTe Ta oKANPA avTIKEPEVA aTTO Ta TPOPIPA TTOU £XOUV JOYEIPEUTET OTOV
aTpo (1r.X. KOKaAa, KOUKOUTOIO @POoUTwWV). PiETe Ta TPOQIUQ TTOU £€X0UV
JayeipeuTei oTOV ATPG aTTO TO KOAGO! uéga oTo doyeEio.

DPOVTIOTE WOTE TIPONYOUHEVWG VO EXETE TOTTOBETACEI TO HOXAipI avAWIENG.
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TotroBetACTE TO KATTAKI TTAVW OTO OOXEIO KAl OTPEWTE TO Eikéva 6
apIoTEPOOTPOPA £WG OTOU ACPAAITEI.

TommoBeTaTE TO doXEio TTAVW OTn BACN Kal TOTTOBETATTE TN, Eikéva 7
OTPEPOVTAG KATA €va TETAPTO TNG TTEPICTPOPNG APICTEPOOTPOPA.

>UvOEDTE TN GUOKEUN PE TNV NAEKTPIKN) Tpogodoaia.

2TPEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIAKOTITN TTPOG TA APIOTEPA ) TTpog  Eikéva 11
Ta 6e€Id, avaAloya pe Tn Babuida TaxUTNTAG TTOU ETTIOUMEITE.

] E{g : 2TPEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO BIAKAOTITN TTPOG TA
APIOTEPA - AETITOKOPUEVOG TTOUPEG

L] @] I ZTPEYTE TOV TTEPIOTPEPOHEVO BIAKATITN TTPOG TA
OE€Id - TTIO XOVTPOKOUUEVOG TTOUPEG

Katé Tnv avapién TTpocéETe OTE O TIOUPEG Va Eival PEUSTOC
TTPOCBETOVTAG UYPO, DIAPOPETIKA EVOEXETAI VA KOAANOEI OTA TOIXWHATA
TOU doxeiou.

EtravaAdBete 10 BApa 6 €wg OTOU ETTITUXETE TNV EMOUPNTA CUVEKTIKOTNTA.
ATTOOUVOECTE TN CUOKEUN aTTO TNV NAEKTPIKA TPOPOodOoaTia.

XPNOIUOTIOIROTE TN OTIATOUAQ, VIO VO KATAPEPETE TG IBAVIKG ATTOTEAEOHAT
avauigng (Eikova 14).

a AgaipéaTe To doxeio atrd Tn Baaon. MNa 10 GKOTTO AUTO, GTPEWTE Eikéva 8
TN AaBn Katd éva TETAPTO TNG TTEPIOTPOPAG OEEIOOTPOYA.

e AQaIPETTE TO KATTAKI OTPEPOVTAG KATA £V TETAPTO TNG TTEPIOTPOPIG Eikéva 4
OeLI60TPOPA KAl AVUWWVOVTAG TO KATTAKI. AQAIPECTE TOV TTOUPE.
MTTopEiTE VO XPNOIMOTTOINCETE TN OTIATOUAX IO VO AQaIPETETE OO
T0 UNIKG o116 TO doyeio (Eikova 13).

e KaBapioTte Tn oTrdTouAa Kol avapTrioTe TN oTo TTAdI TG BAonG. Eikéva 12

MTropeite va avapigeTe EexwpIoTa Ta UAIKE, TO £va JETG TO GAAO.

A Kivduvog gykaupaTtog! EAEyxeTe TTAvTa TN BEpUoKpaadia TG HAYEIPEPEVNG
18 TPOQNG TTpoTOU TAioETE TO PWPS TOG.

A Kivouvog Trviyuou! EAEyxeTe TTAVTA TN PJAYEIPEPEVN TPOPN YIA HEYAAQ KOUMATIO
19  OUCTOATIKWV TTPOTOU TOICETE TO WP 0OG.
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Y& TTEPITITWON YTTAOKAPITHATOG TOU paxaipioU Adyw Tng Yadag Tou
TTOUPE, ATTOOUVOEDTE APXIKA TN CUCKEUN aTTo TNV NAEKTPIKA Tpo@odoaia.
Ev ouvexeia avriyeTwTrioTe TO YTTAOKAPIOUA.

2.3.3 ZEZTAMA

H diadikaaoia yia Tn Bépuavon Twv YeUUATWV gival idla ue auTr TTou XPNoIPoTToIEiTal Yia
TNV emegepyaaia pe atpod (evotnta 2.3.1). Katd 1n didpkeia Tou Bripatog 6
BeBaiwBeite 6T TO doxEio vepoU €xel yeuioel évo £wg To emmiTredo 1. O pécog 6pog
di1apkelag Béppavong avépxeral o€ Tep. 10 AeTrTd.

A Kivduvog gykaupaTtog! EAEyxeTe TTAvTa TN BEpUoOKpATia TG HAYEIPEPEVNG
20 TPOPNG TTpoTOU TAiTETE TO HWPS 0aG.

2.3.4 ZEMNArQMA

H diadikaaoia yia Tnv améyusn Twv KATEWUYHEVWY YEUPATWY gival idia ue auTr| TTou
XPNOIYOTTOIEITAl yIa TNV £TTECEPYATia he aTO (evoTnTa 2.3.1). Kard 1n didpkeia Tou
Bruatog @, BePaiwbdeite OTI TO doxeio vepoU £xel yepioel povo €wg 1o etrimedo 1. O
HETOG OPOG JIAPKEIAG EETTAYWHATOG avEPXETAl O€ TTEP. 14 AeTrTd. MTTOpEiTE VO
ATTOPPIYETE TO VEPO CUUTTUKVWHATOG, OE TTEPITITWON TTOU BEV TO XPEIALEDTE.

H ouokeur] Sev gival KaTaAANAN yia To EETTAYWHA UYPWY TPOPUWV
(T7.X. MNTPIKS YAAQ).

A Kivduvog gykaupaTtog! EAEyxeTe TTAvVTa T BepUoKpaaia TNG YayeIPEPEVNG
217 TPOPAG TTPOTOU TAIOETE TO HWPO CAG.
2.3.5 SMOOTHIE

Me tn BonBeia Tou Baby Menu 1ng NUK utropeite va dnuioupyfoete Smoothie atré wud
ppouTa.

0 AQaIpEaTE (O€ TTEPITITWAN TTOU Eival TOTTOBETNPEVO) TO PaXaipl AvAPIENG Kal
TOTTOBETAOTE TO paxaip! yio Smoothie (avaTpégte oTo Kep. 2.2.1).

e TotroBeTrioTE Ta UAIKA atTeuBeiag péoa oTo doxeio.

I1a va KaTaQEPETE KOAG ATTOTEAECOTA OVAIENG, EVOEXKETAI VO XPEINOTE
n TTPOCBNKN vePOU.

e ToTmoBeTACTE TO KATIAKI TTAVW GTO OOXEIO KAl OTPEWTE TO Eikéva 6
aApIOTEPOOTPOPA EWG OTOU OCPAAITEI.

° TotroBetrioTe TO Bo)Eio TTAvw OTN BACN Kal TOTTOBETAOTE TN, Eikéva 7
OTPEPOVTAG KATA £va TETAPTO TNG TTEPIGTPOPNAG APICTEPOTTPOPA.

2UVvOECTE TN GUOKEUN WE TNV NAEKTPIKI TPOPODOGTia.
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STPEYTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO BIAKOTITN TTPOG TA APIOTEPA ) TIPOG Eixéva 11
Ta &€1d, avaloya pe TN Babuida TaxUTNTAG TTOU ETTIOUEITE.
] @:@ : ZTPEWYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN TTPOG TA
apIoTEPA - Babpida peydAng TaxuTnTag
] B’ I ZTPEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN TTPOG TA
0eia - Babpida apyng TaxuTnTag

EmavaAdBete 10 Brpa 0 €wg OTOU ETTITUXETE TNV ETMOUUNTA CUVEKTIKOTNTA.
ATTOOUVOEDTE TN OUOKEUN ATTO TNV NAEKTPIKT TPo@odOoaTia.

XpPNOIUOTIOINCTE TN GTTATOUAQ, VIO VO KATAPEPETE TA 1I0AVIKA ATTOTEAETUATA
avapigng (Eikéva 14).

o AgaipéaTe 1o doxeio atd Tn BAaon. MNa 1o OKOTTO AuUTd, OTPEWTE Eikéva 8
TN AaBn Katd Eva TETAPTO TNG TTEPIOTPOPNG BEEIOOTPOPA.

o AQaIpECTE TO KATTAKI OTPEPOVTAG KATA £va TETAPTO TNG Eikéva 4
TTEPIOTPOPNG OEEIOCTPOPA KAl AVUYWVOVTAG TO KATTAKI.
AgaipéaTe To £T0IMO Smoothie. MTTopEiTe va XpNGIKOTIOINCETE
TN OTTATOUAQ YIa TNV EKKEVWATN TOU OOXEIOU.

@ KaBapioTe Tn oTTdToUuAa Kal avapTrioTe Tn oTo TTAdI TG Bdong. Eikéva 12

2.4 KATEYOYNTHPIEZ TIMEZ I'lA YNTAIEZ I'l|A MATEIPEMA XTON ATMO
MNa yepdro doxeio pe ToodTNTA TTANPWONG TPoPns 900 mi ry 400 — 450 g:

ZUCTOTIKA Méy. moooTnTa MANPWong | Xpovog payeipéPaTog
vepoU (Baduida)* OTO aTUO**
®pouTa
MnAo 2 TTEP. 14 AeTITd
MouUpa 2 Tep. 14 AeTr1d
Poddkiva 2 eP. 14 AeTrTd
AxAadia 2 Tep. 14 AeTrTd
Aaxavikd
MrrpokoAo MEY. eP. 17 AeTr1d
Kapota MEY. TEP. 17 AeTTTd
KouvouTridi HEY. TEP. 17 AeTTTa
MdapaBog [VEATA ep. 17 Aemrtd
dagdhia 2 ep. 14 AeTrTd
Mpdoo MEY. eP. 17 AeTrTd
KoAokU6i 2 eP. 14 AeTrTd
Kapudia MEY. Tep. 17 AeTrTd
Mardreg MEY. eP. 17 AeTTd
ZTTAVAKI MEY. eP. 17 AemrTd
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ZUCTOTIKA Méy. ToooTnTa MARpwong | Xpovog JayEipéUaTOG
vepoU (Baduida)* OTO aTUO™*

Ntopdreg MEY. TEP. 17 AeTTTd

Kpéag

Apvi, yoaxapl, MEY. eP. 17 AeTTd

KOTOTTOUAO K.ATT.

Yapi

MtrakaAidpog, coAopoG, MEY. eP. 17 AeTTd

TTECTPOPA K.ATT.

MNa éva piooyepdro kaAddi (200 - 250g TPoPUIV), HEIWOTE TNV AVAPEPOUEVN TTOOOTNTA
TIApWOoNG vepou Katd pia Babuida (T7.X. yia HIcOyEPATO KAAGB! TTOTATEG TTPOCOEDTE
vepod £wg Tn Babpida 2, avTi TG avagepdpevng PEy. Babuidag).

*

Or1 apiBuoi Tavw aTo O¢ikTn oTABung Tou doxEIOU VELOU avTIaTOIXOUV OTA ETTITESA
1, 2 kai péy. (uéy. = 210 mi).

O xpovog uayeipéuarog oTov atud evoéxeral va diagépel. Eéaprarar amod Tov 6yko
vepou uéoa oto doxeio vepod.

3 YNOAEIZEIZ XPHZHZ
3.1 KAGAPIZMA

Mpiv atmd Tnv TpwTn 80N o€ Asitoupyia Kal PETE atrd KABE XpAon GPOVTIOTE yia KaAO
KaBApPIoUa TV agaipoUuevwy eEapTnUATwy. Ia To GKOTTO auTd, aTTOCUVOEDTE TN
ouoKeun atd TNV NAEKTPIKN Tpo@odoaia. ETITpéyTe TNG va KPUWOEI TTPOTOU EEKIVATETE
ME To KaBdpiopa. Mo TNV QvTIJETWITION TWY CUYKEVTPWOEWV aAGTWV, AKOAOUBAOTE TIG
uTrodeigelg ato KepdaAaio 3.2.

*%

Kivduvog nAektpotrAngiag! Ze yevikég ypaupég kartd Tn diIdpKeia TNG AeIToupyiag
22 UTTApXel T@on BikTOou. Mnv BuBifeTe TTOTE TN CUOKEUN €S O€ VEPO.

A EmTpémreTe TAVTA OTN GUOKEUN VO KPUWVEI TTPOTOU TNV KaBApIoETE.
23

KaBapiaTte Tn BACN XPNOIMOTTOIWVTAG £Va UYPO OPOUYYAPI i TTavi. ZTEYVWOTE TN JE Eva
TTavi Tou dev a@Prvel Xvoudi.

A AtrayopeueTal 0 KaBapiopog NG BAong Péoa ae TTAUVTHPIO TTIATWV.
24

KaBapioTe Ta agaipoupeva eEapTAPATA HEGA O€ TTAUVTAPIO TTIATWY 1 UE £va uypo
g@ouyydpl A TTavi XpNOIMOTTIOIWVTAG ATTOPPUTTAVTIKO TTIATWV.

ATtrayopeUeTal N XpAon oQouyyapIwyv A HECWV Agiavong A ETTIBETIKWY UypwV
25 OTTIWG Bevlivn | aKETOVN Yia TOV KABApIoUO.

MNa Tov KaBapIoPO TWV KAVaAIWY UTTEPBEPPOU aTUOU OTO KATTAKI TTPOTEIVOUNE TO
TTEPIOBIKO KOBaPIoUS TOU KATTAKIOU KATW aTTO APOOVO VEPO. € TTEPITITWON TTOU
BouAwaoel To KATTAKI TOU KavaAIoU UTTEPBEPUOU aTUOU, TTPOTEIVOUUE TNV aQaipean Tou
atd 1o Katdki (Eikéva 15). TomoBetroTe T0 KATIAKI TOU KavaAioU uTTépBEpUOU aTuou
MET& atrd TOoV KOBAPIGHS Kal TO OTEYVWHA TTAVW GTO KATTAKI.

MeTd ammd Tov KaBapioud Kal To OTéEyvwua, BeBaiwBeite OTI TO Yaxaipl Kail To
26 OTEYOQVOTTOINTIKO £XOUV TOTTOBETNOET €K vEOU 0pBA.
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la TNV TOTTOBETNGN TOU HayaipioU, avaTpéEte oTo Keg. 2.2.1.

3.2 ANMOMAKPYNZH AAATQN

270 TTEPACHA TOU XPOVOoU Kal avaAoya atrd Tnv TToIéTNTA TOU VEPOU, EVOEXETAI VA
axnMaTioTolv GUYKEVTPWOEIG GAaTog aTn Baan Tou doxeiou vepou. Mpofeite o€
amacBECTWON TNG CUOKEUNG, ANECWS HONIG avTIAN@OEiTeE KATI TETOIOU, TO APYOTEPO UETA
atrd 20 XproElg, oUTWS WOTE VA ATTOPUYETE TO UTTAOKAPIOHUA TWV KAVOAIWV
uTTéPOEPUOU aTpoU ASYyw TwWV CWHATIOIWY AAAGTWY Kal va dIag@alioeTe TNV opbn
Bépuavan Tou vepou.

Mnv Eexdoete 6T TTpIV ATTO TNV ATTACRECTWON TNG CUOKEUNG, Oa TTPETTEI va £XETE
QATTEVEPYOTTOINOCEI TN CUOKEUN KAl VA TAV €XETE ATTOOUVOETEI OTTO TNV NAEKTPIKA
Tpogodoaia.

MpayparoTrolgiTe aTTacBECTWON TNG CUOKEUNG 0AG O oUvVAPTNON WE To BaBud
OKANPOTNTAG TOU VEPOU OTNV TTEPIOXT OAG OE TAKTA XPOVIKA diaoTApaTa. MNa va KAVeTe
KATI T€TOI0, YEUioTe TO doxeio pe 100 ml Eudiol kai petd pe 100 ml BpacTou vepou.
Emtpéyte a1o SidAupa va dpdoel yia 30 AeTTTd TO TTOAU (PpovTioTe waoTe To BUoUaA
OIKTUOU Va gival atroouviedeévo). ADEIGCTE TO DOXEIO vEPOU, avaTPETTOVTAG TO, OTTWG
@aivetal oTo oXAPa 16. =eByAATe TO doxeio pe Ppéoko vepd. BeBaiwbeite 6T kaBdAou
TogdTNTA UYPOU OtV I0EPXETAI TN Povada BAonG KATA TO YEUIOUA Kal TO AdEI0oua
Tou doxeiou vepou.

A AtrayopeuveTtal n xpAon YEOwV aTTacBECTWONG TOU EUTTOPIOU, TTIO CUYKEKPIMEVA
27  MEOWV TTOU TTEPIEXOUV KITPIKG O&EQ.

A EmtpéywTe aTo {UBI va dpdoel yia 30 AeTrTd péy. yia Tnv atmracBéoTwaon. ‘Evag
28  MEYOAUTEPOG XPOVOG dpdang evOEXETal va TTpoKaAéael BAGBEG OTN GUOKEUN.

3.3 ZYNTHPHZH & ANTAAAAKTIKA

EAEyxeTE TOKTIKG TTRIV ATTO TN XPHON YIA TO av N Guokeun @épel BAGRN. EAEyxeTe IO
OUYKEKPIYEVA TN OTEYAVOTNTA TWV OTEYAVOTTOINTIKWY KAl TNV aKePAIOTNTA TOU
NAEKTPIKOU KoAwdiou. Edv TrpokUyouv TrpoBAnuara, avatpéfte kal oto Keg. 4 yia
OUUBOUAEG.

AtrayopeUeTal auaTnpd n Xprion MIog EAOTTWHATIKAG CUOKEURG ) MIOG CUOKEURG
29  ME EAATTWHATIKG £§apTAMOTA.

Y1odeiEn | PuAdooeTe Ta AVTAAAOKTIKG GTEYQVOTTOINTIKA O€ A0@AAR XWPO, GTOV OTT0I0
Ba utTopéoeTe va Ta Bpeite eUkoAa!

AVTIKATAOTAOTE TA KATEOTPOUUEVA EEAPTAPATA PE QUBEVTIKA AVTAAANOKTIKA. €
TTEPITITWAON TTAPATTOVWY ATTEUBUVOEITE aTIG dlEuBUVOEIg etTiKoIVwViag Tng NUK Tng
Xwpag aag. Mavel va 1oxvel n étoia agiwan yia eyyuodoaia, o€ TTePITTTWan autéfouAng
emdI6POwWONG TNG CUOKEUNG evTOG TNG DIAPKEIAG TNG £yyunang, XPNong KN auBevTIKwyY
e€apTNUATWY WG AVTAAANAKTIKG A €€apTNUATWY TTOU OEV AVAPEPOVTAI HETA OTIG
TTapouceg 0dnyieg XeIpiopou.
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01 BieuBuvaoeig etkovwviag TN NUK Thg XWpag oag avapépovTal 0To TEAOG
AUTWV TWV 0dNYIWV XEIPIOHOU.

Moévo €181Koi OTIG NAEKTPOVIKEG GUOKEUEG ETTITPETTETAI VO TTPAYHATOTTOIOUV
30 E€mdlopBwaoelg. AtrayopeUetal auaTnpd n mdIoPBwan Tou NAEKTPIKOU

KaAwdiou.

3.4 DYAA=H KAl META®OPA

Mpoteivoupe va QuAdgeTe Tn ouokeuaaoia Tou Baby Menu tTng NUK yia Tnv opér
OUOKEUAOIiO TNG OUOKEUNG O€ TIEPITITWON JETAPOPAG.

MpoTeiveTal TO OXOAAOTIKO OTEYVWUA TNG CUCKEUAG OUETWG PETA TN XPAON Kal TOV
KABAPIOUO TWV PEPMOVWUEVWV EEAPTNHATWY TTPIV ATTO TN CUVOPUOAGYNON. Z€

TEPITITWON PEYAAWV XPOVIKWV SIGOTNUATWY axpnaoiag Ba Tpétel va EeRISWVETE TO
KOTTAKI TNG Oe€apevng vepou.

3.5 AMNOZYPZH

ATToppiyTe TN guokeuaaoia Tou Baby Menu tng NUK pe @idotrepIBaAAovTIKO TPOTTO Kal
TTOPAdWOTE TN o€ dIAdIKACIEG AVAKUKAWONG.

ATrayopeveTtal n amréppIyn TNG CUCKEUNG YOI JE TO OIKIOGKA TTOPPIUUOTA.
31 [MapadwoTe Tn O€ pia eTTionun UTTNPECia avakUKAWONG.

2

4  ANTIMETQIIZH NPOBAHMATQN

MpéBAnpa

MOeavoé aitio

Adon

H ouokeun
QTTEVEPYOTTOIEITAI
TTOAU TTpoWpPA,
TTapapével vepd péoa
oTtn deapevn

Evepyotroménke o
OIaKOTITNG ACQPAAEING
OUOKEUNG

BeBaiwBeite 611 TO KOTTAKI doyeiou
€0padel owaTd TTAvw OTO BOXEIO KAl
OAOKANPN N povada ac@alidel
TAApwWG péoa otn Baon.

HAekTPIKO OAAPa OTN H ouokeun TTpETTEl va aTTOCTOAEI
OuUOKeUN aTnv uTinpeaia emdidopbwaong (KEQ.
6)
Aev AeiToupyei 10 To doxeio Oev €xel BeBaiwBeite 611 TO KATTAKI doXEIOU

payeipepa oTov aTud
N n avapign

£QapuéoEl CWOoTA

£dpddel cwoTd TTAvw oTo dOXEIO KAl
OAOKANPN N povada ac@alilel
TApWG Yéoa otn Bdon

To katrdki Tou doxeiou
Oev £xel TOTTOBETNOET
owoTa

BeBaiwBeite 611 TO KATTAKI doXEiOU
£dpddel owaoTd TTAvw oTO BOXEIO KAl
OAOKANPN N povada ac@alidel
TApWG Yéoa atn Bdon

H ouokeur| dev £xel
ouvdeBei oTnNV NAEKTPIKA
TPOPodOUTia

2uvdéaTe TO BUCPO CUOKEUNG OTNV
Tpica.

Mn oTeyavo doxeio

Agv €xel TOTTOBETNOET
KATTOIO paxaipl.

ToTtroBeTACTE TO payaipl Ye TOV
TPOTTO TToU TTEPIYPAPeTal 0TO Keg.
2.21.

123




Mp6BAnua

MOeavé aitio

Adon

Mn oTeyavé doxeio

NG&Bog ToTTOBETNEVO
OTEYQAVOTTOINTIKO.

ToTToBETACTE TO OTEYAVOTIOINTIKO YE
TO X€iAOG avappdPnang TTPog Ta
KATW, TTAvw aTo paxaipi (Keg.
2.2.1).

Mopwdeg n
KOTECTPANMEVO
oTEYavVOTTOINTIKO.

XpPNOIYOTTOINOTE TO AVTAAAGKTIKO
OTEYQAVOTTOINTIKO.

To doxeio €ivai
KOTECTPAMMEVO.

XpeialeoTe véo doxeio.
EmKoIvwVAOTE PE Tov EUTTopd 0OG
(Keo. 3.3).

O aTudg egépxeTal
atrd TIG TTOPUPEG TOU
KaTtrakioU Tou doxeiou
(eioodog arpou) kata
TO Payeipeya oTov
atpod

To KaTTdKI Tou doxeiou
Oev é€xel TOTTOOETNOEI
OWwoTd.

TotroBeTAOTE TO KATTAKI TTAVW OTO
doxeio, £éwg OTou n oTEyaAvoTTOiNoN
va gival cwoTh.

To KavaAl utTépBepuou
aTtpou eival
UTTAOKAPIOUEVO.

KaBapioTe 1o KavaAl uttépBepuou
aTtuouU (Keo. 3.1)

To kaTTdkI gival
TTAPAPOPPWHEVO.

XpeldleoTe VEO KOTTAKI.
EmiKoIvwvAOTE PE ToV EUTTOPO 00G
(Keg. 3.3).

To dvorypa e€6dou
aTtpou otn Baon givai
TTAPAPOPPWHEVO.

EmiKoIvwvAOTE PE TOV EUTTOPO 00G
(Keg. 3.3).

To kGAuppa Tou
KavaAioU utrépBepuou
aTpOU Bev £XEl

guvappoAoynBei cwaoTd.

>uvapuoloyAoTE To KAAUPPA OTnV
KATW TTAEUPA TOU KOTTOKIOU.

©d6puPog KaTd TN

To paxaipl dev €xel

TomroBeTAOTE TO paXaipl uE TOV

AgiToupyia TOTTO0ETNBE CWOTA. TPOTTO TTOU TTEPIYPAQPETAI OTO Ke@.
2.21.

Metd Tnv To doxeio Oev €xel EAéyETe av To doxeio Kal TO KATTAKI

evepyotroinon ofAvel  ToTToBeTNBE CWOTA. €xouv auvapuoAoynBei cwaoTtd Kal av

n €voeign ao@aAiouv.

payeipéuaTog aTov
aTuo

Aev TOTTOBETABNKE VEPO
péoa otn degapevn
vepou.

EmTpéWTe OTN OUOKEUN VA KPUWOEI
KAl CUPTTANPWOTE JE TV aTTapaiTNTN
TTO0OTNTA VEPOU.

Ta cuoTatikd dev
avapixénkav cwoTd.

To paxaipi givai
OTOMWHEVO.

XpeldleoTe Eva vEo payaipl.
EmiKoIvwvAoTE PE TOV EUTTOPO 00G
(Keg. 3.3).

To paxaipi dev €xel
TOoTT00ETNBE CWOTA.

ToTroBeTAOTE TO paxaipl e TOV
TPOTTO TTOU TTEPIYPAPETAl OTO KeQ.
2.21.
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5  TEXNIKA XTOIXEIA

HAeKTpIKN TpOo®OdoaTia: 220V-240V 50Hz

Yypacia aépa Asitoupyiag: 20% - 95% oxeTIKA Uypacia aépa
KAdon trpooTtaciog: |

BaBuog rpooTaciag: IPX0
loxUg ouvdeong: 200W (potép)
OepuIkA 10XUG: 500W

6 EITYHZH

Me TTPOCEKTIKO XEIPIOUO TNG CUOKEUAG KaI TAPNON Twv 0dnyIwv XEIpIoUoU, o
KOTOOKEUAOTHNG TTapEXEl eyyunan dUo (2) eTWv aTré TNV nUEPOUNVia ayopdg.
AnAwvoupe OTI eTTIoKEUGE oUE BWPEAV TN CUCKEUT, EQOCOV TTPOKEITAI YIA CPAAUA
UNIKOU 1] KOTaOoKeURG. Mepaitépw aglwoelg atrokAgiovTal.

BAGBeg opelAdueveEG e akaTAAANAN XpAON TNG CUOKEUNG, Oev KAAUTITOVTAI OTTO TNV
€yyunon. To nAekTpIkO KaAwdIo Kal To BUapa SIKTUOU attokAgiovTal atmd Thv €yyunaon,
£pOooV TTPOKEITal aTTAd yia @Bopd. Eviog Twyv 800 (2) TTpWTWV ETWV YETE TV
nuepopnvia ayopdg, atmrokaBioToUe OAEG TIG AOYIKEG EAAEIPEIG Xwpig va
guvuTroAoyifoupe Ta TTPOKUTITOVTa TIPOCBeTa £€€00a. H avaAnyn Twy 60wV Ba TTpéTrel
va dlaga@nvideTal eK Twv TTPOTEPWV. Na To oKOTTO auTod, TTapakaAoUpE aTTeuBuveEiTe
oTig dieubuvoeig emmikoivwviag TNg NUK Tng xwpag oag, o1 0TToieg avapEépovTal 0TO
TENOG QUTWV TWV 0BNYIWV XEIPIOCHUOU.

Katd Tnv atrooToAr] TNG CUOKEUAG Ba TTPETTEI va ETTICUVATITETE OTTWOONTTOTE TO
TMOTOTTOINTIKG £yYUNONG ] TNV aTTédeIEN ayopds. Xwpig ammodeign ayopds Ba
QavayKaaoTEITE va avoAaBeTe Ta £60da emdIdpOBwaong. H emoTpo@r] Twv ayabwv
TTIPAYUOTOTIOIEITAI JE AVTIKATABOAN.

MapakaAoUpe CUUTTANPWOTE TO TTICTOTTOINTIKG £yYUNONG AUECWG PETA ThV ayopd Kal
QUAAETE TO O AOQPAAEG onuEio. Ze TTEPITITWON ATTWAEIAG TWV TTICTOTTOINTIKWY £yyUNong
Oev TTpaYUATOTTOIEITAI AVTIKATAOTOOH TOUG. To TOTOTTOINTIKO £yyunong Ba To Bpeite 010
TENOG QUTWV TWV 0dNYIWV XEIPICPOU.

7  AHAQZH ZYMMOP®QXHZ EE

H ouokeun avTaTTokpiveTal o€ OAEG TIG I0XUOUCEG EUPWTTAIKEG KATEUBUVTAPIEG 0dNYieg
KaBwG Kal oTa evapyoviguéva TTpoTUTIa. AuTA avagEpovTal oTn ONAWGN CUPPOPPWONG
EE, Tnv otroia ytTopeite va ¢nTAOETE OTTO TOV KATACKEUAOTH. MTTOpEiTE VO BpEiTe TN
OnAwaon cuppopewong otn dielbuvon www.nuk.de.
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RUS

Mo3apaBnsiem Bac ¢ npuobpeTeHneM AaHHOro BbiCOKOKayecTBeHHoro usaenus NUK!

NUK Baby Menu nossonut Bam B kpaTyanLumnin CpoK NpUroToBMUTL BKYCHYIO M 340POBYIO
nuwy ans Bawero pebeHka. CBapuTb UHrpeaneHTbl Ha Napy - cMeLlaThb - roToso!
CBapeHHas Ha napy nuLia CoAepXnT BUTaMUHbI U XMU3HEHHO BaxkHble BellecTBa. [pu
CMeLUVBaHNW ABe pasnuyHble CTYMNeHW CKOPOCTM NO3BONAT Bam npurotoBuTh niope B
COOTBETCTBMU C BO3pacTom pebeHka.

[ BAPKA HA TAPY } [ CMELLMBAHNE ] [ roToBO ]

d=

3popoBas nuwa ansa pebeHka npuMepHo 3a 18 MUHyT!

Ho NUK Baby Menu cnocobeH Ha 6onbluee! OTTavBaHve u NOBTOPHbIVA NOAOrpeB
NPOAYKTOB NUTaHMsA npoucxoaaT 6e3 kakmx-nnbo 3aTpygHeHun. Vimerowuinca B
KOMMNIEKTE HOX ANS CMy3u NO3BONUT Bam NpuroToBuThL BKYCHbIE OPYKTOBBIE MIOPE UNnn
CMYy31, KOTOpble HaBEpPHsiKa NMOHPAaBATCH He TONbKo Bawemy pebeHky!

[ns onTMmarnbHOro nosib3oBaHus Npuéopom:
A BHUMaTENbHO NPOYTUTE MHCTPYKLMIO MO NMPUMEHEHUIO U CNeaynTe
NpUBEAEHHBIM B HEN yKa3aHUsIM 1 pekoMeHAaUNsM. XpaHUTe MHCTPYKLMIO MO

NMPUMEHEHIO B HAOEXHOM 1 AOCTYNHOM MecTe. B cnyyae nepenaqv npubopa
oTAaiiTe HCTPYKUMIO Crieaytolemy nosfb3oBaTersio.
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RUS

1 OBLUME CBEOEHUA
1.1 NMPABWUJIA BE3OIMNACHOCTHU

Hwxe npvBeaeHbl Bce npaBuna 6e3onacHOCTM, KOTopble AOMKHbI cobntogaTecsa ANs
6e3onacHoro nonb3oBaHusi npubopom NUK Baby Menu. B uHcTpykumm no
NPUMeHeHWIo 3TW NpaBuna 6e30nacHOCTM cogepXaTcs B NOPsSAKe NOSBIEHUS,
0603HaueHbl cumeonom A\ 1 Homepom. Ykasanusa ans acekTUBHoro 1 6onee
ONTUMAsBHOrO NOMb30BaHWs 0603HaYEHb! CIIOBOM B pamke |Ykasanue .

B AaHHOM MHCTPYKLMM NO MPUMEHEHMIO 3Tanbl PaboThbl, KOTOPbIE AOMMKHbI
BbIMOMHATLCA NocrnefoBaTenbHO, 0603HauYeHb! 6enbiM HOMEPOM B YEPHOM KpYXKe
(Hanpumep, atan 1 ob6o3HayveH KaKZ°).

Pas | AN\
MpaBuno 6e3onacHocTn A Ne

NUK Baby Menu npegHasHa4eH gnsa nMM4YHoro
MCMNONb30BaHUS U HE pacCyYNTaH Ha KOMMeEpPYEeCKoe
npumeHeHue. Npnbop nogxoanT Ansi UCNOJSIb30BaHUS B
ObITOBbIX U OPYINX @aHANOMMYHbIX YCITIOBUSAX, B TOM
yncne:

- B KYXOHHbIX MOMELLEHNsX s nepcoHana B
MarasuHax, oducax u gpyrmx npeanpuaTnsax u
yuypexaeHusx;

- Ha CeNbCKOXO03ANCTBEHHbIX NPeanpuaTusXx;

- ANS UCnornb30BaHUSA NOCTOSANbLAMM B FOCTUHMLAX,
MOTENSIX N APYrMX MecTax NpoXnBaHus;

- B MOMEeLLEeHUaX TMna AOMAaLUHUX TOCTUHMULL.

Mpubop npegHa3Ha4YeH TONbKO A1 MPUTrOTOBMNEHUS
NPOAYKTOB MUTAHUSA N HE TOAUTCSA ANSA OYUCTKA UMK
cTepunuaauum napom, BbinapmBaHnsa Gnonormyeckm 2 1
aKTMBHbIX BELLECTB UK A4S U3MENbYeHNst TBepabIX
npegMeToB (Hanpumep, KyoMKoB Nbaa).
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MpaBuno 6esonacHocTH

Pa3

[deTam 3anpeLiaeTcs Nonb3oBaTbCA JaHHBIM
npubopom. Mprndop 1 ero LWHyp aNeKTponuTaHns
OOJIMKHbI HAXOAUTBLCA BHE aocTyna aeten. MNpubopamum
paspeLuaeTcs NoNb30BaThbCs NMLAM C OrpaHUYEHHbIMN
hU3NYECKNMU, CEHCOPHBIMU UMU YMCTBEHHbLIMU
CNOCOBHOCTAMU, a TakKe C OTCYTCTBUEM ONbITa U
3HaHWA, €CNN OHM HaXo4ATCA NOA HAaA30POM UMK
NPOLUNN UHCTPYKTaX No 6e3onacHOMy Mosfb30BaHUIO
nNpnbopoM, a Takke OCO3HaIT CBSA3AHHYIO C 3TUM
onacHocTb. [leTam urpatb ¢ Npnbopom 3anpeLLeHo.

YcTaHoBuUTe Npubop Ha rnagkyto, POBHYH, CyXyHo,
BMaroCTOVKY M HEBOCMIAMEHSIIOLLLYIOCS NOBEPXHOCTb
BHe JoCTyna aeTeil.

2.2

OnacHocTtb TpaBm! Hoxu npubopa o4eHb ocTphbie.
Ob6pauiantecb C HUMM C MakCcUMarbHOM
OCTOPOXXHOCTbHO.

2.2.1

OTcoegunHeHune: ecnu gnsi kakoro-nmbo atana paboTbl
He TpebyeTcsl aNeKTpU4eckMin Tok (Hanpumep, Ans
OYUCTKM, CHATUS UM YCTAHOBKM HOXel Nnbo apyrmx
CbEMHbIX YacTel, a TaKke ANsi XpaHeHus),
00s13aTENbHO OTCOEANHUTE NPMOOpP OT ceTn
ANEKTPONUTAHNS.

2.2.1
222

KaTeropuyecku sanpellaeTcs 3anyckatb B AeNCTBME
npnbop 6e3 BCTaBneHHOro Hagnexawmum obpasom
HOXa.

2.2.1

Mepen noacoeavHEHNEM K CETU 3NEKTPONUTaHNSA
yAOCTOBEPbTECH B TOM, YTO MECTHOE CeTeBoe
HanpshKeHne COOTBETCTBYET HANPSXKEHUIO,
Tpebyemomy ana npmbopa.

222

Mepen kaxabiM NPUMEHEHMEM NPOBEPSNTE
ANEKTPUYECKNIN Kabenb Ha BO3MOXXHbIE MOBPEXAEHNSI.
Ecnn noepexaeH kabenb NUTaHus, oH SOMMKeH ObiTb
3aMeHEH U3roToBUTENEM, CEPBUCHOMN CNYX60on nnu
ApYrMMin cneuyanmcTamMmm Bo n3bexaHme onacHbIX
cuTyauun.

222
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Pa3

MpaBuno 6e3onacHocTn A
a. Ne

OnacHocTtb ygapa Tokom! K kopnycy Bo Bpemsi paboThl 299| 9

noaseneHo ceTeBoe HanpskeHue. Hn B koem crniyvyae 3 1 29

He norpyxante npmbop B BOAY. '

KaTeropuyecku sanpeLyaetcs nonb3oBaTbCA 299 11

aedekTHbIM Npnbopom unm npudopom ¢ AedekTHbIMK 3 3 29

KOMMMEKTYOLLUMMU. '

Mepen kaxgbiM NPpUMEHEHNEM NPOBEPSANTE KPbILLKY U

yally Ha oTcyTCTBME NoBpexaeHui. MNMpu ycTaHoBKe

KPbILLKWX Ha YaLly A0MKHa NPOU30ONTN UX ouKcaLums. 23 | 12

Mepen ucnonb3oBaHWEM 3aMeHUTe NOBPEXOEHHbIe

yacTu.

OnacHocTb ownapueaHus! M3 npubopa Bo BpeMsi paboThl

1 NPU OTKPbITUN KPBILLIKM BbIXOOUT ropsiunii nap. 23 | 13

M3berainTte koHTakTa ¢ napom. JTMLo 1 pyku SOSMKHbI '

HaxoauTbCcsA Ha 6e30nacHOM PacCTOSIHUN.

OnacHocTtb oxoros! Yactu npubopa Bo Bpemsi Bapku

Ha napy CuUnbHO HarpeBaloTcs. N3berante KOHTaKTa ¢ 2311 14

Koxen. He HaknoHanTecb Hag NnpMbopom.

He octaBnante npmnbop BKOYEHHbIM 6€3 Hag3opa. 231 | 15

Mepen NOBTOPHbLIM MCNONbL30BaHNEM anTe npubopy 2311 16

OCTbITb K&Kk MMHUMYM 15 MUHYT. o

Cmewmante nuty uuknamm no 10 cekyHa, npudem

ONUTEeNbHOCTb HENPEPLIBHOrO CMEeLUMBaHUS HUKoraa

He gosmkHa npesblwaTtb 30 cekyHa. [Mpu cMmelumBaHnm

Msica Unn pbiObl MakCMManbHOE KONMMYECTBO He 232 | 17

porkHo npesbiwath 100 r 3a oguH pas! MNuwa nepeq

CMeLLnBaHMeM AomkHa ObITb NpeaBapuTENbHO Kak

MUHUMYM OAMH pa3 cBapeHa Ha napy!

OnacHocTtb oxoros! Nepen kopMmneHnem pebeHka 232 | 18

06s3aTenbHO NpoBepbTe TEMMepaTypy 233 | 20

NPUroTOBIIEHHOMW MULLN. 234 | 21
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MpaBuno 6esonacHocTH

Pa3

OnacHocTtb 3agoxHyTbcs! Nepen kopmneHnem pebeHka
006s3aTenbHO NPOBEPLTE KOHCUCTEHLMIO
NPUroTOBMNEHHON NULLM HA OTCYTCTBUE YPE3MEPHO
©OnbLUNX KYCKOB.

232

19

Mepen ouncTkon obs3aTenbHO ganTe OCTbITh NPUBopY.

3.1

23

He nogseprante Kopnyc Monke B NOCy4OMOEYHOMN
MaLuuHe.

3.1

24

He ncnonb3yiiTe Ans 04MUCTKM ryOKmn ¢ abpasnBHbIM
NOKpbITUEM M abpa3vBHbIe CPEACTBA, a TaKkkKe
arpeccuBHbIe XXMOKOCTU, Hanpumep, 6eH3NH unu
aLeToH.

3.1

25

Mocne MOWMKW 1 CYLLKU HOX M NpoKaaka AoMmMKHbl OblTb
Hagnexalumm obpa3oM ycTaHOBMEHbl Ha MECTO.

3.1

26

He I'IOJ'Ib3yI7ITer MMELLNMMUCA B nNpoaaxe cpeacrsamm
ana yaaneHna Hakmnu, B 0COBEHHOCTM TEMU U3 HUX,
KOTOpble cogepXaT JIMMOHHYIO KUCIOTY.

3.2

27

[na yoaneHns Hakmnu Ucnosib3ymnte YKCYCHbIN
pacTBOp; NPV 3TOM BpeMs BO3AENCTBUS HE OMMKHO
npesbiwaTs 30 MuHYT. Mpn 6onee AnuUTenbLHOM
BO34EeWNCTBUMN BO3MOXHO MOBpexaeHve npmubopa.

3.2

28

PeMOHT pa3peluaeTcs BbIMOMHATb TOSNbKO
crneynanucTam no aneKTPOHHbIM Npubopam.
KaTeropuyecku 3anpeLjaeTca peMOHTMPOBAaTb
ANEeKTPUYECKNi kaberb.

3.3

30

He BbiGpackiBaniTe npubop B 06bIYHbLIE BbITOBLIE
oTxoAabl. [locTaBbTe ero B aBTOPU30BAHHbIA NMYHKT
nepepaboTku N yTUnNn3aumm oTXoa4o0B.

3.5

31
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RUS

Pas | AN\

MpaBuno 6esonacHocTH

OYNCTKA N YXO[

- Oumwante npubop nocre Kaxgoro UCnosib30BaHus.

- [lepepn ouncTkom obs3aTeNbLHO OTCOEAMHNUTE
npnbop OT ceTn n Jante emy OCTbITb.

- He norpyxalite 0OCHOBHYIO YacTb Npubopa B BOOY
UnNu B ApPYryto XnaKkocTb.

- Yawwy, KpbILWKy eMKOCTW ans BoAbl, hnaHel,
YNAOTHUTENbHYIO NPOKNaaKy, HOXM, kopoba ans
BapKu 1 NonaTto4ky MOXHO BbIMbITb ry6KoM B
MbIfIbHON BOAE MM B NOCYAOMOEYHOM MalUMHE.

- BbyabTte 0co6eHHO OCTOPOXHBI NPU MOWKE HOXEN,
OHW OYEeHb OCTpbIE.

- He nonb3yntecb abpasmMBHbIMU YNCTALLNMM
cpeactBamu. He 3anuBainTte B npnbop
oTbenueartenb UNn XMMMYeckMe CTepunuayoLumne
pacTteopsbl / Tabnetkun. Ecnn notpebyeTtcs, npoTpute
OJ1S1 O4YMCTKM OCHOBHbIE YacTun npubopa BNaXkHOM
MaTepuen.

- [locne o4YnCTKU HOXEN yCTaHOBUTE
YNNOTHUTENbHYIO NPOKNaaKy o6paTHO B
Hagnexatlee nonoxeHue (cMm. 2.2.1. KpenneHne
HOXeNn).

3.1

1.2 KOMIUJIEKT NOCTABKWU U ONMNCAHUE MNMPUBEOPA
1.2.1 KOMIMJIEKT NOCTABKU

Mpnbop NUK Baby Menu nocTaBnsieTcsi B KOMIMIIEKTE CO BCEMM YaCTsIMU, OMUCAHHbIMA B
pasgene 1.2.2. [JononHUTENBHO B KOMMIEKTE MMEETCS MHCTPYKLUMS MO MOMb30BaHUI0.

Nonatoyka HaXoAWTCA C BEPXHEN CTOPOHBI BHYTPEHHEN CTEHKW KapTOHHOM
KOpPOOKW.
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1.2.2 OMNNCAHUE

(1] [2] [3] [4] [5] [e] [7] [&] [&] [10] [11]

—

N ‘i\;

Bua cbok
npoknapok | 7 i .
(yBEnuyeHHoe

n3obpaxeHune):

pmcocxa
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RUS

Py
KnaBuLua BKMoYeHUs/BbIKIIOUEHUS NprBopa Ans Bapku Ha napy v uHaukaTtop T
MepekrtouaTenb BKITHOYEHUS/BLIKIOYEHWS TpuGopa Ars pexyMa CMeLLMBaHNUS

(][]

= CTyneHb CKOPOCTH & MOBOPOT NepekrnoyaTens BleBo — HEXHOEe Mope

= CTyneHb CKOpOCTH & : NOBOPOT NepeknioyaTens Bnpaso -
6onee KpynHO3epHWUCTOE Miope

Kopnyc

PukcaTop eMKoCTU A4S BOAbI

Yawa

Kpbiwka

Mpoknagka

MapoBbinyckHoe oTBepcTUe ( )

CmecuTenbHbIN HOX

Monykopo6

Kopo6

KpenexHas getanb Hoxa

Jlonatouka

OepxaTtenb Ang Hoxa @ " (nog eMKoCTb10)

2 3anacHble Npoknagkm

Hox ans cmy3an

MapoBnyckHOe OTBEPCTUE KPbILLKN

el RIERIERIRIEE e N[]@=]]

MapoBbINycKHOE OTBEPCTUE Kopryca

‘

NUK BABY MENU

NUK Baby Menu obnerunt Bam npurotoBneHue 3g4opoBoro AeTckoro nutanus. C ero
nomoLLbio Bel cMOXeTe BapuTb Ha napy, CMeLLMBaTb, OTTanBaTb U NOAOrpeBaTb
OBOLLM, MSICO, pbIOY U ppyKTbI. Bbl CMOXETE roTOBUTHL (OPYKTOBLIE MHOPE UM CMY3U 13
CBEXUX (PPYKTOB.

A Mprbop npefHasHaveH TONbKO A NPUrOTOBIEHWSI NMPOAYKTOB MUTaHUS U He roauTCs
1 [Ns1 OYACTKM UNK CTEPUNM3aLIMM NapoM, BbiNapuBaHWsi GUONOMMYECKU aKTUBHBIX
BELLECTB 1N A1 U3MernbYeHrs TBepAbIX NpegMeToB (Hanpumep, KyOuKoB nbaa).

NUK Baby Menu obnagaet uenbiM psagom NpakTUYHbIX YHKLNIA:

"  O0OHOBPEMEHHOE NPUroTOBMIEHNE HECKOMbKUX Gniof
= 3BYKOBOW CUrHarm, KOTOpbI coobLaeT 06 OKOHYaHUM Bapku Ha napy
= [ABe CTYNEeHW CKOPOCTM ANSA NPUroTOBMNEHNS AETCKOro NMTaHus B
COOTBETCTBMU C BO3pacTom pebeHka:
] }33@' nonyyaeTcs HexHoe niope Ang Aeten B Bo3pacte 4 - 10 mecsues.

. @' . nonyvaeTtcsi 6onee KpynHO3epHUCTOE Niope Ans AeTeit B Bo3pacTe
crapwe 10 mecsiues.
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- ABa Kop06a OnAa coOXpaHeHUA BKYCOBbIX pasnuunn

" npakTn4yHaa nonatoyka anda NPpocToTbl CHATUA ropaYvnx KOpOGOB n obneryeHus
BbIFPY3KM ntope 13 4yawin

A [eTtam 3anpelLaeTcs nonb3oBaTbCa AaHHLIM Npubopom. MNprbop v ero LWHyp
2 3MNeKTponMTaHWa JOMkHbI HAaXoaMTbCs BHe AocTyna aeteil. MNMpubopamu
pa3peLLaeTcsi NoNb30BaTHCS NMULAM C OrpaHUYEHHbIMM (OU3NHECKMI, CEHCOPHBLIMU
UM YMCTBEHHbLIMM CNIOCOBHOCTSIMM, @ TakKe C OTCYTCTBMEM ONbITa U 3HAHWUIA, ECNA
OHW HaxoZATCs oA HAA30POM UMK NPOLLIIN MHCTPYKTax No 6e3onacHomMy
MosbL30BaHMIO NPMBOPOM, a Takke OCO3HAIT CBSA3aHHYIO C 3TMM OnacHoCTb. [etam
urpaTb ¢ NPMGOPOM 3anpeLLeHo.

2.1 MNEPEQ NEPBbLIM MPUMEHEHUEM
Mepen nepsbiM NpuMeHeHem npubopa NUK Baby Menu:

1. YpanuTe c npubopa BeCb YyNakoBOYHbIN MaTepuan.

2. CHumuTE KpbILWKY, AN Yero noBepHUTE ee Ha YeTBepTb 06opoTa No 4YacoBow
cTpenke u nogHumuTe Beepx (puc. 4). Tenepb CHUMUTE Yally € Kopnyca,
NMOBEPHYB ee Ha YeTBepTb 060opoTa No 4YacoBon cTperke (puc. 8), 1 BbiHbTE
BCTaBIeHHbIe kopoba.

3. BblHbTe BCTaBneHHbIN HOX. MNpaBunna 6e30nacHOCTM NpU yCTaHOBKE U
M3BIeYEHNN HOXEN CM. pasgen 2.2.1.

4. Ouwnctute BCe CbeMHble YacTu (pasgen 3.1).

2.2 BBO[ B JEWUCTBUE

YcTaHoBWUTe NpuGOp Ha rMafKyto, POBHYH, CyXyto, BNaroCTOMKyo 1
3 HEBOCMNaMEHSIOLLYIOCS MOBEPXHOCTb BHE AOCTYNa AeTel.

2.2.1 YCTAHOBKA HOXEWN

& OnacHocTtb TpaBm! Hoxu npnbopa o4veHb ocTpble. O6palLanTecb C HUMKU C
4 MaKCUManbHON OCTOPOXHOCTLIO.

& OTcoeamnHeHue: ecnun Ans kakoro-nnbo atana paboTsl He TpebyeTca
5 3NEeKTPUYECKUI TOK (Hanpumep, ANS OYUCTKU, CHATUS UNWN YCTAHOBKU HOXEN
nnbo Apyrmx CbEMHbIX YacTew, a Takke AN XxpaHeHus), obs3atensHo
oTcoeauHnTe Npubop OT CeTU ANEKTPONUTAHUS.

[lepka HOX (B 3aBUCMMOCTY OT
Ha3HaueHNsl CMecUTemNbHbI HoX [ 9] unn
HOX Ansi cMy3u [16]), kak n3oGpakeHo Ha
PUCYHKE, C BEPXHEN CTOPOHbI, HaZeHbTE Ha
HOX MPOKNAZKY MPUCOCKOI BH3.
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e BcTaBbTe onopy HoXa C BHYTpeHHeln

CTOpPOHbI Yalln Yepes3 oTBepcTue B AHe.

YcTaHoBUTE KpenexHyto Aetanb Hoxa
(nenecTkoBYytO raviky) Tak, YToObl CTOpOHa
6e3 mapk1poBkM bbina obpalleHa k onope
HOXa.

[MoBepHUTE KpenexHyto aeTtanb HoXa
NPOTMB YacOBOW CTPENKN A0 HaOEeXHOoW
ukcaumm 1 ynopa. Npy 3ToM NPOYHO
NpuaepXuBanTe HOX C BHYTPEHHEN
CTOPOHbI EMKOCTH.

YpaoctoBepbTeCh B TOM, YTO HOX
YCTaHOBINEH Haanexawum obpasom, ans
Yero OTNyCTUTE HOX U HEMHOTO NOBEPHUTE
KpenexHyto aetanb Hoxa. Hox foskeH
0OHOBpPEMEHHO BpaLlaTbCs.

Hox u3BsnekaeTcs B 06paTHOMN NOCMefoBaTENbHOCTMY.

6

2.2.2

A

7

4

MpunGop paboTaeT OT CETEBOrO HaNPsKEHUS. 3aKoHUYNTE BCE MOArOTOBUTENbHbIE
paboTkl (pa3gen 2.3 n ganee). 3aTem BCTaBbTE CETEBOW LUTEKEP B PO3ETKY.

KaTeropuueckn 3anpeLiaetcss BBOAUTbL B AencTBMe npmubop 6e3 BCTaBNeHHOro

Hagnexawmm obpasom Hoxa.

NOACOEOMHEHUE K CETU JJIEKTPOINMUTAHUA

Mepen noagcoefuMHEHNEM K CETU SNEKTPONUTaAHUSA yO0CTOBEPbTECH B TOM, YTO
MeCTHOEe ceTeBO€e HanpsXeHmne CoOoOTBETCTBYET HanpaXxeHuto,

Tpebyemomy ans npmbopa.

Mepen kaxgplM NPUMEHEHEM NPOBEPSANTE ANEKTpUYecknin kabenb Ha
BO3MOXHble NoBpexaeHus. Ecnun nospexaeH kabenb NuTaHns, oH JOMmkeH bbb
3aMEHEH M3roTOBUTENEM, CEPBUCHOW CMYXO0W Mnu apyrumm cneuyannucramm

BO n3bexxaHne onacHbIX CUTyaumn.
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OnacHocTb yoapa Tokom! K Kopnycy BO BpeM4A paGOTbI noaBeneHo ceTeBsoe
HanpshkeHne. Kateropmyecku sanpeLiaeTtca norpyxatb |'|p|/|60p B BOA4Y.

9

é OTcoeanHeHue: ecnu ans kakoro-nubo atana paboTel He TpebyeTcs

10 9NEKTPUYECKWit TOK (Hanpumep, ANst OYUCTKM, CHATUS UMK YCTAHOBKM HOXEN
nnbo Apyrmx CbEMHbIX YacTew, a Takke AN XxpaHeHus), obs3atensHo
oTcoeauHnTe Npubop OT CeTU ANEKTPONUTAHUS.

& KaTeropuuecku 3anpeLyaeTcst Nosnb3oBaTbCs AedeKTHbIM NPUGOpPOM KUnn
11, Np1BopoM ¢ AeeKTHLIMIN KOMMMEKTYIOLIMA.

2.3 NMOJIb3OBAHUE

B npnbope NUK Baby Menu ncnonb3yeTcsi ropsiunii nap aAns Bapku Ha napy,
nogorpesa u oTTaMBaHusi Ny, MNMap cosgaeTcsa nyTem Harpesa BoAbl B eMKocTu. MNap
13 Kopnyca 0TBOAUTCS Yepe3 KpbILLKy B Yally. YTobbl nap Mor 6ecnpensitTCTBEHHO
nocTynaTb B Yallly, KpbillKka AOIMKHa ObiTb 06513aTENbHO YCTaHOBINEHA U 3aKpbiTa
Haganexaium obpasom. [Ins 3Toro Kpbilka cHabxeHa 3anopom ¢ cmkcatopom. HyxHo
06paTnTb 0coboe BHMMaHue Ha oNTMManbHOe COeAMHEHME NAPOBbIMYCKHOrO
oTBepcTus 18 kopryca ¢ NapoBMNyCKHbIM OTBEPCTUEM |17| KPbILLIKH.

M36bITOYHbIN nap BbIBOOUTCA 4Yepe3 & NapoBbINyCKHOE OTBepCTVI KPbILLUKU HapYyXYy.

é Mepea kaxabiM NpUMEHEHNEM NPOBEPANTE KPbILWKY M Yally Ha OTCyTCTBME
13 I'IOBpe)K,CI,EHI/IIZ. I'Ipm YCTaHOBKE KPbILLUKN Ha €éMKOCTb OOJ1>KHa I'IpOMSOl‘;ITI/I nx
(*)VIKC&LI,MFL I'Iepe,u, ncnonb3oBaHMeM 3aMeHNTE NoBpeXaeHHble YacTun.

Mpw HenpaBunbHOM cOOpKe HarpeBaTernb OCTAETCH BbIKIMIOYEHHBIM 3aLUMTHBIM
BbIKINOYaTENeM.

é OnacHocTb owwnapuBaHus! 3 npubopa Bo Bpemsi paboTbl U NPpU OTKPLITUK
14 KDbILLKN BBIXOAMT ropsuuit nap. Msberaiite koHTakTa ¢ napom. fluuo 1 pyku
JOIKHbI HAXOAUTLCS Ha 6e30MacHOM PacCTOSHUM.

Yalua M3roToBreHa 13 cneunansHoro Matepuana, NpurogHoro Ass
MPUrOTOBIIEHNA NPOAYKTOB MNTaHNS.

Mpu Bapke Ha Napy 06A3aTeNbHO YCTAHOBUTE HOX UM HOX AN CMy3K,
Tak KaK B MPOTMBHOM Crlyyae Npon3oiiaeT yTeuka.

2.3.1 BAPKA HA MAPY

OnacHocTtb oxoros! HYacTn npnbopa BO BpeMs Bapkv Ha napy CUIbHO
HarpeBaroTCs. VI3berante KOHTaKTa ¢ Koxkel. He HaknoHanTeck Hag Npubopom.

Hwn B koem cly4yae He ocTaBnanTte |'|p|/|6op BKIOYEHHbIM 6e3 Haa3opa.

OTKpoWiTE KPbILLKY EMKOCTU ANs BOAbl, COBMECTVB OBarlbHYH0 METKY Puc. 1
(0) Ha KpblILLKE C METKOW &' Ha Npubope, Ans Yero Hy>XHO NMOBEPHYTb
KPbILLKY Ha YeTBEPTH 0O0POTa NPOTVB YaCOBOW CTPETTKU.

15
A
16
o
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HanonHuTe eMKOCTb AN BOAbI XONOAHOW BOAOW B KONMYECTBE, Puc. 3
OPUEHTMPOBOYHO YKa3aHHOM A1is peuenToB (pasgen 2.4). Mpu

HaMNOMTHEHNW He NpeBbIakTe MakCUMarbHY0 BMECTUMOCTb

Yalun 1 eMKOCTU 4511 BOAbI.

Ha cmecuTensHOM eMKocTV MMeeTcs LKana aAns

A03npoBaHUA.

3akpolriTe eMKOCTb AN BoAbl, A Yero ycTaHOBUTE Ha MECTO Puc. 2
duKcaTop 1 NOBEPHUTE €0 Tak, YTOObI oBanbHasi meTka (0) Ha
dukcaTope coBnana ¢c MeTkon & Ha npubope.

Ecnu npuGop cobpaH: CHAMUTE KpbILLKY, ANSt YETO MOBEPHUTE €€ Ha YeTBEPTb
06opoTa Nno YacoBOK CTpesike U nogHUMUTE BBEPX (pUc. 4). Tenepb CHAMKUTE
Yaluy ¢ Kopryca, NoBepHYB ee Ha YeTBepTb 06OpOTa Mo YacoBOW CTPerke, 1
BbIHbTE, €crn noTpeGyeTcs, BCTaBMeHHble kopoba.

HapexbTe nHrpegueHTbl Ha Menkme Kycouvku. Konnyecteo
OPUEHTMPOBOYHO YKa3aHo B pasgene 2.4.

YTo6bl CBapUTL Ha Napy OTAENbHO ABa UHIPEeAMEHTA, KOTopble
NoTOM He ByayT cMellaHbl ApYr C APYroM:

= BcTaBbTe BHavane nonykopob B kopob Tak, YToObl KaHaBKM C

~ Puc. 5
BHYTPEHHEN CTOPOHbI kopoba 3achukcMpoBany Nonykopoo.

Tenenk 3ArNVRUTA UHINARNUAHTKI R KOhNhA

BcTaBbTe kOpob ¢ ycTaHOBMNEHHbIM B HEM, ECINW 3T TpebyeTcs, nonykopotom,
B vaLly.

YCTaHOBUWTE KPBbILLKY Ha Yally 1 MOBEPHUTE KPbLILLKY NPOTUB Pwuc. 6
YaCOBOW CTPENKM OO0 hrKcaLun.

YcTaHoBUTE Yally B KOpryc U 3adpuKCupymnTe ee, NoBEpHYB Ha Puc. 7
YeTBEPTH 0OOOPOTA NPOTUB YAaCOBOW CTPESIKM.

MoacoenunHute an60p K CeTU 3NeKTponnTaHuA.

HaxmuTe oguH pas Knasuwly BKIMOYEHUS/BbIKMIOYEHMS Puc. 9

npuGopa TJ. 3aroputcs BCTPOEHHbI UHAMKATOP BapKX Ha napy.
HauHeTcs Bapka Ha napy.

Mocrne okoH4YaHWsi Bapki Ha Napy pas3gaeTcs 3BYKOBOW CUrHarm, UHAMKATop
BapkW Ha Napy racHeT W HarpeBaTenb BbIKOYaETCS.

CHumMmunTe KPbILWKY, A4 Yero noBepHUTe ee Ha 4eTBepTb Puc. 4
o6op0Ta Nno 4YacoBOW CTPEesiKe U NOHUMNTE BBEPX.
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BbiHbTE KOpob Mnn kopoba. YTobbl X NoAHATL, 06A3aTENLHO Puc. 10
MCMoSb3yNTe NONAaToYKy, TaK Kak kopoba nocrne Bapku Ha napy
OY€eHb ropsiyume.

Mocne Bapku Ha napy Yalla B HWKHEN YacTu HanosHeHa KoHaeHcaToM. OnopoXXHMB
Yawly, Bbl MoXeTe coxpaHuTb BOAY UIK BbINUTL €e B KaHanu3aumo. Kak onucaHo B
pasgene 2.3.2, atan 9 Bbl MOXeTe ncnonb3oBatb BOAY ANd nocriegytoLlero
CMELLMBaHUSI, YTOObI COXPaHUTb XUOKOTEKYYEE COCTOSIHUE MOpE.

Bapka Ha napy BO3MOXHa TOrbKO B kopobax.

Mepen NOBTOPHbLIM UCMOMBL30BAHNEM AaliTe NPMOOPY OCTbITb Kak
17 MUHUMYM 15 MUHYT.

2.3.2 CMELLUMBAHUE

CwmelumBanTe nuwy uuknamum no 10 cekyHa, npMyeM AnnTenbHOCTb

18 HEnpepbIBHOrO CMeLUMBaHWS HUKOrAa He JormkHa npeseblwats 30 cekyHA. Mpu
CMeLUMBaHUKN Msica Uiy pbibbl MakCUManbHOE KONTMYECTBO HE OOJIKHO
npesbiwatb 100 r 3a oavH pas! MNuwa nepen cmewmBaHNeM J0MmkHa ObITb
npeABapuTENbHO Kak MMHUMYM OAMH pa3 cBapeHa Ha napy!

Ypanute Bce TBepAblE KOMMOHEHTbI U3 CBAPEHHBIX Ha Napy UHrPeaMeHToB
(Hanpumep, KOCTW, OPYKTOBBLIE KOCTOYKM C TBEPAOW ckopriynon). Nocne atoro
3arpyaute CBapeHHble Ha napy MHrpeaneHTbl M3 kopoba NpsMo B Yaluy.

He 3a6yabTe 10 3TOr0 BCTABUTH CMECUTENbHbIN HOX.

e YcTaHOBUTE KPbILLKY Ha Yally ¥ NOBEPHUTE KPbILLKY NPOTHB Puc. 6
4acoBOW CTPesikK 4O ouKcaumu.

YcTaHoBuMTe Yally B KOPRyC 1 3admKCnpymTe ee, NOBEPHYB Ha Puc. 7
YeTBEpPTb 0OOPOTA NPOTMB YaCOBOW CTPESIKU.

[MoBepHMTE NepeknoyaTens BNEBO UK BNPaBo B 3aBUCUMOCTU Puc. 11

° MopcoeanHMTe NPUBOP K CETU SMEKTPONUTAHUS.
B OT HY)XHOW CTYMEHM CKOPOCTU.

- Jo/op MOBOPOT NepekroYaTess BNEBO — HEXHOE Miope

- . MOBOPOT MepeksioyaTens Bnpaso —
Bornee KpyrnHO3epHUCTOE Miope

Mpu cMeLLMBaHUM MOXET noTpe6GoBaThCst A0BaBEHNE XNAKOCTM, YTOBI
COXPaHUTB XWAKOTEKYUYEE COCTOSIHME MOpe, Tak Kak B MPOTMBHOM Clyyae
OHO MOET CKOMUTBCS HA CTEHKAX EMKOCTMU.
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[NoBTOpsanTe atan e [0 OOCTUXEHUS HYXKHOM KOHCUCTEHLMN. 10 OKOHYaHUKn
oTcoeaunHuTe npm6op OT CEeTU ANneKTponnTaHna.

Ecnun notpebyeTcs, ncnonb3ynte nonarouky, 4YTobbl 4OCTUYb
OonTMMarnbHbIX Pe3ynbTaToB cMeLlmBaHus (puc. 14).

a BbiHbTE Yawy 13 kopnyca. [1ns 9Toro NoBepHUTE pyyKy Ha Puc. 8
4yeTBEepTb 060pOTa NO YACOBOW CTPESIKE.

o CHMMUTE KPBbILLKY, 45151 Yero NoOBepHUTE ee Ha YeTBepTb Puc. 4
o6opoTa no 4acoBoW CTpeske 1 NogHUMUTE BBEpX. Buirpysute
ntope. [ina cockabnueaHmsi Nlope Co CTEHOK U CO AHA €MKOCTHU
MOXHO MCMONb30BaTh NoONaTouky (puc. 13).

e OuncTuTe NnonaTouky U NOBECHTE €€ C 3aQHeN Puc. 12
CTOPOHbI Kopryca.

Bbl MOXeTe BbINOMAHUTL NOocreAoBaTenbHOE CMELLMBAHNE NHIPEANEHTOB U3 KOpOGOB.

A OnacHocTtb oxoros! Nepen kopmneHnem pebeHka oba3aTensHO NpoBepbTe
19 TemnepaTtypy npuroTOBMEHHON MUK,

A OnacHocTb 3agoxHyTbest! MNepen kopmneHnem pebeHka obs3aTenbHO
20 NpoBeEpbTe KOHCUCTEHLMIO MPUTrOTOBIIEHHON MULLIM Ha OTCYTCTBME YPEe3MEpHO
GOnNbLLUMX KYCKOB.

B criydae 3acTpeBaHus HOXa B Macce Miope BHavasne oTcoeamHuTe npuéop
OT CeTM 3MeKTPONUTaHMs. 3aTeM yCTpaHUTe 3acTpesaHue.

2.3.3 NoAoOrPEB

Mpouecc nogorpesa nuwy aHanornyeH obpaboTke napom (pasgen 2.3.1). Ha atane (2]
EeMKOCTb Ond BOAbl AOIMKHA ObITb HanornHeHa TONbKO 00 YpPOBHA 1. I'Io,qorpeB AnnTcAa
npuMmepHo 10 MUHYT.

OnacHocTtb oxoros! Nepen kopmneHnem pebeHka oba3aTensHO NpoBepbTe
21 Temnepatypy npuroToBIEHHON MULLN.

2.3.4 OTTAUBAHUE
Mpouecc pa3mopaxkmBaH1si 3aMOPOXKEHHON NULLY aHarnormyeH obpaboTke napom

(paspen 2.3.1). Ha atane O cvkocts ANs BOAbl AOMKHA ObITb HANoMHeHa ToMbKo A0
ypoBHs 1. OTTavBaHue AnuTca NpuMepHo 14 MUHYT. KoHAEeHCaLMOHHYI0 BOAY, €Cru
OHa He TpebyeTcs, MOXHO CNUTb B KaHanNu3aumio.

Mpubop He roanTcst ANs OTTaUBaHUS XUOKOM NULLM
(Hanpumep, rpyaHoOro moroka).

A OnacHocTb oxoros! Mepen kopMneHem pebeHka 06s13aTenbHO NpoBepbTE
25 Temnepatypy npuUroToBMEHHO NULLM.
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2.3.5 CMY3U

C nomoubio NUK Baby Menu Bel moxeTe Takke cMelumBaTh cBexue pyKTbl 1
npuroTaBnuBaTb CMy3u.

M3BnekuTe (ecrnv BCTaBIEH) CMECUTENbHLIN HOX U BCTaBbTE HOX Ars CMy3n
(cm. pasgen 2.2.1).

e 3arpysute UHrPeANEHTb! MPSMO B Yally.

UTo6kbI 06ecneynTb XxopoLlee kKayecTBO CMeLUBaHuS,
MoxeT notpeboBaTtbcsa AobaBneHne Boabl.

e YCTaHOBMTE KPbILLKY Ha Yally U NMOBEPHUTE KPbILLKY MPOTUB Puc. 6
YaCcoBOW CTpenku 4o hmKcauum.

YcTaHoBMTE Yally B KOpnyc U 3aduKcupynTe ee, MOBEPHYB Ha Puc. 7
YeTBEpPTb 06OpPOTa NPOTMB YaCOBOW CTPENKW.

MoacoeanHnTe NpUGOp K CeTU 3NEKTPONUTaHUS.

lMoBepHUTe NnepekntoyaTens BeBO UMM BNpaBo B Puc. 11
3aBMCMMOCTU OT HYXXHOW CTYNEHN CKOPOCTW.

. I NOBOPOT NepeknoyaTens Breso —
GbIcTpasi CTyrneHb

L] Igi NOBOPOT Nnepekn4vaTtend snpaBo —
mMeaneHHada CTyneHb

a MoBsTopsaNnTe aTan 0o [0 OOCTUKEHUS HY)XKHON KOHCUCTEHLINN.
Mo oKOHYaHWUM OTCOeAMHUTE NPUBOP OT CETU ANEKTPONMUTAHUS.

Ecnun notpebyeTcs, ncnonb3ynTe NonaToyky, YTobbl 4OCTUYb
ONTUMasbHbIX Pe3ynbTaToB cMeLumMBaHus (puc. 14).

e BbiHbTe Yawy 13 kopnyca. [Ing 3Toro noBepHUTE pyyKy Ha Pwuc. 8
YyeTBepTb 060pPOTa MO YaCOBOW CTPESKE.

o CHVMUTE KpBILLKY, ANS YEro NOBEPHUTE ee Ha YeTBepTb Puc. 4
obopoTa Nno YacoBoK CTpernke 1 NOAHUMUTE BBepX. Bhirpyaute
rOTOBbIN CMYy3K. [1151 ONOPOXKHEHNS EMKOCTU MOXXHO
MCMONb30BaTh JIONaToYKY.

@ OuncTnTe NonaTouky 1 NoBechbTE ee C 3aaHeN Puc. 12
CTOPOHBI Koprnyca.
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2.4 OPMEHTUPOBOYHbLIE NMAPAMETPbI AJ1A PELLENTOB BAPKU HA NMAPY
[ns nonHom Yawm ¢ konnyecTsoMm 3arpyxxeHHon nuwm 900 mn mnun 400 — 450 r:

WHrpeguneHTbl Makc. konuyecTBO BoAbI Bpems Bapku Ha
(ypoBeHb)* napy**
DpyKThI
Abnokn 2 npuMepHo 14 MUHYT
Kny6Huka 2 NpUMepHO 14 MUHYT
Mepcuiku 2 npumepHo 14 MuHyT
Mpywn 2 npuMmepHo 14 MUHYT
OBoLuu
Bpokkonu max NpUMepHO 17 MUHYT
MopkoBb max NpUMepHO 17 MUHYT
LiBeTHas kanycTa max npumepHo 17 MUHYT
deHxenb max npuMepHo 17 MUHYT
daconb 2 npuMepHo 14 MUHYT
Jlyk-nopen max NpUMepHO 17 MUHYT
LIykknHu 2 npumepHo 14 MuHyT
Opexu max npuMepHo 17 MUHYT
Kaptodenb max npuMepHo 17 MUHYT
LUnunHat max npuMepHo 17 MUHYT
Momungops! max NpUMepHO 17 MUHYT
Msco
BapaHuHa, rosiavHa, max npumMepHo 17 MUHYT
KYPUHOE MSACO 1 T.1.
Pbi6a
Tpecka, nococs, max npuMepHo 17 MUHYT
dopernb u T.n.

Mpwn HanonHeHHOM A0 NonoBuHbI kopobe (200 - 250 r nuwmM) ykasaHHOEe KONMYECTBO
BOAb! AOMKHO BbITb YMEHbLUEHO HA OAMH YPOBEHb (Hanpumep, Ans kopoba,
HamnonHeHHOro A0 NOSIOBMHLI KapTodeneM, 3anenTe Bogy 40 YPOBHSA 2 BMECTO
YKa3aHHOrO BhbILLE YPOBHS Max.).

*

Homepa Ha ykazamersix ypogHsi emkocmu 0151 800bl COOMBEMCMBYHM YPOBHSIM
1, 2 u makc. (makc. = 210 mn).

JAnumensHocmb 8apku Ha napy moxem 6bimb pasnu4Hol. OHa 3asucum om
obbema 800bI 8 eMKocmu 07151 800bI.

3  NPABWUIIA MNOJIb3OBAHUA
3.1 OYNCTKA

Mepen nepsbiM BBOAOM B AeCTBME W MOCIE KaX4oro npuMeHeHus Heobxognumo
TWaTenbHO O4YMCTUTL CbeMHbIe YacTun npubopa. [ing atoro otcoegnHuTe Npmbop ot
ceTu anekTponuTaHus. lNepea HavyanoMm o4ncTkM ganTe npnbopy ocTbiTb. Ans
YCTPaHEHNs HAaKMMKN crieayviTe ykasaHnam, npuBedeHHbIM B pasgene 3.2.

*%
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A OnacHocTb yaapa Tokom! K koprnycy Bo BpeMsi paboThl NoABEAEHO CEeTEBOE
23 HanpsbkeHue. Hu B koem criyyae He norpyxaiiTte npuéop B Boay.

A Mepen oumncTkom o6si3aTenbHO JaiiTe OCThITh NPUGOPY.
24

OuncTnTe Kopnyc CMOYEHHON B BoAe rybkon nnn matepyaTon candeTkon. BeicylwmTe
ero matep4yaron candeTtkon 6e3 Bopca.

A He noasepravite Kopnyc Morke B NOCYy4OMOEYHOW MaLUUHe.
25

OuncTnTe ChbeMHbIE 4YacTu B NOCYAOMOEYHOW MaLLMHE UMW BRaXHOMN FY6KOI7I /
MartepyaTon candgeTKom ¢ UCnosfib3oBaHMEM pacTBOpa MOKLLErO CPeacTBa.

He vcnonbayiTe Ans ouMcTkU ryGku ¢ abpasnBHBIM NOKPbITUEM 1 abpa3uBHbIe
26 CPeAcTBa, a Takke arpeccuBHbIE XKMOKOCTU, Hanpumep, 6EH3NH UMK aLeToH.

[nst o4nCTKM KaHana ropsidero napa B KpbiLLKE PEKOMEHAYETCS Nepuoanyecky cpasy nocne
NpVYMEHeHNs MPOMbIBAaTb KPbILLKY MPOTOYHOM BOAOW. ECnn BepxHAsA nnaHka kaHana
ropsiyero napa 3acopeHa, pekoMeHayeTCsi CHATb ee, BbIHYB 13 KpbiLku (puc. 15). MNocne
MOWKM W CYLLKW BCTaBbTE BEPXHIO MIaHKy KaHarna ropsidero napa obpatHo B KpbILLKY.

[Mocrne MOMKM 1 CYLLKW HOX W NPOKNaaka AOSMKHbI ObITb HagNexawmum o6pa30M
27 YCTaHOBJII€Hbl Ha MeCTO.

YcTaHoBKa HOXell onvcaHa B pasaene 2.2.1.
3.2 YOANEHWUE HAKUMNN

C TeyeHuem BpemMeHn U B 3aBUCUMOCTU OT KavyecCTBa BOAbl HA AHE eMKOCTN A5nA BOAbI
MOXeT OGpaSOBaTbCH Hakunb. YoansnuTe Hakunb B rlle6ope, KaK TOJTIbKO 3TK Croun
CTaHyT BUAHbI, B nobom crniyydae - He peXe 4YeM 4Yyepes Kaxable 20 HarpeBaTesibHbIX
LMKNoB. ATO HEOOX0AMMO ANst TOro, YTOObI npeaoTBpaTuUTb 3aCoOpeHne KaHarnoB
ropa4ero napa 4actuuamMmm Hakmnm um obecneynTb Hagnexawun Harpes BOAbl.

I'Iepe,q yoaneHnem Hakunm I'Ipl/l60p [OIMKEH ObITb BLIKNOYEH M OTCOEANHEH OT CeTU
ANeKTponnTaHuA.

PerynapHo ygansnte Hakunb B 3aBUCMMOCTH OT XECTKOCTM BoAbl B Baluem pervoHe.
[ns atoro 3anente B eMkocTb Ansi Boabl 100 M cTonoBoro ykcyca, a 3atem 100 mn
knnsaTka. OcTaBbTe 3TOT pacTBOp AencTBoBaTb Makcumym 30 MUHYT (CETEBOW LUTEKEP
OOMKeH ObITb oTcoeanHeH). ONoOpoXXHUTE EMKOCTb ANsi BOAbI COOKY, Kak MOKa3aHo Ha
puc. 16. NpomoiTe eMKoCTb YNCTON BOAOW. pn HANONHEHNN N ONOPOXKHEHUW EMKOCTH
ANs BoAbl He JonyckanTe nonagaHus XWAKOCTU B OCHOBHYIO YacTb npubopa.

A He nonb3yiTech MMeloWmMMmUcs B Npodaxke CpeacTsamu AN yaaneHus Hakunu,
28 B OCOBEHHOCTW TEMM U3 HUX, KOTOPbIE COAEPXaT NMMMOHHYIO KACHOTY.

A [ns ynaneHus Hakunu UCNonb3yMTe YKCYCHbIV PacTBOp; NPy 3TOM BpeMst

29  BO3[ENCTBUS He AOMKHO npeBbiwatb 30 MuHYT. [Npn Gonee anuTensHOM
BO3[ENCTBUM BO3MOXHO NOBpexaeHne npubopa.
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3.3 yxo[ 3A NMPUBOPOM U 3ANMACHbIE YACTU

PerynsapHo nepen ucnonb3oBaHNeM NpoBepsanTe Npubdop Ha OTCYTCTBUE
noBpexaeHun. B ocobeHHOCTN NpoBepbTE repMETUYHOCTb MPOKNaAKN 1 LIeNOCTHOCTb
anekTpuyeckoro kabens. Npn BO3HMKHOBEHMM HEMOMagoK BOCMONb3yNTeCh
pasgernom 4.

KaTeropuueckn 3anpelyaeTcs nonb3oBaTeCcsa AedeKTHbIM NPUGOPOM nnu
30 Npnbopom ¢ AedEKTHBIMU KOMMMEKTYIOLLMMWU.

XpaHuTe 3anacHble NPoKNaaky B Haa&XHOM MeCTe, rae UX Bceraa MOXHO
Hantu!

3ameHsIMTe NOBPEXAEHHbIE YACTU OpUrMHArbHLIMU 3anacHbIMK YacTsmu. C
npeTeH3namun obpawariteck no koHTakTHoMmy aapecy NUK B Bawen ctpaHe. B cnyyae
CcaMOCTOATENbHOro peMoHTa npubopa B Te4YeHWe rapaHTUAHOIO cpoka WUnm
MCMOSb30BaHUS B KA4YECTBE 3arnacHbIX YacTel aeTanei - KpoMe OpUrMHanbHbIX - U
aKkceccyapoB, He yKa3aHHbIX B AJaHHOW MHCTPYKLUK MO NPUMEHEHUIO, BCE rapaHTUNHbIE
o6s13aTenbCTBA TEPSAIOT CUIY.

KoHTakTHbI agpec B Baweil ctpaHe Bbl HaligeTe B KOHLE
AaHHOI MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHMIO.

PemoHT paspeLliaeTcd BbINONHATL TOJIbKO cneunannuctam no 3Nf1ieKTPOHHbIM
31 Npubopam. KaTeropmuecku sanpeLlaeTcs peMOHTMPOBaTb 3NIEKTPUIECKUIA
kabenb.

3.4 XPAHEHUE U TPAHCITOPTUPOBKA

Mebl pekomeHayem coxpaHuTb ynakoBky npmbopa NUK Baby Menu, 4To6bl MeTb
BO3MOXHOCTb ynakoBaTb Npubop Hagnexalmm obpa3om B criydae TpaHCNOPTUPOBKY.

PekomeHayeTcs nocne npuMeHeHns, OYMCTKM OTAENbHbIX YacTen 1 TwaTensHon
cywkmn cobpatb npubop. MNpu AnuTenbHLIX Nepuoaax Hencnonob3oBaHnsa cnegyet
OTBMHTUTb KPbILLKY EMKOCTV ANS BOAHI.

3.5 YTUITU3ALNA

YTunusupyite ynakoky npnéopa NUK Baby Menu B cooTBeTCTBUM C NpaBunamm
3aLLMThI OKpYXKaloLLei cpefbl, UCNONb3ys CUCTEMbI NepepaboTKn U BTOPUYHOIO
MCnonb30BaHNs OTXOLOB.

He BbIGpacbiBaliTe npubop B 00bIYHbIE ObITOBLIE OTXOALI. [locTaBbTe E\/
32  €ro B aBTOPM30BaHHbIV NYHKT nepepaboTku 1 yTunmMsaumm oTxo40B.
[

4 YCTPAHEHUWE HENOJIAOOK
Henonagka Bo3amoxHas npuymHa PelweHue
Mpn6Gop cnuvwiKom CpaboTan 3aluTHbIN YcTaHoBWTe Hagnexaiimm obpasom
paHo BbIKNIOYAETCA.  BbIKMOYaTeNb NpMbopa  KPbILWKY Ha Yally U BCTaBbTe
Bopa octaetca B €MKOCTb Hagnexawimm obpasom B
€MKOCTK Kopnyc.
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Henonapgka

Bo3mMoxHasa npuymHa

PelweHue

Mpunbop cnuLlkom
paHo BbIKIOYaETCS.
Bopa octaeTcsa B
€MKOCTM

OnekTpuyeckas
HencnpaBHOCTb Npubopa

BoiwnuTe npubop Ans peMoHTa no
afpecy, ykazaHHOMY B pasaene 6.

Bapka Ha napy vnu
CMeLUMBaHue He
BbINOMNHSAETCS

HenpasunbHo
BCTaBfieHa yalla.

YpocToBepbTeCh B TOM, YTO KpbILLKa
Yyalum NpaBUIbHO YCTaHOBIEHa Ha
yaily, 1 YTO Yalla Hagnexalmm
obpasom 3akpensieHa B koprnyce.

HenpasunbHo
yCTaHOBIEHA KpbiLlKa
yam.

Y[ocTOBEPLTECH B TOM, YTO KpbILUKa
yalum NpaBuUnbHO YCTaHOBMEHA Ha
yally, 1 YTO Yalla Haanexalium
o6pasom 3akpenneHa B Kopryce.

MpuBop He NoaKMoYeH K
3MEKTPONUTaHMIO.

BcTaBbTe WiTekep nprbopa B
pO3eTKYy.

Yawa c Teybto.

He BcTaBneH HOX.

BcTaBbTe HOX, kak onvcaHo B
pasgene 2.2.1.

HenpasunsHo
BCTaBeHa Npoknaaka.

YcTaHoBWTE NPOKNAAKY Ha HOX
npucockon BHU3 (pasgen 2.2.1).

Mpoknagka nopucTas
Unu nospexaeHa.

WcnonbayiiTe 3anacHyto Npoknagky.

Yawa noepexaeHa.

MoTpebyeTcsa HoBas vala.
O6GpatuTechb k obcnyxuBatoLLeMy
Bac aunepy (pasgen 3.3).

Mpu Bapke Ha napy
nap BbIXOAUT U3-nog
Kpasi KpbILLKM YaLum
(Bnyck napa).

Mnoxo yCTaHOBIEeHa
KpbILUKa YaLun.

YcTaHoBUTE KpbILLKY Ha Yally Tak,
4TOGbI OHa NNOTHO 3aKpbiBana
yauy.

KaHan ropsiuero napa
3acopeH.

OuuncTnTe KaHan ropsiyero napa
(pasgen 3.1)

Kpbiwka
AedopmMupoBaHa.

MoTpebyeTcs HoBas KpbILLKa.
O6patutechb k obcnyxuBatoLLemMy
Bac gunepy (pa3gen 3.3)

MapoBbinyckHoe
oTBEpCTME Kopnyca
AedopMupoBaHo.

Ob6patutechb k obcnyxuBatoLLemMy
Bac gunepy (pa3gen 3.3)

BepxHsis nnaHKka kaHana
ropsiHero napa He
yCTaHOBIeHa.

YcTaHoBMTE BEPXHIOK MMaHKy C
HVDKHEN CTOPOHbI KPbILLIKW.

Bubpauwnm npu
pabote

HenpaBunbHO BCTaBneH
HOX.

BcTaBbTe HOX, Kak onucaHo B
pasgene 2.2.1.

Mocne BkNoYeHust
MHAMKATOp Bapku Ha
napy racHet

HenpasunbHo
BCTaBfieHa yalua.
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Henonapka Bo3moxHasa npuumHa  PeweHue

Mocne BkNoYeHUst B emkocTb anst Bogpl He  [aiiTe ocTbiTb Npubopy 1 Aonente
WHOWKaTOp BapkM HA  3anuTa BoAa. HY>KHOE KONMMYECTBO BOAbI.

napy racHet

WHrpegunenTbl nnoxo  Hox 3atynuncs. MoTpebyeTcst HOBbLIN HOX.
CMeLLnBaloTCS. Ob6patutechb k obcnyxuBatoLLemMy

Bac gunepy (pa3gen 3.3)

HenpaBunbHo BcTaBneH BcTaBbTe HOX, Kak ONUCaHO B

HOX. pasgene 2.2.1.
5 TEXHUWYECKUE XAPAKTEPUCTUKU
AneKTponuTaHue: 220-240B, 50y,
Paboyas Temnepartypa: 0°C- +45°C
BnaxHocTb Bo3ayxa npu paborTe: OTHOCUTemNbHasA BNaxHocTb Bo3ayxa 20% - 95%
Knacc 3awuTbl: |
CteneHb 3alnThI: IPX0
MogknoYyaemasi MOLHOCTb: 200 BT (gBurarens)
TennoBast MOLWHOCTb: 500 Bt

6 TAPAHTUA

Mpw akkypaTHom obpaLleHn ¢ Npubopom 1 BbIMONHEHUN YKa3aHWUI MHCTPYKLMUK MO
NPUMEHEHNIO NPON3BOAMTENDb AaeT rapaHTUIo Ha ABa (2) roga ¢ AaTbl NOKynku. Mel
065a3yemcs becnnaTtHO OTPEMOHTUPOBaTL NPMBOP, ecnn peyb naeT o gedekTe
martepuana unm ownbkax KOHCTPYKLUMK. [poyne npeTeH3nmn NCKMoYeHb!.

Ywwep6, BO3HUKLLMI B pe3ynbTaTe HEHaanexallero ucnonb3oBaHusa npubopa, He
ycTpaHsieTcs. [apaHTus He pacnpocTpaHseTcs Ha ceTeBoln kabenb 1 LITekep, ecnu
HeucnpaBHOCTY 06YCnoBneHbl N3HOCOM. B TeueHne nepBbIX ABYX (2) neT ¢ aatbl
NOKYMKWN Mbl YCTPaHsieM Npu3HaHHble 060CHOBaHHbIMU AedekTbl 6e3 HaUNCNeHNst
AononHuTenbHbIX 3aTpat. Onnata pacxogoB AomkHa ObITh BbiICHEHA 3apaHee. [ns
aToro npocbba obpaTnThcsa No koHTakTHOMY agpecy NUK B Bawewn ctpaHe,
yKa3aHHOMY B KOHLIE JAHHOM UHCTPYKLMMN MO NPUMEHEHUIO.

Mpu Bo3BpaTe NpuGopa 06A3aTenbLHO NPUIIOKMUTE FrapaHTUIHLIA TanoH UK NNaTEXHY
KBUTaHUMIO. Bes nnatexHon KBuTaHUuM Bam GyaeT BbICTaBnEH CYET 3a PEMOHT.
Bo3BpaT TOBapoB OCYLLECTBSETCS HaNoXeHHbIM NaTeXoM.

Cpasy nocne NoKynkx 3anofiHUTe rapaHTUNHbIA TanoH 1 TWaTeNbHO COXpaHUTe ero.
YTepsiHHbIE rapaHTUNHbIE TarnoHbl HE BOCCTaHaBNMBAKOTCA. [apaHTUNHBIN TanoH Bel
HangeTe B KOHLE AaHHOW MHCTPYKLMM MO NOMb30BaHUIO.

7  CEPTU®UKAT COOTBETCTBUA HOPMAM EC

MpnbGop yaoBneTBopseT BCEM NMPUMEHSEMbIM EBPOMNENCKUM AUPEKTUBAM U
cornacoBaHHbIM HopmaM. OHU nepeyncreHbl B cepTudunkaTe COOTBETCTBMSA HOPMam
EC, koTopbIN MOXHO 3anpocuTtb y npoussoautens. Ceptndunkat COOTBETCTBUSA
umeeTcs Ha canTe www.nuk.de.
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Gratulujemy zakupu wysokiej jakosci produktu firmy NUK!

Uzywajac NUK Baby Menu moga Panstwo szybko przygotowa¢ smaczne i zdrowe
potrawy dla Waszego dziecka.

Sktadniki wystarczy ugotowaé na parze — zmiksowac - i gotowe!

Delikatne gotowanie na parze pozwala zachowac¢ witaminy i sktadniki odzywcze.
Dwa rozne stopnie predkosci miksowania umozliwiajg przygotowanie purée
odpowiedniego do wieku dziecka.

GOTOWANIE NA MIKSOWANIE GOTOWE
PARZE

d=

Zdrowy pokarm dla dziecka w ok. 18 minut!

NUK Baby Menu ma jeszcze wiecej mozliwosci! Rozmrozenie i podgrzanie srodkow
spozywczych nie stanowi problemu. A dzieki dotagczonemu nozowi do smoothie moga
Panstwo przygotowa¢ pyszne purée owocowe lub smoothie, ktére bedg z pewnoscig
smakowac nie tylko Waszemu dziecku!

W celu optymalnego uzywania urzgdzenia:
& Nalezy zapoznac sie uwaznie z instrukcjg obstugi i przestrzegac
zawartych w niej wskazowek i zalecen. Instrukcje obstugi nalezy

przechowywaé w bezpiecznym i tatwo dostepnym miejscu. Instrukcje
obstugi nalezy przekazac¢ kolejnym uzytkownikom wraz z urzadzeniem.
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1 INFORMACJE OGOLNE
1.1 ZASADY BEZPIECZENSTWA

Ponizej znajduje sie przeglad wszystkich zasad bezpieczenstwa, ktérych nalezy
przestrzega¢ celem bezpiecznego uzytkowania NUK Baby Menu. W instrukcji obstugi
znajdujg sie nastepujace zasady bezpieczenstwa uporzadkowane w kolejnosci
wystepowania, oznaczone symbolem A\ i numerem. Wskazéwki do efektywnego i

lepszego uzytkowania sg oznaczone jako [wskazéwkal.

Etapy pracy, ktére musza nastapi¢ po sobie w odpowiedniej kolejnosci, oznaczone
zostaty w niniejszej instrukcji obstugi biatym numerem w czarnym kole
(np. etap 1 jako: @).

Zasada bezpieczenstwa Rozdz. %

NUK Baby Menu jest przeznaczony wytacznie do
uzytku prywatnego. Urzgdzenie nie jest przeznaczone
do uzytku komercyjnego. Urzadzenie jest
przeznaczone do uzytku w warunkach domowych i
podobnych takich jak:
kuchnie dla pracownikéw na terenie sklepow, biur
oraz innych miejsc pracy;
- gospodarstwa rolne;
- uzycie przez gosci w hotelach, motelach oraz
innych miejscach zakwaterowania;
- obiekty typu ,bed and breakfast”.

Urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do
przygotowywania potraw i nie moze stuzy¢ do
czyszczenia lub dezynfekcji para, do odparowywania 2 1
substancji czynnych, czy tez do kruszenia twardych
przedmiotow (np. kostek lodu).

Dzieci nie mogg obstugiwac urzadzenia. Trzymac
urzgdzenie i kabel poza zasiegiem dzieci. Urzadzenie
nie moze by¢ obstugiwane przez osoby o
ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej oraz
psychicznej, a takze przez osoby nieposiadajace
doswiadczenia i wiedzy na temat obstugi urzgdzenia, 2 2
chyba ze znajdujg sie one pod nadzorem innych oséb
lub zostaty poinformowane o sposobie bezpiecznego
uzytkowania urzadzenia i sg $wiadome mozliwych
niebezpieczenstw. Dzieci nie mogg uzywac
urzadzenia do zabawy.
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Zasada bezpieczenstwa

Rozdz.

Urzadzenie nalezy stawia¢ na rownej, suchej,
odpornej na wilgo¢ i nietatwopalnej powierzchni, w
miejscu niedostepnym dla dzieci.

2.2

Niebezpieczenstwo skaleczenia! Noze sg bardzo
ostre. Nalezy ich uzywac z najwyzszg ostroznoscia.

2.2.1

Urzadzenie nalezy odtgczy¢ od zasilania zawsze
wtedy, jesli dany etap pracy nie wymaga energii
elektrycznej (np. czyszczenie, zdejmowanie lub
zaktadanie nozy lub innych zdejmowanych czesci,
przechowywanie).

2.21
222

Nigdy nie wtgcza¢ urzadzenia bez prawidtowo
zatozonego noza.

2.21

Przed podfgczeniem urzgdzenia do zasilania nalezy
sie upewnic, czy lokalne napiecie sieciowe jest
zgodne z napieciem wymaganym przez urzadzenie.

222

Przed kazdym uzyciem kabel sieciowy nalezy
sprawdzi¢ pod katem ewentualnych uszkodzen. Jezeli
kabel sieciowy ulegnie uszkodzeniu, powinien on
zosta¢ wymieniony przez producenta, serwis
posprzedazowy lub inny wykwalifikowany personel,
aby unikng¢ ryzyka porazenia.

222

Niebezpieczenstwo porazenia pradem! Standardowo
podczas pracy urzgdzenia napiecie sieciowe jest

podigczone. Nigdy nie zanurzaé¢ urzadzenia w wodzie.

222
3.1

22

Nigdy nie uzywac¢ uszkodzonego urzadzenia lub
urzadzenia z uszkodzonymi akcesoriami.

222
3.3

11
29

Przed kazdym uzyciem pokrywe i pojemnik nalezy
sprawdzi¢ pod katem uszkodzen. Pokrywa i pojemnik
muszg zatrzasnac sie przy zaktadaniu. Uszkodzone
czesci nalezy wymieni¢ przed uzyciem.

2.3

12

Zagrozenie oparzeniem! Podczas pracy i przy
otwieraniu pokrywy z urzgdzenia wydobywa sie
gorgca para. Nalezy unika¢ kontaktu z para. Twarz i
rece trzymacé w bezpiecznej odlegtosci.

2.3

13
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Zasada bezpieczenstwa

Rozdz.

Niebezpieczenstwo oparzenia! Czesci urzadzenia
nagrzewajg sie mocno podczas gotowania na parze.
Nalezy unika¢ kontaktu ze skora. Nie pochylac sie
nad urzadzeniem.

2.3.1

14

Nigdy nie zostawia¢ wigczonego urzadzenia bez
nadzoru.

2.3.1

15

Przed ponownym uzyciem urzgadzenia nalezy
odczekac przynajmniej 15 minut, az urzadzenie
ostygnie.

2.3.1

16

Miksowaé pokarm w 10-sekundowych cyklach.

Nigdy nie przekracza¢ 30-sekundowego czasu
miksowania bez przerwy. Przed rozpoczeciem
miksowania miesa lub ryby nalezy upewnic sig, ze
ilos¢ jednorazowo miksowanego pokarmu nie
przekracza 100 g. Przed miksowaniem pokarm nalezy
gotowac na parze przynajmniej przez jeden cykl.

232

17

Niebezpieczenstwo oparzenia! Przed karmieniem
dziecka nalezy zawsze sprawdzi¢ temperature
przygotowanej potrawy.

232
2.3.3
234

18
20
21

Ryzyko zadtawienia! Przed karmieniem dziecka
nalezy zawsze sprawdzi¢ konsystencje przygotowanej
potrawy - czy nie zawiera za duzych kawatkéw.

232

19

Przed czyszczeniem nalezy zawsze poczekaé, az
urzgdzenie ostygnie.

3.1

23

Podstawy nie nalezy czy$ci¢ w zmywarce.

3.1

24

Do czyszczenia nie nalezy uzywaé gabek ani srodkéw
do szorowania oraz agresywnych ptynéw, jak
benzyna lub aceton.

3.1

25

Po czyszczeniu i osuszeniu nalezy sie upewnic, ze
noz i uszczelka zostaty ponownie prawidtowo
zatozone.

3.1

26

Nie nalezy stosowa¢ powszechnie dostepnych
odkamieniaczy, w szczegolnosci zawierajacych kwas
cytrynowy.

3.2

27
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Zasada bezpieczenstwa

Rozdz.

Roztwér octu stosowany do odkamieniania moze
dziata¢ przez maks. 30 minut. Diuzszy czas dziatania
moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

3.2

28

Naprawy mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez
specjalistéw od urzadzen elektrycznych. Nie
naprawiaé nigdy kabla sieciowego.

3.3

30

Urzadzenia nie wolno wyrzuca¢ do $mieci. Nalezy je
odda¢ do oficjalnego punktu recyklingu.

3.5

31

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA
- Urzadzenie nalezy czysci¢ po kazdym uzyciu.
- Przed czyszczeniem nalezy zawsze odtgczy¢

- Nigdy nie zanurza¢ podstawy urzadzenia w
wodzie ani w zadnej innej cieczy.

- Pojemnik, zamkniecie zbiornika na wode, kotnierz,
uszczelka, noze, kosze do gotowania, pokrywa
oraz topatka mogg by¢ myte w wodzie z
dodatkiem srodka myjacego lub w zmywarce.

- Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznos¢ podczas
mycia nozy, poniewaz sg one bardzo ostre.

- Nie uzywac $ciernych srodkéw czyszczacych.
Nigdy nie wlewac¢ do urzgdzenia wybielacza ani
chemicznych roztwordw / tabletek sterylizujgcych.
W razie potrzeby podstawe urzadzenia czyscic
wilgotng szmatka.

- Po umyciu noza nalezy sprawdzi¢, czy uszczelka
jest prawidtowo zamocowana (patrz rozdziat 2.2.1.
Montowanie noza).

kabel sieciowy i poczekaé, az urzadzenie ostygnie.

3.1

1.2 ELEMENTY URZADZENIA | ICH OPIS
1.2.1 ELEMENTY URZADZENIA

NUK Baby Menu dostarczany jest ze wszystkimi czgsciami opisanymi w rozdz. 1.2.2.

Dodatkowo dotaczono instrukcje obstugi oraz ksigzke.

topatka znajduje sie na gérnej stronie wewnetrznego kartonu opakowania.
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Widok z boku

uszczelek [7][15

(powiekszenie):

Krawedz $cieta pierscienia

samouszczelnlajqcego

i 18
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A
Wiacznik/Wytacznik urzadzenia do gotowania na parze i wskazanie TJ
Wiacznik/Wytacznik obrotowy urzadzenia do miksowania

N

-H
[]

Stopien predkosci }3,@' 1 Przekreci¢ przetacznik obrotowy w lewo -
drobne purée

Stopien predkosci ,@' : Przekreci¢ przetacznik obrotowy w prawo -
grube purée

Podstawa

Zamkniecie zbiornika na wode
Pojemnik

Pokrywa

Uszczelka

Otwer ujscia pary ( 4\

N6z do miksowania

Kosz mniejszy

Kosz wigkszy

Element mocujacy n6z
topatka

Watek na noze @ i (pod pojemnikiem)
2 uszczelki zapasowe

N6z do smoothie

Otwor wlotu pary w pokrywie

lRIEEIERIBIRIEECNe]]+]«]

Otwor ujscia pary w podstawie

‘

NUK BABY MENU

NUK Baby Menu utatwia przygotowanie zdrowego pokarmu dla dziecka. Mozna w nim
gotowac na parze, miksowac, rozmrazac i podgrzewaé warzywa, mieso, ryby i owoce.
Z surowych owocéw mozna przygotowaé purée owocowe lub smoothie.

A Urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do przygotowywania potraw i nie moze
1 stuzy¢ do czyszczenia lub dezynfekcji para, do odparowywania substancji
czynnych, czy tez do kruszenia twardych przedmiotéw (np. kostek lodu).

NUK Baby Menu cechuje sie duzg iloscig praktycznych wiasciwosci:
= réwnoczesne przygotowanie kilku potraw
= sygnat dzwiekowy informujacy o zakonczeniu gotowania na parze

= dwa poziomy predkosci do przygotowania pokarmu odpowiedniego do wieku
dziecka:

] @:‘3 Powstaje drobne purée dla dzieci w wieku od 4 - 10 miesiecy.

] ﬁ: Powstaje grube purée dla dzieci w wieku powyzej 10 miesiecy.
= dwa kosze dla zachowania réznic smakowych
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= praktyczna topatka do tatwego i bezpiecznego wyjmowania nagrzanych koszy
oraz do tatwego wyjmowania purée z pojemnika

m Dzieci nie mogg obstugiwaé urzgdzenia.
2 Trzymac urzadzenie i kabel poza zasiegiem dzieci.

Urzadzenie nie moze by¢ obstugiwane przez osoby o ograniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej oraz psychicznej, a takze przez osoby nieposiadajace
doswiadczenia i wiedzy na temat obstugi urzadzenia, jezeli znajdujg sie one pod
nadzorem innych oséb lub zostaty poinformowane o sposobie bezpiecznego
uzytkowania urzadzenia i sg $wiadome mozliwych niebezpieczenstw.
Dzieci nie mogg uzywac urzgdzenia do zabawy.

2.1 PRZED PIERWSZYM UZYCIEM
Przed pierwszym uzyciem NUK Baby Menu nalezy:

1. Zdja¢ cate opakowanie z urzadzenia.

2. Zdjac pokrywe poprzez obrécenie jej o ¢wieré obrotu zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara i podniesienie jej (rysunek 4). Zdja¢ pojemnik z podstawy
poprzez obrécenie go o ¢wieré obrotu zgodnie z ruchem wskazowek zegara
(rysunek 8) oraz zdja¢ zatozone kosze.

3. Wymontowa¢ zatozony néz. Bezpieczne montowanie i wymontowanie
noza patrz rozdz. 2.2.1.

4. Woyczysci¢ wszystkie zdejmowane czesci (rozdz. 3.1).

2.2 ROZPOCZECIE EKSPLOATACJI

Urzadzenie nalezy stawia¢ na gtadkiej, rownej, suchej, odpornej na wilgo¢ i
3 nietatwopalnej powierzchni, w miejscu niedostepnym dla dzieci.

2.241 MONTOWANIE NOZA
A Niebezpieczenstwo skaleczenial Noze sg bardzo ostre. Nalezy ich uzywac¢ z
4 najwyzszg ostroznoscia.

A Urzadzenie nalezy odtgczy¢ od zasilania zawsze wtedy, jesli dany etap pracy
5 nie wymaga energii elektrycznej (np. czyszczenie, zdejmowanie lub zaktadanie
nozy lub innych zdejmowanych czesci, przechowywanie).

Trzymaé noz (w zaleznosci od
zastosowania albo n6z do miksowania @
albo n6z do smoothie ) za gorng czesc¢,
jak pokazano na rysunku i zatozy¢
uszczelke Scietg krawedzig pierscienia
samouszczelniajacego do dotu na noz.
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e Wiozy¢ koncowke z nozem przez otwor w
dnie pojemnika od jego wewnetrznej
strony.

e Natozy¢ element mocujacy n6z
(nakretka w ksztatcie kwiatka)
nieoznaczong strong na koncowke z
nozem.

o Przekreci¢ element mocujacy néz w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek
zegara, az do bezpiecznego zatrzasniecia i
oporu. Przy tej czynnosci n6z nalezy
trzymac od wewnetrznej strony pojemnika.

Sprawdzi¢, czy néz zostat prawidtowo
zatozony zwalniajac go i przekrecajac
lekko element mocujacy néz. Noz musi sie
takze przekrecic.

N6z nalezy zdejmowac¢ wykonujac czynnosci w odwrotnej kolejnosci.

A Nigdy nie wtaczaé urzadzenia bez prawidtowo zatozonego noza.
6

2.2.2 PODLACZENIE DO ZASILANIA

& Przed podtgczeniem urzadzenia do zasilania nalezy sie upewnic, czy lokalne
7 napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem wymaganym przez urzadzenie.

A Przed kazdym uzyciem kabel sieciowy nalezy sprawdzi¢ pod katem
8 ewentualnych uszkodzen. Jezeli kabel sieciowy ulegnie uszkodzeniu, powinien
on zosta¢ wymieniony przez producenta, serwis posprzedazowy lub inny
wykwalifikowany personel, aby uniknac¢ ryzyka porazenia.

Urzadzenie zasilane jest napieciem sieciowym. Zakonczy¢ wszystkie prace
przygotowawcze (rozdz. 2.3.) Podiaczy¢ wtyczke sieciowg do gniazda.

A Niebezpieczenstwo porazenia pradem! Standardowo podczas pracy urzadzenia
9 napiecie sieciowe jest podtagczone. Nigdy nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie.
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Urzadzenie nalezy odtgczy¢ od zasilania zawsze wtedy, jesli dany etap pracy
nie wymaga energii elektrycznej (np. czyszczenie, zdejmowanie lub zakladanie
nozy lub innych zdejmowanych czesci, przechowywanie).

Nigdy nie uzywac uszkodzonego urzadzenia lub urzadzenia z uszkodzonymi
akcesoriami.

b
b

2.3 OBSLUGA

NUK Baby Menu uzywa gorgcej pary do gotowania na parze, podgrzewania i
rozmrazania potraw. Powstaje ona przez ogrzanie wody w zbiorniku na wode. Z
podstawy para przedostaje sie przez pokrywe do pojemnika. Aby para mogta bez
przeszkdd dostac sie do pojemnika, pokrywa musi byé prawidtowo zatozona i
zamknieta. W tym celu pokrywa zostata wyposazona w blokowane zamkniecie. Nalezy
zwrdci¢ w szczegolnosci uwage, aby potaczenie otworu ujscia pary [18/ w postawie z
otworem wilotu pary |17| w pokrywie byto optymalne.
Nadmiar pary wydostaje sie na zewnatrz przez A\ otwor ujscia pary | 8 | w pokrywie.
A Przed kazdym uzyciem pokrywe i pojemnik nalezy sprawdzi¢ pod katem

12 Uuszkodzen. Pokrywa i pojemnik muszg zatrzasna¢ sie przy zaktadaniu.

Uszkodzone czesci nalezy wymieni¢ przed uzyciem.

W przypadku nieprawidtowego montazu wytacznik bezpieczenstwa wytaczy
ogrzewanie.

A Zagrozenie oparzeniem! Podczas pracy i przy otwieraniu pokrywy z urzadzenia
13 wydobywa sie;_ goraca para. Nalezy unika¢ kontaktu z para. Twarz i rece trzymaé
w bezpiecznej odlegtosci.

Pojemnik wykonany jest z materiatu przeznaczonego specjalnie do
obrobki potraw.

Podczas gotowania na parze musi by¢ zawsze zamontowany noz
albo néz do smoothie, inaczej dojdzie do wycieku zawartosci.

2.3.1 GOTOWANIE NA PARZE

A Niebezpieczenstwo oparzenia! Czesci urzadzenia nagrzewajg sie mocno
14  podczas gotowania na parze. Nalezy unika¢ kontaktu ze skéra. Nie pochylaé sie
& nad urzadzeniem.

15 Nigdy nie pozostawia¢ wtaczonego urzadzenia bez nadzoru.

0 Otworzy¢ pokrywe zbiornika na wode przekrecajac zamkniecie o llustracja 1
éwier¢ obrotu w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara, co sprawi, ze owalne oznaczenie (0) na pokrywie
pokryje sie z oznaczeniem ¢ na urzadzeniu.

e Do zbiornika na wode wlaé zimng wode w ilo$ci wskazanej w llustracja 3
przepisie (rozdz. 2.4). Nie napetnia¢ zbiornika na wode ani
pojemnika powyzej maksymalnego dopuszczalnego poziomu.

Na pojemniku do miksowania znajduje sie skala
pomiarowa utatwiajgca dozowanie.
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Zamkna¢ zbiornik na wode naktadajac na niego zamknigcie llustracja 2
i przekrecajac je az do momentu, gdy owalne oznaczenie (0)
pokryje sie z oznaczeniem § na urzadzeniu.

W przypadku, gdy urzadzenie jest zmontowane: zdjgé pokrywe poprzez
obrécenie jej o éwieré obrotu zgodnie z ruchem wskazowek zegara i
podniesienie jej (rysunek 4). Zdja¢ pojemnik z podstawy poprzez obrdcenie go
o ¢wier¢ obrotu zgodnie z ruchem wskazéwek zegara oraz zdja¢ ewentualnie
zatozone kosze.

Pokroi¢ sktadniki na mate kawatki. Zestawienie ilosci znajduje
sie w rozdz. 2.4.

Jesli gotowane na parze majg by¢ dwa sktadniki, ale w taki
sposoéb, aby sie nie wymieszaty, wéwczas nalezy:

=  Wiozy¢ kosz mniejszy do kosza gtéwnego tak, aby llustracja 5
wewnetrzne rowki kosza gtéwnego unieruchomity
kosz mniejszy.

Wiozy¢ sktadniki do koszy.

Wiozy¢ kosz gtéwny razem z ewentualnie zatozonym koszem mniejszym do
pojemnika.

Natozy¢ pokrywe na pojemnik i przekreci¢ jg w kierunku llustracja 6
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, az do zatrzasniecia.

Postawi¢ pojemnik na podstawie i unieruchomic¢ poprzez llustracja 7
obrécenie go o éwierc obrotu w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara.

Podtaczy¢ urzadzenie do zasilania.

Snad | i i o llustracja 9
Nacisna¢ jeden raz wigcznik/wytacznik urzadzenia TJ. )
Zaczyna $wieci¢ wbudowane wskazanie gotowania na parze.

Rozpoczyna sie gotowanie na parze.

Po zakonczeniu gotowania na parze rozbrzmiewa sygnat dzwiekowy,
wskazanie gotowania na parze gasnie i wylgcza sie ogrzewanie.

Zdja¢ pokrywe poprzez obrdcenie jej o ¢wier¢ obrotu zgodnie llustracja 4
z ruchem wskazéwek zegara i podniesé ja.

© 06 66 00 06

Wyjac¢ kosz lub kosze. Do podnoszenia nalezy zawsze uzywac llustracja 10
topatki, poniewaz kosze po gotowaniu na parze sa bardzo
gorace.
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Po gotowaniu na parze w dolnej czesci pojemnika znajdujg sie skropliny. W zaleznosci
od potrzeb wode te mozna po wylaniu z pojemnika albo zachowaé, albo usuna¢. Jak
opisano w rozdz. 2.3.2 krok e, wode te mozna wykorzysta¢ do miksowania, wowczas
powstata papka bedzie mie¢ postac bardziej ptynna.

Gotowanie na parze mozliwe jest tylko w koszach.

Przed ponownym uzyciem urzgdzenia nalezy odczekac przynajmniej 15 minut,
14 az urzadzenie ostygnie.

A Miksowaé pokarm w 10-sekundowych cyklach. Nigdy nie przekraczaé 30-

sekundowego czasu miksowania bez przerwy. Przed rozpoczeciem miksowania
migsa lub ryby nalezy upewni¢ sig, ze ilos$¢ jednorazowo miksowanego pokarmu
nie przekracza 100 g. Przed miksowaniem pokarm nalezy gotowac¢ na parze
przynajmniej przez jeden cykl.

15

Usuna¢ wszystkie twarde elementy ze sktadnikdw gotowanych na parze (np.
kosci, twarde pestki). Przetozy¢ ugotowane na parze sktadniki z kosza
gtéwnego bezposrednio do pojemnika.

Pamieta¢ o tym, aby wczesniej zatozyé néz do miksowania.

a Natozy¢ pokrywe na pojemnik i przekreci¢ jg w kierunku llustracja 6
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, az do zatrzasniecia.

Postawi¢ pojemnik na podstawie i unieruchomi¢ poprzez llustracja 7
obrécenie go o ¢wieré obrotu w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara.

Przekrecié przetgcznik obrotowy w lewo lub w prawo, w llustracja 11
zaleznosci od pozadanego stopnia predkosci.

o Podtaczy¢ urzadzenie do zasilania.

] 5154 . Przekreci¢ przetacznik obrotowy w lewo - drobne
purée
L] ﬁ . Przekreci¢ przetacznik obrotowy w prawo - grube
purée

W trakcie miksowania pamigtac o tym, zeby po ewentualnym dodaniu
do purée skfadnika w postaci ptynnej, doktadnie je wymieszaé, gdyz
inaczej moze osadzac sie na Sciankach pojemnika.

Powtoérzy¢ krok 6 az do uzyskania oczekiwanej konsystencji.
Odfaczy¢ urzadzenie do zasilania.

- Uzy¢ ew. topatki, aby uzyskaé¢ optymalne rezultaty miksowania
Wskazéwka
(ilustracja 14).
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a Zdjaé pojemnik z podstawy. Wykonaé w tym celu éwieré obrotu llustracja 8
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara trzymajac za uchwyt.

e Zdja¢ pokrywe poprzez obrdcenie jej o ¢wieré obrotu zgodnie z llustracja 4
ruchem wskazowek zegara i podniesienie jej. Wyja¢ purée. Do
oproznienia pojemnika mozna uzy¢ topatki (ilustracja 13).

o Wyczyscic topatke i powiesic jg na tylnej stronie podstawy. llustracja 12

Sktadniki z koszy mozna miksowa¢ oddzielnie jeden po drugim.

A Niebezpieczehstwo oparzenia! Przed karmieniem dziecka nalezy zawsze
16 Sprawdzi¢ temperature przygotowanej potrawy.

A Ryzyko zadtawienia! Przed karmieniem dziecka nalezy zawsze sprawdzi¢
17 konsystencje przygotowanej potrawy - czy nie zawiera za duzych kawatkow.

W przypadku zablokowania noza przez miksowang mase, w pierwszej
kolejnosci nalezy odtaczy¢ urzadzenie od zasilania. Usung¢ przyczyne
zablokowania.

2.3.3 PODGRZEWANIE

Sposéb podgrzewania positkdw jest taki sam, jak w przypadku gotowania na parze

(rozdziat 2.3.1). Przechodzgc do kroku [ ] upewnij sie, ze zbiornik na wode jest
napetniony tylko do poziomu 1. Orientacyjny czas podgrzewania wynosi ok. 10 minut.

Niebezpieczenstwo oparzenia! Przed karmieniem dziecka nalezy zawsze
18 Sprawdzi¢ temperaturg przygotowanej potrawy.

2.3.4 ROZMRAZANIE

Sposob rozmrazania zamrozonych positkow jest taki sam, jak w przypadku gotowania

na parze (rozdziat 2.3.1). Przechodzgc do kroku (2] upewnij sie, ze zbiornik na wode
jest napetniony tylko do poziomu 1. Orientacyjny czas rozmrazania wynosi ok. 14
minut. Skropliny, jesli nie bedg uzywane, mozna usunag.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do rozmrazania ptynnych potraw
(np. mleka matki).

A Niebezpieczehstwo oparzenia! Przed karmieniem dziecka nalezy zawsze
19 Sprawdzi¢ temperature przygotowanej potrawy.
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2.3.5 SMOOTHIE
Z NUK Baby Menu mozna miksowaé réwniez surowe owoce i przygotowa¢ smoothie.

Zdjac (jesli zatozony) n6z do miksowania i zatozy¢ n6z do smoothie (patrz
rozdz. 2.2.1).

e Wiozy¢ sktadniki bezposrednio do pojemnika.

Aby uzyskaé dobre rezultaty miksowania nalezy ewentualnie dodaé
wody.

Natozy¢ pokrywe na pojemnik i przekreci¢ ja w kierunku llustracja 6
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, az do zatrzasniecia.

Postawi¢ pojemnik na podstawie i unieruchomic¢ poprzez llustracja 7
obrécenie go o éwierc obrotu w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara.

Podtaczy¢ urzadzenie do zasilania.

Przekreci¢ przetacznik obrotowy w lewo lub w prawo, w llustracja 11
zaleznosci od pozadanego stopnia predkosci.

= @:@' : Przekreci¢ przetacznik obrotowy w lewo - szybki
poziom

] Ef 1 Przekreci¢ przetgcznik obrotowy w prawo - wolny
poziom

a Powtoérzy¢ krok 0, az do uzyskania oczekiwanej konsystenciji. Odigczy¢
urzgdzenie od zasilania.

Uzy¢ ew. topatki, aby uzyskaé optymalne rezultaty miksowania
(ilustracja 14).

e Zdjaé pojemnik z podstawy. Wykonaé w tym celu éwieré llustracja 8
obrotu zgodnie z ruchem wskazéwek zegara trzymajac za
uchwyt.

e Zdjac pokrywe poprzez obrdcenie jej o cwieré obrotu zgodnie llustracja 4

z ruchem wskazéwek zegara i podniesienie jej. Wyjac¢ gotowe
smoothie. Do opréznienia pojemnika mozna uzy¢ topatki.

@ Wyczysci¢ topatke i powiesic jg na tylnej stronie podstawy. llustracja 12
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2.4 ZESTAWIENIE ILOSCI WODY | CZASU GOTOWANIA NA PARZE
Na petny pojemnik o pojemnosci 900 ml lub 400 - 450 g potrawy:

Sktadniki Maks. ilos¢ wody (poziom)* Czas gotowania
na parze**
Owoce
Jabtka 2 ok. 14 minut
Truskawki 2 ok. 14 minut
Brzoskwinie 2 ok. 14 minut
Gruszki 2 ok. 14 minut
Warzywa
Brokuty maks. ok. 17 minut
Marchew maks. ok. 17 minut
Kalafior maks. ok. 17 minut
Koper maks. ok. 17 minut
Fasola 2 ok. 14 minut
Por maks. ok. 17 minut
Cukinia 2 ok. 14 minut
Orzechy maks. ok. 17 minut
Ziemniaki maks. ok. 17 minut
Szpinak maks. ok. 17 minut
Pomidory maks. ok. 17 minut
Mieso
Jagniecina, wotowina, maks. ok. 17 minut
kurczak itp.
Ryby
Dorsz, toso$, pstrag itp. maks. ok. 17 minut

Przy koszu gtéwnym wypetnionym do potowy (200 - 250 g potrawy) podane ilosci wody
nalezy zmniejszy¢ o jeden poziom (np. przy koszu gtéwnym wypetnionym do potowy
ziemniakami nalezy wla¢ wody do poziomu 2, zamiast podanego wyzej poziomu
maks.).

*

Liczby na wskazniku zbiornika na wode odpowiadajg poziomom 1, 2 i
maksymalnemu. (maks. = 210 ml).

**  Czas gotowania na parze moze ulega¢ zmianom. Zalezy to od ilosci wody w
zbiorniku na wode.
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3 WSKAZOWKI DOTYCZACE EKSPLOATACJI

3.1 CZYSZCZENIE

Przed rozpoczeciem eksploatacji i po kazdym uzyciu nalezy doktadnie wyczysci¢
wszystkie zdejmowane czesci. W tym celu nalezy odtgczy¢ urzadzenie od zasilania.
Zanim rozpocznie sie czyszczenie nalezy odczekac, az urzadzenie ostygnie. Przy
usuwaniu kamienia nalezy postepowaé zgodnie ze wskazéwkami z rozdziatu 3.2.

A Niebezpieczenstwo porazenia pradem! Standardowo podczas pracy urzadzenia
20 Napiecie sieciowe jest podtgczone. Nigdy nie zanurzac urzadzenia w wodzie.

% Przed czyszczeniem nalezy zawsze poczekac, az urzadzenie ostygnie.

Wyczysci¢ podstawe wilgotng gabka lub Sciereczka. Wytrzeé na sucho sciereczka nie
pozostawiajaca widkien.

Podstawy nie nalezy czysci¢ w zmywarce.
22

Zdejmowane czesci wyczysci¢ w zmywarce albo wilgotng gabka lub Sciereczkg
dodajac ptynu do mycia naczyn.

Do czyszczenia nie nalezy uzywac gabek ani srodkéw do szorowania oraz
23 agresywnych pltynéw, jak benzyna lub aceton.

Kanat parowy w pokrywie nalezy czysci¢ raz na jaki$ czas, poprzez ptukanie pokrywy
pod biezgcg wodg bezposrednio po uzyciu. W przypadku zatkania ostony kanatu
parowego nalezy jg wyciagnaé z pokrywy (ilustracja 15). Po wyczyszczeniu i osuszeniu
ostone kanatu parowego nalezy umiesci¢ ponownie w pokrywie.

Po czyszczeniu i osuszeniu nalezy sie upewnié, ze néz i uszczelka zostaty
24 Pponownie prawidtowo zatozone.

Montowanie noza patrz rozdz. 2.2.1.

3.2 USUWANIE KAMIENIA

Z biegiem czasu i w zaleznosci od jakosci wody na dnie zbiornika na wode moze
osadzac sie kamien. Kamien nalezy usuna¢ z urzadzenia, jak tylko sie pojawi, jednakze
nie rzadziej niz co 20 cykli podgrzewania. Jest to konieczne, aby nie dopusci¢ do
zatkania kanatéw parowych przez czgstki kamienia i aby zapewni¢ prawidtowe
ogrzewanie wody. Przed usuwaniem kamienia upewnic sie, ze urzadzenie jest
wytaczone i odtgczone od zasilania.

Kamien nalezy usuwac z urzadzenia w regularnych odstepach czasu, w zalezno$ci od
stopnia twardosci wody w miejscu uzytkowania. W tym celu do zbiornika na wode
nalezy wla¢ 100 ml octu jadalnego i doda¢ 100 ml wrzacej wody. Pozostawi¢ na
maksymalnie 30 minut (zwrdci¢ uwage, aby wtyczka sieciowa byta odtagczona).
Oproézni¢ zbiornik na wode strong pokazang na ilustracji 16. Nastepnie przeptukaé
zbiornik czystg wodg. Zwrdéci¢ uwage na to, by przy nalewaniu i wylewaniu wody nie
zmoczy¢ podstawy.

A Nie nalezy stosowa¢ powszechnie dostepnych odkamieniaczy, w szczegdlnosci
25 zawierajgcych kwas cytrynowy.

A Roztwdr octu stosowany do odkamieniania moze dziata¢ przez maks. 30 minut.
26 Dluzszy czas dziatania moze spowodowacé uszkodzenie urzadzenia.
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3.3 KONSERWACJA | CZESCI ZAMIENNE

Przed uzyciem sprawdzac regularnie czy urzadzenie nie jest uszkodzone. W
szczegolnosci nalezy sprawdzac szczelnos¢ uszczelek oraz czy kabel sieciowy nie jest
uszkodzony. W przypadku probleméw nalezy przeczytac rozdz. 4.

Nigdy nie uzywac¢ uszkodzonego urzadzenia lub urzadzenia z uszkodzonymi
27  akcesoriami.

Uszczelki zapasowe nalezy przechowywaé¢ w miejscu bezpiecznym i
tatwo dostepnym!

Uszkodzone czesci nalezy wymienic¢ na oryginalne czesci zamienne. W przypadku
reklamacji nalezy skontaktowac sie z firmg NUK korzystajac z adresu kontaktowego w
swoim kraju. Samodzielna naprawa urzadzenia w okresie obowigzywania gwarancji,
stosowanie nieoryginalnych czesci zamiennych oraz uzywanie akcesoriéw
niezalecanych w niniejszej instrukcji obstugi powoduje utrate prawa do gwaranc;ji.

Adres kontaktowy firmy NUK w Panstwa kraju podany jest na koricu
niniejszej instrukcji obstugi.
Naprawy mogg by¢ wykonywane wylgcznie przez specjalistow od urzadzen
28 elektrycznych. Nie naprawia¢ nigdy kabla sieciowego.
3.4 PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT
Zaleca sie zachowanie opakowania NUK Baby Menu, by na wypadek transportu
urzadzenia mozna je byto prawidtowo zapakowac.

Po uzyciu urzadzenia i wyczyszczeniu czesci zaleca sie, by urzgdzenie byto ponownie
sktadane dopiero po catkowitym wyschnieciu cze$ci. Przy diuzszej przerwie w
uzytkowaniu urzadzenia pokrywa zbiornika na wode powinna zosta¢ odkrecona.

3.5 UTYLIZACJA

Opakowanie NUK Baby Menu nalezy usuwaé¢ w sposéb nieszkodliwy dla srodowiska
przy zastosowaniu systemow recyclingu.

Urzgdzenia nie wolno wyrzucac do $mieci. E
29 Nalezy je odda¢ do oficjalnego punktu recyklingu. —

4  ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwa przyczyna Rozwiazanie
Urzadzenie zbyt Wytaczniki Upewni¢ sie, ze pokrywa zostata
wczesnie sie wytacza, bezpieczenstwa w prawidtowo zamocowana na
w zbiorniku pozostajg urzgdzeniu zostaty pojemniku i ze cate urzgdzenie jest
resztki wody. aktywowane. prawidtowo umieszczone na
podstawie.
Usterka elektroniczna Przestaé urzadzenie do serwisu
w urzadzeniu naprawczego (rozdz. 6).
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Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwiazanie

Nie dziata funkcja
gotowania na parze
lub miksowania.

Pojemnik jest
nieprawidtowo
zamocowany.

Upewni¢ sie, ze pokrywa zostata
prawidtowo zamocowana na
pojemniku i ze cate urzgdzenie jest
prawidtowo umieszczone na
podstawie.

Pokrywa na pojemnik
jest nieprawidtowo
zamocowana.

Upewni¢ sie, ze pokrywa zostata
prawidtowo zamocowana na
pojemniku i ze cate urzadzenie jest
prawidtowo umieszczone na
podstawie.

Urzadzenie nie jest
podtaczone do zasilania.

Podtaczy¢ wtyczke sieciowa do
gniazda.

Nieszczelny pojemnik

Nie zostat zatoZzony
zaden noz.

Zatozy¢ n6z w sposbb opisany w
rozdz. 2.2.1.

Zle zatozona uszczelka.

Zatozy¢ uszczelke na néz Scietg
krawedzig pierscienia
uszczelniajgcego do dotu (rozdz.
2.2.1).

Uszczelka przepuszcza
lub jest uszkodzona.

Uzy¢ uszczelek zapasowych.

Uszkodzony pojemnik

Potrzebny nowy pojemnik.
Skontaktowac sie ze sprzedawcg
(rozdz. 3.3).

Podczas gotowania
na parze przy
krawedzi pokrywy
pojemnika (wlot pary)
wydostaje sie para

Nieprawidtowo zatozona
pokrywa pojemnika.

Natozy¢ pokrywe na pojemnik tak,
by go catkowicie przykryta.

Kanat parowy jest

Wyczysci¢ kanat parowy

zatkany. (rozdz. 3.1).
Pokrywa jest Potrzebna nowa pokrywa.
zdeformowana. Skontaktowac sie ze sprzedawcg

(rozdz. 3.3).

Otwor ujscia pary w
podstawie jest
zdeformowany.

Skontaktowac sie ze sprzedawcg
(rozdz. 3.3).

Ostona kanatu parowego
nie jest zamontowana.

Zamontowa¢ ostone na dolnej czesci
pokrywy.

Nierownomierna
praca urzadzenia

Nieprawidtowo zatozony
noz.

Zatozy¢ n6z w sposéb opisany w
rozdz. 2.2.1.

Po wigczeniu
wskazanie gotowania
na parze gasnie

Nieprawidtowo zatozony
pojemnik.
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Problem Mozliwa przyczyna Rozwiazanie

Po witgczeniu Do zbiornika na wode Odczekaé, az urzadzenie ostygnie i

wskazanie gotowania nie wlano wody. wla¢ wymagana ilos¢ wody.

na parze gasnie

Sktadniki nie sg NOz jest tepy. Potrzebny nowy n6z. Skontaktowac

prawidtowo sie ze sprzedawcg (rozdz. 3.3).

miksowane Nieprawidtowo zatozony Zatozy¢ néz w sposob opisany w
noz. rozdz. 2.2.1.

5 DANE TECHNICZNE

Zasilanie: 220V-240V 50Hz

Wilgotnos$é robocza: 20% - 95% wilgotnosci wzglednej

Klasa ochrony: |

Stopien ochrony: IPX0

Moc przytaczeniowa: 200W (silnik)

Moc grzewcza: 500W

6  GWARANCJA

Producent udziela dwuletniej (2) gwarancji poczawszy od daty zakupu, pod warunkiem,
ze urzadzenie byto uzywane w sposéb prawidtowy i zgodnie ze wskazdwkami
zawartymi w instrukcji obstugi. Udzielajacy gwarancji zobowigzuje sie do bezptatnej
naprawy urzadzenia w przypadku wad materiatowych lub konstrukcyjnych. Dalsze
roszczenia sg wykluczone.

Gwarancja nie obejmuje szkdd wynikajacych z nieprawidtowego stosowania
urzadzenia. Gwarancja nie obejmuje zuzycia kabla sieciowego i wtyczki sieciowe;j.
Udzielajacy gwarancji poniesie wszelkie koszty uzasadnionych napraw w okresie
dwdch (2) lat od daty zakupu. Przejecie kosztéw musi zosta¢ najpierw zatwierdzone. W
tym celu prosimy o kontakt z firmg NUK pod adresem kontaktowym w Panstwa kraju,
ktéry podany jest na kohcu niniejszej instrukcji obstugi.

Przesytajac urzadzenie do naprawy nalezy do niego zawsze dotaczy¢ karte
gwarancyjng lub dowodd zakupu. W przypadku niedotagczenia dowodu zakupu
uzytkownik zostanie obcigzony kosztami naprawy urzadzenia. Urzgdzenie zostanie
wowczas odestane za zaliczeniem pocztowym.

Karte gwarancyjng nalezy wypetni¢ natychmiast po zakupie i starannie przechowywaé.
Nie ma mozliwosci wystawienia duplikatu zagubionej karty gwarancyjnej. Karta
gwarancyjna znajduje sie na koncu niniejszej instrukcji obstugi.

7  DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

Urzadzenie spetnia wymagania wszystkich obowigzujacych dyrektyw europejskich i
powigzanych z nimi zharmonizowanych norm. Wymienione one zostaty w deklaraciji
zgodnosci UE, o ktérej przedtozenie mozna poprosic¢ producenta. Deklaracja zgodno$ci
znajduje sie na stronie www.nuk.de.
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NUK'un bu yiiksek kaliteli triiniinii satin aldiginiz i¢in sizi tebrik ediyoruz!

NUK Baby Menu ile fazla zaman harcamadan bebeginiz igin lezzetli ve saglikl besinler
hazirlayabilirsiniz. Malzemeleri buharda pisirin - karigtirin - hazir!

Buharda pisirme yontemi ile vitaminler ve 6nemli mineraller korunur. Karistirma
esnasinda iki farkh hiz kademesi bebeginiz yas grubuna uygun plreler hazirlamaniza
imkan sunar.

[ BUHARDA Pi$iRME} [ KARISTIRMA ] [ HAZIR ]

d=

Yaklasik 18 dakikada saglikli bebek mamasi!

Ancak NUK Baby Menu bundan fazlasini da yapabiliyor! Gidalarin buzlarinin ¢ézilmesi
ve Isitiimasi da ¢ok kolay. Teslimat kapsaminda bulunan kesici ve karistirici bigak ile
sadece ¢ocugunuzun degil herkesin begenecegi meyve pureleri ya da kokteyller
hazirlayabilirsiniz!

Bu makineyi ideal bir sekilde kullanabilmeniz igin:
Kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun ve talimatlar ile tavsiyelere uygun davranin.

Kullanim kilavuzunu guvenli ve kolay ulasilabilir bir yerde saklayin. Gerekli
olmasi durumunda kullanim kilavuzunu sizden sonraki kullaniciya teslim edin.
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1 OZET

1.1 GUVENLIK UYARILARI

ilerleyen sayfalarda NUK Baby Menu'yu giivenli bir sekilde kullanabilmeniz igin dikkate
almaniz gereken butln guvenlik uyarilarinin bir 6zetini géreceksiniz. Kullanim

kilavuzunda bu giivenlik uyarilarini gériildiikleri siralamaya uygun ve A\ sembolii ve
numarasi ile isaretlenmis olarak bulabilirsiniz. Verimli ve daha iyi bir kullanim ile ilgili

uyarilar ile igaretlenmistir.

Bu kullanim kilavuzunda birbiri ardina gergeklestiriimesi gereken ¢alisma adimlari siyah
bir daire igerisindeki beyaz bir numara ile isaretlienmektedir (6rnegin Adim 1: ).

A

Givenlik uyarisi Bol. No.

NUK Baby Menu kisisel kullanim igin tasarlanmistir ve

ticari kullanim icin dizayn edilmemistir. Cihaz evde ve

asagidaki uygulamalar gibi kullanimlar igin

tasarlanmistir:

- Dukkanlarda, ofislerde ve diger mesleki
ortamlardaki ekip mutfagi gibi alanlarda;

- Ciftliklerde;

- Otel, motel ve diger konaklama ortamlarinda kalan
mausterilerin kullanimi igin;

- Yatak ve kahvalti sunan konaklama yerleri gibi
ortamlarda.

Bu cihaz sadece gidalarin hazirlanmasi igin
tasarlanmistir ve buharla temizleme veya
sterilizasyon, etken maddelerin buharlastiriimasi veya 2 1
sert cisimlerin (6rnegin buz kipleri) kigultilmesi icin
kullaniilmamalidir.

Bu cihaz cocuklar tarafindan kullaniimamalidir. Cihazi
ve kablosunu gocuklarin erisemeyecedi sekilde
muhafaza ediniz. Cihazlar, fiziksel, algisal veya
zihinsel yetenekleri disuk kisiler veya yeterli tecriibesi
ve bilgisi olmayan kigiler tarafindan ancak denetim
altinda veya glvenli kullanim ve buna bagl tehlikeler
hususunda egitilmis ve anlamis olmalari sartiyla
kullanilabilir. Cocuklar cihaz ile oynamamalidir.

Cihazi puriuzslz, duz, kuru, neme karsi dayanikl ve
yanici olmayan bir ylzey Uzerine ve ¢ocuklarin 2.2 3
ulasamayacagi bir konuma yerlestirin.
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.. . .. AN\
Guvenlik uyarisi Bol. No.
Yaralanma tehlikesi! Bigaklar ¢ok keskindir. Buyuk bir
. 2.2.1 4
dikkatle kullanin.
Calisma adimi icin elektrik gerekli olmadiginda
(6rnegin temizleme, bigaklarin ya da diger cikarilabilir | 2.2.1 5
parcalarin ¢ikarilmasi veya yerlestiriimesi, saklama) 222 | 10
cihazi daima elektrik kaynagindan ayirin.
Cihazi higbir zaman dogru takilmis bir bicak olmadan 291 6
calistirmayin. -
Cihazi elektrik kaynagina baglamadan énce yerel
sebeke geriliminin cihazin ihtiya¢g duydugu gerilime 2.2.2 7
uygun oldugundan emin olun.
Her kullanimdan 6nce cihazin elektrik kablosunu olasi
hasarlar ile ilgili olarak kontrol edin. Eger cihazin gug
kablosunda hasar s6z konusu olursa, olasi tehlikelerin
) e 222 8
onlenmesi icin kablonun Uretici, Ureticinin satis sonrasi
yetkili servisi veya benzeri yetki ve kapasiteye sahip
baska bir uzman tarafindan degistiriimesi gerekir.
Elektrik carpma tehlikesi! Temelde, galistirma 290 9
esnasinda sebeke gerilimi mevcuttur. Cihazi kesinlikle 3 1 29
suya sokmayiniz. :
Hicbir zaman arizal bir cihazi veya aksesuarlari 222 | 1
arizali olan bir cihazi kullanmayin. 3.3 29
Her kullanimdan 6nce kapag! ve kabi olasi hasarlar ile
ilgili olarak kontrol edin. Kapak ve kap yerlestirme 23 12
sirasinda birbirinin Uzerine kilittenmelidir. Hasarl ’
parcalari kullanimdan énce degistirin.
Haslanma tehlikesi! Cihazdan ¢alistirma ve kapagin
acllmasi sirasinda sicak buhar ¢ikmaktadir. Buharla
e P S 2.3 13
temastan kaginin. Yazinazua ve ellerinizi guvenli bir
mesafede tutun.
Yanma tehlikesi! Buharla pisirme sirasinda cihazin
parcalari ciddi sekilde isinmaktadir. Cildinizle 2.3.1 14

temastan kacinin. Cihazin izerine egilmeyin.
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Guvenlik uyarisi Bol. No.
Cihazi kesinlikle denetimsiz "ACIK" konumunda
231 | 15
birakmayiniz.
Cihazi tekrar kullanmadan 6nce en az 15 dakika
N . 231 | 16
boyunca sogumasini bekleyin.
Besini 10'ar saniyelik cevrimler halinde karistiriniz ve
kesinlikle araliksiz karistirmanin 30 saniyeyi
gecmemesine dikkat ediniz. Et ve balik karistirmadan
once, bir seferde iglenecek azami miktarin 100 grami 232 | 17
gecmemesini saglayiniz! Besin karigtirilarak
islenmeden dnce en az bir kez buharla pisirilmis
olmahdir!
Yanma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden dnce 232 | 18
hazirlamis oldugunuz mamanin sicakligini her zaman | 2.3.3 | 20
kontrol edin. 234 | 21
Bogulma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden 6nce
hazirlamis oldugunuz mamanin yapisini her zaman 232 | 19
blyUk pargalar ile ilgili olarak kontrol edin.
Cihazi temizlemeden 6nce daima sogumasini
- 3.1 23
bekleyiniz.
Cihazin ana pargasini bulasik makinesinde
3.1 24
yikamayin.
Cihazi temizlemek icin asindirici siingerler ve
maddeler veya benzin ya da aseton gibi agindirici 3.1 25
sivilar kullanmayin.
Temizleme ve kurulama isleminden sonra bigagin ve
. < s . 3.1 26
contanin yeniden dogru monte edildiginden emin olun.
Piyasada kolay bulunan, 6zellikle de sitrik asit iceren
. . 3.2 27
kire¢ ¢6zlici maddeler kullanmayin.
Kireg cozme amagli sirke sivisini etki etmesi icin
maksimum 30 dakika bekletin. Bundan uzun bir etki 39 o8

suresi cihazda hasarlarin olugsmasina neden olabilir.
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Guvenlik uyarisi Bol. A

Tamir iglemleri sadece elektronik cihaz uzmanlari
tarafindan gercgeklestiriimelidir. Highir zaman elektrik 3.3 30
kablosunu tamir etmeyin.

Cihazi normal evsel atiklar ile birlikte imha etmeyin.
Onu resmi bir geri ddnisiim merkezine teslim edin.

TEMIZLIK VE BAKIM

- Cihazi her kullanimdan sonra temizleyiniz.

- Temizleme igleminden 6nce daima cihazin figini
cekiniz ve sogumasini bekleyiniz

- Ana Uniteyi kesinlikle suya veya bagska bir siviya
sokmayiniz.

- Kabl, hazne digmesini, flangi, sizdirmazlik
contasini, bigaklari, pisirme sepetini, pisirme
kabini, pisirme kabi kapagini ve i1spatulay! bir
suinger ile deterjanli suda veya bulagik
makinesinde yikayabilirsiniz. 3.1

- Bigaklar yikarken 6zellikle dikkatli olunuz, ¢linki
bicaklar ¢cok keskindir.

- Asindirici temizleme Urdnleri kullanmayiniz.
Cihazin icine kesinlikle agartici veya kimyasal
sterilizasyon eriyikleri / tabletleri koymayiniz.
Gerekirse ana Uniteyi temizlemek i¢in nemli bir bez
kullaniniz.

- Bicagi temizledikten sonra, sizdirmazlik contasinin
dogru konumlandigini kontrol ediniz (bakiniz 2.2.1.
Bicaklarin takilmasi).

3.5 31

1.2 TESLIMAT KAPSAMI VE TANIMLAMA
1.2.1 TESLIMAT KAPSAMI

NUK Baby Menu size B6lim 1.2.2'de tanimlanan butin pargalar ile birlikte teslim
edilecektir. Teslimat kapsaminda ek olarak bir kullanim kilavuzu bulunur.

Ispatula ambalajin i¢ kartonunun st tarafinda bulunur.
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1.2.2 TANIMLAMA

(1] [2] [3] [4] [5] [e] [7] [&] [&]

Contalarln
gorinimii | 7]

buyutme)

Emici dudak

17
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Buharda pisirme igin cihaz agma/kapama tusu ve gosterge 1”:;‘\[
Karistirma igletimi icin cihaz agma/kapama ayar digmesi

[]=]

* Hiz kademesigﬁ: Ayar diigmesini sola gevirin - ince pure
= Hiz kademesi ,@' : Ayar digmesini sada gevirin - daha kaba Pire

Ana parga (temel)

Su kabi kapagi

Kap

Kapak

Conta

Buhar ¢ikisi (m
Karistirici bigak

Yarim sepet

Sepet

Bigak sabitleme pargasi
Ispatula

Bigak @ ve 16| icin yuva (kabin altinda)
2 Yedek conta

Kokteyl bicagi

Kapagdin buhar girisi

=l RIEEIEIRIRIEE]C N []+][«]

Ana parganin buhar ¢ikigi

‘

NUK BABY MENU

NUK Baby Menu saglikli bebek mamalari hazirlamanizi kolaylastirir. Sebze, et, balik ve
meyveleri buharda pisirebilir, karistirabilir, buzlarini ¢ézdirebilir ve isitabilirsiniz. Cig
meyvelerden meyve pureleri ya da kokteylleri hazirlayabilirsiniz.

A Bu cihaz sadece gidalarin hazirlanmasi igin tasarlanmistir ve buharla temizleme
1 veya sterilizasyon, etken maddelerin buharlastiriimasi veya sert cisimlerin
(6rnegdin buz kupleri) kigultilmesi icin kullaniimamahdir.

NUK Baby Menu bir dizi pratik 6zellige sahiptir:

= Birden fazla gidanin ayni anda hazirlanmasi
= Buharda pisirme isleminin sona erdigine dikkat ¢ceken bir sinyal sesi
= Bebeginizin yasina uygun mamalar hazirlamanizi saglayan iki hiz kademesi:

] gﬁ 4 ile 10 ay arasindaki bebekler icin ince bir pure hazirlanir.

] @': 10 aydan blyuk bebekler icin daha kaba yapil bir pire hazirlanir.
= Farkl tatlarin korunmasi igin iki sepet
= Isinmis sepetlerin givenli bir sekilde ¢ikariimasini ve purelerin kap i¢cinden
daha kolay bosaltilmasini sadlayan pratik bir 1spatula
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A Bu cihaz ¢ocuklar tarafindan kullaniimamalidir. Cihazi ve kablosunu gocuklarin
2 erisemeyecegi sekilde muhafaza ediniz. Cihazlar, fiziksel, algisal veya zihinsel
yetenekleri dislk kigiler veya yeterli tecribesi ve bilgisi olmayan kisiler
tarafindan ancak denetim altinda veya glvenli kullanim ve buna bagl tehlikeler
hususunda egitilmis ve anlamig olmalari sartiyla kullanilabilir. Cocuklar cihaz ile
oynamamalidir.

2.1 ILK KULLANIMDAN ONCE
NUK Baby Menu'nun ilk kullanimindan énce:

1. Cihazi butiin ambalaj malzemelerinden ¢ikarin.

2. Kapagi saat yonunde ceyrek tur cevirerek ve yukariya kaldirarak gikarin
(Resim 4). Simdi kabi saat yoniinde geyrek tur cevirerek ana parcadan (Resim
8) ayirin ve yerlestiriimis olan sepetleri ¢ikarin.

3. Yerlestiriimis olan bigagdi yerinden sékin. Bigaklarin guvenli bir sekilde takilip
sokllmesi igin bakiniz Bélim 2.2.1.

4. Buatun cikanlabilir pargalari temizleyin (Bdl. 3.1).

2.2 ALISTIRMA

Cihazi purizsiz, diz, kuru, neme karsi dayanikli ve yanici olmayan bir yiizey
3 Uzerine ve ¢ocuklarin ulagamayacagi bir konuma yerlestirin.

2.2.1 BICAKLARIN TAKILMASI
A Yaralanma tehlikesi! Bicaklar ¢cok keskindir. Blyuk bir dikkatle kullanin.
4
& Calisma adimi igin elektrik gerekli olmadiginda (6rnegin temizleme, bigaklarin
ya da diger cikarilabilir pargalarin ¢ikarilmasi veya yerlestiriimesi, saklama)

> cihazi daima elektrik kaynagindan ayirin.

0 Bigaklardan birini (kullanim amacina bagh
olarak karigtirici bigak @ veya kokteyl
bicagi ) resimde gosterildigi gibi Ust
tarafindan tutun ve contayi emici dudak
alta gelecek sekilde bigagin tizerine takin.

e Bigak ayagini kabin i¢ tarafinda zemindeki
bosluktan gegirin.
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e Bigak sabitleme parcasini
(cicek seklindeki somun) yazisiz tarafi
bigak ayagina bakacak sekilde yerlestirin.

° Bigak sabitleme pargasini saat yoninin
aksi yonde glvenli bir sekilde kilitlenene ve
dayanma noktasina kadar gevirin. Bu
sirada bigagi kabin i¢ tarafindan sikica
tutun.

Bigcagi serbest birakarak ve bigak
sabitleme pargasini kisaca ¢evirerek
bicagin uygun bir sekilde takilip
takilmadigini kontrol edin. Bigagdin birlikte
dénmesi gerekmektedir.

Bigag! bunun tersi siralama ile sokin.

@ Cihazi higbir zaman dogru takilmig bir bigak olmadan ¢alistirmayin.

2.2.2 ELEKTRIK KAYNAGINA BAGLAMA
& Cihazi elektrik kaynagina baglamadan once yerel sebeke geriliminin cihazin
7 ihtiya¢c duydugu gerilime uygun oldugundan emin olun.

& Her kullanimdan énce cihazin elektrik kablosunu olasi hasarlar ile ilgili olarak
8 kontrol edin. Eger cihazin gu¢ kablosunda hasar s6z konusu olursa, olasi
tehlikelerin dnlenmesi igin kablonun dretici, Ureticinin satis sonrasi yetkili servisi
veya benzeri yetki ve kapasiteye sahip baska bir uzman tarafindan degistiriimesi
gerekir.

Cihaz sebeke gerilimi ile galigtirimaktadir. Biitin hazirlik galismalarini (Bél. 2.3 dev.)
tamamlayin. Sonra elektrik fisini prize takin.

A Elektrik carpma tehlikesi! Temelde, calistirma esnasinda sebeke gerilimi
) mevcuttur. Cihazi kesinlikle suya sokmayiniz.

& Calisma adimi icin elektrik gerekli olmadiginda (6rnegin temizleme, bigaklarin
10 vadadiger cikarilabilir pargalarin ¢ikariimasi veya yerlestiriimesi, saklama)
cihazi daima elektrik kaynagindan ayirin.

é Hicbir zaman arizali bir cihazi veya aksesuarlari arizali olan bir cihazi
1 kullanmayin.
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2.3 KULLANIM

NUK Baby Menu gidanin buharda pisirilmesi, isitiimasi veya buzunun ¢ézdirilmesi igin
sicak buhar kullanmaktadir. Bu buhar su kabindaki suyun isitiimasi ile elde edilir. Buhar
ana parga iginden ve kapak tlizerinden kap igerisine iletilir. Buharin engellenmeden
kaba ulasabilmesi igin kapagin uygun bir sekilde takilmasi ve kapatiimasi son derece
onemlidir. Bu amagla kapak Kilitli bir kapatma mekanizmasi ile donatiimigtir. Ana
parganin buhar ¢ikisi ile kapagin buhar girisi arasinda ideal bir baglantinin
olmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

Fazla buhar& kapagin buhar ¢ikigi Uzerinden disariya atilmaktadir.

A Her kullanimdan énce kapagi ve kabi olasi hasarlar ile ilgili olarak kontrol edin.
12 Kapak ve kap yerlestirme sirasinda birbirinin Gzerine kilittlenmelidir. Hasarh
parcalari kullanimdan dnce degistirin.

Yanhs montaj durumunda isitici bir glivenlik salteri sayesinde kapali kalir.

A Haslanma tehlikesi! Cihazdan galistirma ve kapagin agilmasi sirasinda sicak
23 buhar cikmaktadir. Buharla temastan kaginin. YGzunuza ve ellerinizi gtvenli bir
mesafede tutun.

Kap gida maddelerinin iglenmesi igin uygun olan ézel bir
malzemeden Uretilmistir.

Buharda pigirme sirasinda, aksi halde sizintilar olugacagindan her zaman
bicak ya da kokteyl bigaginin monte edilmesi gerekmektedir.

2.3.1 BUHARDA PiSIRME

A Yanma tehlikesi! Buharla pisirme sirasinda cihazin pargalari ciddi sekilde
14 I1sinmaktadir. Cildinizle temastan kaginin. Cihazin Gizerine egilmeyin.

A Cihazi kesinlikle denetimsiz "ACIK" konumda birakmayiniz.
15

0 Su kabinin diigmesini, kapak diigmesi (izerindeki oval isaret (0) Resim 1
ile cihaz Uzerindeki isareti ¢ saat yoninin aksi yonde ¢ceyrek
tur gevirerek birbirleri ile eslestirmek suretiyle agin.

e Su kabini tarifler (Bol. 2.4) ile ilgili referans degerlerde belirtiimis Resim 3
olan miktarlara uygun olarak soduk su ile doldurun. Hazneyi
azami kapasitesi asilacak kadar doldurmayiniz ve kabi da azami
kapasitesi asilacak kadar doldurmayiniz.

Karistirma kabinda dozajlama igin bir dlgii skalasi
bulunmaktadir.

Dugmeyi yeniden kullanarak ve digme Uzerindeki oval isaret & Resim 2
cihaz Uzerindeki isarete denk gelecek sekilde dugmeyi
gevirerek, su haznesini kapatiniz.

177




TR

Eger cihazin pargalari bir araya toplanmis ise: Kapagi saat yoniinde geyrek tur
cevirerek ve yukariya kaldirarak gikarin (Resim 4). Simdi kabi saat yoninde
ceyrek tur gevirerek ana pargadan ayirin ve gerekli ise yerlestirilmis olan
sepetleri ¢ikarin.

Malzemeleri kiicuk pargalar halinde kesin. Miktarlar ile ilgili
referans degerleri Bol. 2.4'de bulabilirsiniz.

iki malzemeyi birbirinden ayri olarak buharda pisirmek, ama
bunlari karistirmak istemiyorsaniz:

= Once yarim sepeti sepetin igine, sepetin kenarlari yarim
sepeti sabitleyecek sekilde yerlestirin.

Simdi malzemeleri sepetlere yerlestirin.

Resim 5

Sepeti, igerisine yerlestiriimis yarim sepet ile birlikte kabin igine yerlestirin.

Kapagi kabin lizerine takin ve saat yoniniin aksi yénde Resim 6
kilittenene kadar gevirin.

Kabi ana parga uzerine yerlestirin ve saat yonlnin aksi yonde Resim 7
ceyrek tur cevirerek sabitlenmesini saglayin.

Cihaz elektrik kaynagina baglayin.

P .
Cihaz agma/kapama tusuna bir kez basin TJ. Entegre edilmis Resim 9
olan buharda pisirme gdstergesi yanmaya baglar. Buharda

pisirme islemi baslamaktadir.

Buharda pisirme islemi tamamlandiktan sonra bir sinyal sesi duyulur, buharda
pisirme gostergesi soner ve Isitma sistemi kapanir.

06 60 06 00

Kapag! saat ydnunde ceyrek tur gevirerek ve yukariya kaldirarak Resim 4
cikarin.

Sepeti veya sepetleri cikarin. Sepetler buharda pisirme Resim 10
isleminden sonra ¢ok sicak oldugundan kaldirma islemi igin her
zaman Ispatulayi kullanin.

Buharda pisirme isleminden sonra kabin alt kismi yogusma suyu ile dolmustur. Bu suyu
bosaltma isleminden sonra saklamaniz ya da bertaraf etmeniz sizin karariniza
birakilmigtir. Bél. 2.3.2 adim O e gOsterildigi gibi bu suyu purenizi sivi kivama
getirmek icin karistirma islemi sirasinda kullanabilirsiniz.

Buharda pigirme sadece sepetlerin iginde miimkindir.

4

Cihazi tekrar kullanmadan 6nce en az 15 dakika boyunca sogumasini bekleyin.
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2.3.2 KARISTIRMA

A Besini 10'ar saniyelik gevrimler halinde karistiriniz ve kesinlikle araliksiz
karistirmanin 30 saniyeyi gegmemesine dikkat ediniz. Et ve balik karigtirmadan

once, bir seferde islenecek azami miktarin 100 grami gegmemesini saglayiniz!

Besin karistirilarak islenmeden 6nce en az bir kez buharla pisirilmis olmalidir!

17

a Buharda pisirilmis olan malzemelerin igerisinden butiin sert maddeleri (6rn.
kemik, sert meyve cekirdekleri) gikartin. Sonra sepet igerisinde buharda
pisirilmis olan malzemeleri dogrudan kap icerisine bosaltin.

Oncesinde karistiric bigagi yerlestirdiginizden emin olun.

e Kapag kabin {izerine takin ve saat yoniiniin aksi yénde Resim 6
kilittenene kadar ¢evirin.

Kabi ana parca lzerine yerlestirin ve saat yonunuin aksi yonde Resim 7
ceyrek tur cevirerek sabitlenmesini saglayin.

Ayar dugmesini istediginiz hiz ayarina uygun olarak sola veya Resim 11
saga dogru gevirin.

° Cihazi elektrik beslemesine baglayin.

L] B’,@' Ayar dugmesini sola cevirin - ince plre
L] H; Ayar digmesini saga gevirin - daha kaba yapili pure

Karigtirma sirasinda purenin kabin duvarlarina yapismasini 6nlemek icin
pureyi sivi halde tutmak Uzere sivi eklemeniz gerekebilecegine dikkat edin.

istediginiz kivami elde edene kadar 0o numarali adimi tekrarlayin. Sonra cihazi
akim beslemesinden ayirin.

[ Uyari ] Gerekli olmasi durumunda ideal karistirma sonuglarini elde etmek igin
Ispatulayi kullanin (Resim 14).

a Kabi ana pargadan ayirin. Bunun igin tutamagi ¢eyrek tur kadar Resim 8
saat yoniinde gevirin.

e Kapag! saat yénunde ceyrek tur cevirerek ve yukariya kaldirarak Resim 4
cikarin. Pureyi bosaltin. Ispatulayi kabi tamamen bosaltmak igin
kullanabilirsiniz (Resim 13).

o Ispatulayi temizleyin ve ana parganin arka tarafina asin. Resim 12
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Sepetlerde pisirmis oldugunuz malzemeleri pes pese, birbirlerinden ayri olarak
karigtirabilirsiniz.

m Yanma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden 6nce hazirlamis oldugunuz mamanin
18 sicakligini her zaman kontrol edin.

A Bogulma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden énce hazirlamis oldugunuz mamanin
19 yapisini her zaman buyk parcalar ile ilgili olarak kontrol edin.

Bigagin plire nedeniyle sikismasi durumunda 6ncelikle cihazi akim
beslemesinden ayirin. Sonra sikismay! giderin.
2.3.3 ISITMA

Yemek i1sitma siireci, buharlama islemi ile aynidir (bélim 2.3.1). ilgili (2] islem adimi
esnasinda su haznesinin sadece 1 seviyesine kadar doldurulmus olmasini saglayiniz.
Isitma islemi icin gereken sure yaklasik 10 dakikadir.

Yanma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden 6nce hazirlamis oldugunuz mamanin
20 sicakhgini her zaman kontrol edin.

2.3.4 COZDURME
Donmus yemegin buzunu ¢ézme siireci, buharlama islemi ile aynidir (bdliim 2.3.1). llgili

islem adimi esnasinda su haznesinin sadece 1 seviyesine kadar doldurulmus
olmasini saglayiniz. Cozdirme islemi igin gereken sire yaklasik 14 dakikadir.
Yogusma suyu, kullaniimayacaksa dokulerek bertaraf edilebilir.

Cihaz sivi gidalarin (6rn. anne siitli) ¢ézduriiimesi igin uygun degildir.

A Yanma tehlikesi! Bebeginizi beslemeden 6nce hazirlamis oldugunuz mamanin
21 sicakhgini her zaman kontrol edin.

2.35 KOKTEYL
NUK Baby Menu ile ¢i§g meyveleri plre haline getirerek kokteyller de elde edebilirsiniz.

(bakiniz Bal. 2.2.1).

a Karistirici bigadi (eger takili ise) cikartin ve bunun yerine kokteyl bicagini takin
[

o Malzemeleri dogrudan kabin icerisine koyun.

iyi karistirma sonuglari elde etmek icin su ilave etmeniz gerekebilir.

e Kapag kabin {izerine takin ve saat yéniiniin aksi yénde Resim 6
kilittenene kadar cevirin.

o Kabi ana parga Uzerine yerlestirin ve saat yoninin aksi yonde Resim 7
ceyrek tur gevirerek sabitlenmesini saglayin.

e Cihazi elektrik kaynagina baglayin.
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° Ayar digmesini istediginiz hiz ayarina uygun olarak sola veya Resim 11
saga dogru gevirin.

] & Ayar diigmesini sola dogru ¢evirin — hizl kademe
] ﬁ; Ayar diigmesini saga dogru gevirin — yavas kademe

a istediginiz kivami elde edene kadar O numarali adimi tekrarlayin.
Sonra cihazin akim beslemesinden ayirin.

Gerekli olmasi durumunda ideal karistirma sonuglarini elde etmek igin
Ispatulayi kullanin (Resim 14).

e Kabi ana pargadan ayirin. Bunun icin tutamagi ¢eyrek tur Resim 8
kadar saat yoniinde gevirin.

e Kapag! saat yonunde ceyrek tur cevirerek ve yukariya Resim 4
kaldirarak cikarin. Hazir olan kokteyli bosaltin. Ispatulayi kabi
tamamen bosaltmak i¢in kullanabilirsiniz.

@ Ispatulayi temizleyin ve ana parganin arka tarafina asin. Resim 12

2.4 BUHARDA PiSIRME TARIFLERI iICIN REFERANS DEGERLER
900 ml kapasiteli dolu veya 400 - 450 g gida igeren bir kap icin:

Malzemeler Azm. su doldurma miktari Buharda pisirme
(seviye)* siresi**

Meyve

Elma 2 yaklasik 14 dakika
Cilek 2 yaklasik 14 dakika
Seftali 2 yaklasik 14 dakika
Armut 2 yaklasik 14 dakika
Sebze

Brokoli azami yaklasik 17 dakika
Havug azami yaklasik 17 dakika
Karnabahar azami yaklagik 17 dakika
Rezene azami yaklasik 17 dakika
Fasulye 2 yaklasik 14 dakika
Pirasa azami yaklasik 17 dakika
Kabak 2 yaklasik 14 dakika
Findik azami yaklagik 17 dakika
Patates azami yaklasik 17 dakika
Ispanak azami yaklasik 17 dakika
Domates azami yaklasik 17 dakika
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Malzemeler Azm. su doldurma miktari Buharda pisirme
(seviye)* siresi**

Et

Kuzu, dana, tavuk, vs. azami yaklasik 17 dakika

Balik

Mezgit, somon, alabalik vs. azami yaklasik 17 dakika

Yarim doldurulmus bir sepet igin (200 - 250g gida) igin belirtiimis olan su doldurma
miktarini bir seviye azaltin (6rnegin yarim doldurulmus bir sepet patates igin yukarida
belirtilen azm. seviyesi yerine 2 seviyesine kadar su doldurun).

*

Su haznesi seviye géstergesindeki numaralar, 1, 2 ve azm. (azm. = 210 ml)
seviyelerini bildirmektedir.
Buharli pigsirme stiresi degigebilir. Bu siire, su haznesindeki su hacmine bagldir.

3 KULLANIM UYARILARI

3.1 TEMIZLEME

ilk kullanimdan &nce ve her bir kullanim sonrasinda gikarilabilir pargalarin titiz bir
sekilde temizlenmesini saglayin. Bunun igin cihazi elektrik beslemesinden ayirin.

Temizleme islemine baglamadan énce cihazin sogumasini bekleyin. Kireg¢ birikintilerinin
temizlenmesi igin Bolum 3.2'de aciklandigi sekilde hareket edin.

*%

& Elektrik carpma tehlikesi! Temelde, calistirma esnasinda sebeke gerilimi
22 mevcuttur. Cihazi kesinlikle suya sokmayiniz.

2 Cihazi temizlemeden 6nce daima sogumasini bekleyiniz.

Ana pargay!i (temeli) nemli bir siinger veya bez ile temizleyin. Sonrasinda kalinti
birakmayan bir bez ile kurulayin.

& Cihazin ana pargasini bulasik makinesinde yikamayin.
24

Cikarilabilir parcalari bulasik makinesinde veya nemli bir slinger veya bez ile sivi
deterjan kullanarak temizleyin.

Cihaz temizlemek icin agindirici siingerler ve maddeler veya benzin ya da
25 aseton gibi asindirici sivilar kullanmayin.

Kapakta bulunan sicak buhar kanalinin temizlenmesi igin kapagin hemen kullanim
sonrasinda akan su altinda yikanmasi tavsiye edilir. Sicak buhar kanalinin kapak
parcasi ttkanmis ise bunun kapagin i¢erisinden c¢ekilerek ¢ikartilmasi tavsiye edilir
(Resim 15). Sicak buhar kanalinin kapak pargasini temizleme ve kurulama isleminden
sonra bunu yeniden kapagdin icerisine yerlestirin.

Temizleme ve kurulama isleminden sonra bigagin ve contanin yeniden dogru
26 Mmonte edildiginden emin olun.

Bigaklarin takilmasi igin bakiniz Bél. 2.2.1.
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3.2 KIRECTEN ARINDIRMA

Zamanla ve su kalitesine bagli olarak, su haznesinin dibinde kireg tortusu birikebilir. Bu
kalintilar olusur olugsmaz onlari temizlemeniz gerekir. Gézle gorinir bir kalinti olmasa
da en az her 20 1sitma sonrasi kabi kirece karsi temizleyiniz. Bu islem, cihazinizin
saglikh calismasini saglamak ve kire¢ parcaciklarinin Grindn diger bolumlerine
girmesini engellemek icin son derece énemlidir.

Kirecten arindirma isleminden 6nce cihazin kapali ve akim beslemesinden ayriimis
oldugundan emin olun.

Cihazinizi yagsadiginiz bélgenin su sertligine bagli olarak belirli araliklarla kiregten
arindirin. Bunun igin su haznesine 100 ml normal sirke ve ardindan 100 ml kaynar su
doldurunuz. Bu karigimi maksimum 30 dakika boyunca etki etmesi icin bekletin (fisin
cekilmis olmasina dikkat edin). Su haznesini yan tarafi tizerinden, sekil 16'da
gosterildigi gibi bosaltiniz. Depoyu temiz su ile ¢alkalayiniz. Su haznesini doldururken
ve bosaltirken ana Uniteye herhangi bir sivi girmemesini saglayiniz.

Piyasada kolay bulunan, 6zellikle de sitrik asit iceren kire¢ ¢ézlicii maddeler
27 kullanmayin.

A Kire¢ ¢c6zme amacl sirke sivisini etki etmesi igin maksimum 30 dakika bekletin.
28  Bundan uzun bir etki suresi cihazda hasarlarin olusmasina neden olabilir.

3.3 BAKIM & YEDEK PARCALAR

Kullanimdan 6nce dizenli olarak cihazda herhangi bir hasar olup olmadigini kontrol
edin. Ozellikle contanin sizdirmazhgini ve elektrik kablosunun hasarsizligini kontrol
edin. Sorun tespit etmeniz durumunda Bdl. 4'U referans alin.

Higbir zaman arizali bir cihazi veya aksesuarlari arizali olan bir cihazi
29  kullanmayin.

Yedek contalari giivenli ve yeniden bulabileceginiz bir yerde saklayin!

Hasar gérmus olan parcalar orijinal yedek parcalar ile degistirin. Sikayetleriniz olmasi
durumunda ulkenizdeki NUK iletisim adresine bagvurun. Cihazi garanti suresi icerisinde
kendiniz tamir etmeye calistiginizda, yedek parga olarak orijinal parca
kullanmadiginizda veya bu kullanim kilavuzunda ifade edilen aksesuarlari
kullanmadiginizda her turlu garanti hakkiniz kaybolur.

Ulkenizdeki NUK iletisim adresini bu kullanim kilavuzunun sonunda
bulabilirsiniz.

Tamir islemleri sadece elektronik cihaz uzmanlari tarafindan
30 gergeklestiriimelidir. Higbir zaman elektrik kablosunu tamir etmeyin.

3.4 DEPOLAMA VE TASIMA

Bir tagsima durumunda cihazi dogru tasiyabilmeniz icin NUK Baby Menu'nun ambalajini
saklamanizi tavsiye ediyoruz.

Cihazi her kullanim ve parcgalarinin temizlenmesinin ardindan kuruladiktan sonra monte
etmeniz tavsiye edilir. Cihaz uzun bir sire boyunca kullaniimayacaksa su kabinin
sOkilmesinde fayda vardir.
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NUK Baby Menu'nun ambalajini gevreye duyarli bir sekilde imha edin ve geri dénisim
sistemlerinden yararlanin.

Cihazi normal evsel atiklar ile birlikte imha etmeyin.
31 Onu resmi bir geri doniisim merkezine teslim edin.

2

4 SORUNLARIN GIDERILMESI

Sorun

Olasi neden

Cozim

Cihaz c¢ok erken
kapaniyor, Su kabinin
icinde su kaliyor

Cihazin glivenlik
salterleri devreye
girmistir

Kabin kapaginin kap tzerine dogru
oturmasini ve komple Unitenin ana
parga Uzerine dogru oturup
kilittlenmesini saglayiniz.

Cihazda elektriksel hata
s6z konusudur

Cihaz, onarim servisine (Bol. 6 )
gonderilmelidir

Buharda pigirme veya
karistirma galismiyor

Kap yerine dogru
oturtulmamis.

Kabin kapaginin kap Gzerine dogru
oturmasini ve komple Gnitenin ana
parca Uzerine dogru oturup
kilittlenmesini saglayiniz.

Kabin kapagdi kap
Uzerine dogru
oturtulmamis.

Kabin kapaginin kap Gzerine dogru
oturmasini ve komple Unitenin ana
parca Uzerine dogru oturup
kilittlenmesini saglayiniz.

Cihaz elektrik
beslemesine
baglanmamis.

Cihazin elektrik figini prize takiniz.

Kap sizdiryor

Bicak yerlestiriimemis.

Bol. 2.2.1'de belirtildigi gibi bir bigak
yerlestirin.

Conta yanhs takiimis.

Contayi emici dudak altta olacak
sekilde bigak Gizerine yerlestirin
(Bol. 2.2.1).

Conta gézenekli ya da
hasar gérmdas.

Yedek contayi kullanin.

Kap hasar gérmus.

Yeni bir kaba ihtiyaciniz var.
Saticiniz ile iletisim kurun (Bol. 3.3).

Buharda pisirme
sirasinda kabin
kapagdinin kenarindan
(buhar girisi) buhar
siziyor

Kabin kapagi dogru bir
sekilde takilimamis.

Kapag kap Uzerine, kapak kabi
tamamen kapatacak sekilde kapatin.

Sicak buhar kanali tikali.

Sicak buhar kanalini temizleyin
(Bol. 3.1)

Kapak deforme olmus.

Yeni bir kapaga ihtiyaciniz var.
Saticiniz ile iletisim kurun (Bdl. 3.3)

Ana pargadaki buhar
cikisi deforme olmus.

Saticiniz ile iletisim kurun (Bdl. 3.3)

Sicak su kanalinin

kapagi monte edilmemis.

Sicak su kanali kapagini kapag: alt
kismina monte edin.
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Sorun

Olasi neden

Coziim

Calisma sirasinda
sarsinti

Bicak kurallara uygun
sekilde takilimamis.

Bigagi Bol. 2.2.1'de belirtildigi gibi
yerlestirin.

Calistirmadan sonra
buharda pisirme
gOstergesi sonlyor

Kap dogru bir sekilde
yerlestiriimemis.

Kap ve kapagin kurallara uygun
olarak takildigini ve kilitlendigini
kontrol edin.

Su tankina su
doldurulmamis.

Cihazin sogumasini bekleyin ve
gerekli miktarda su doldurun.

Malzemeler uygun
sekilde karigmiyor.

Bigak kérlenmis.

Yeni bir bigaga ihtiyaciniz var.
Saticiniz ile iletisim kurun (Bdl. 3.3)

Bigak kurallara uygun
sekilde takilimamis.

Bigagi Bol. 2.2.1'de belirtildigi gibi
yerlestirin.

5 TEKNIK VERILER
Akim beslemesi: 220V-240V 50Hz

isletim nem oran: %20 - %95 goreceli nem
Koruma sinifi: |

Koruma derecesi: IPX0
Baglanti performansi: 200W (Motor)
Isitma performansi: 500W

6 GARANTI

Uretici, cihazin dikkatle kullaniimasi ve kullanim kilavuzunun dikkate alinmasi sartiyla,
cihazin satis tarihinden itibaren iki (2) yil garanti sunar. Uretici olarak arizanin malzeme
veya yapisal hatadan kaynaklanmasi sartiyla, cihazi Ucretsiz olarak onarmaya hazir
oldugumuzu beyan ederiz. Bagka bir hak iddia edilemez.

Cihazin usultne aykiri kullanimindan kaynaklanan hasarlar garanti kapsami digindadir.
Elektrik kablosu ve fig, agsinma ile ilgili bir sorun olmasi durumunda garanti kapsamina
dahil degildir. Uretici olarak, cihazin satis tarihinden itibaren iki (2) yillik garanti siiresi
icerisinde garanti kapsamina giren kusurlari higbir licret talep etmeksizin gideriyoruz.
Masraflarin stlenilmesi konusu énce agikliga kavusturulmalidir. Bunun igin lltfen bu
kullanim kilavuzunun sonunda bulabileceginiz NUK iletisim adresi ile temas kurun.
Cihazin posta ya da kargo ile gdnderilmesi durumunda garanti belgesinin ya da satis
belgesinin mutlaka birlikte gdénderilmesi gerekmektedir. Satis belgesi olmadiginda tamir
masraflari tarafiniza fatura edilecektir. Urlinlerin geri génderim Ucretini alic 6der.

Litfen garanti belgesini satin alma isleminden hemen sonra doldurun ve givenli bir
sekilde saklayin. Kaybolmus olan garanti belgelerinin yerine yenileri verilmez. Garanti
belgesini bu kullanim kilavuzunun sonunda bulabilirsiniz.

7 AT UYGUNLUK BEYANI

Bu cihaz uygulanabilecek bitiin Avrupa direktiflerini ve bunlarin harmonize direktiflerini
karsilamaktadir. Bunlar Ureticiden talep edilebilecek olan AT Uygunluk Beyani Gizerinde
gortinmektedir. Uygunluk beyanini www.nuk.de adresi altinda bulabilirsiniz.
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NUK Contact Adresses

DE - DEUTSCHLAND
MAPA GmbH
Industriestrae 21-25

27404 Zeven

@ +49180 1627246

(0,04 EUR/Min. aus dem Festnetz,
Mobilfunk max. 0,42 Euro/Minute)
AL - ALBANIA

FloriFarma

Bul Zog 1

Tirane

@ 00 0355 42 267 703

Fax: 00 0355 42 233 157
e-mail: florifarma2000@yahoo.com
BY - BELARUS

OO "AerpuMen"

yn. ®abpuyHas 22, 23
220033 r. MuHck, benapycb
Ten. 298-22-78

BiH - BOSNIA AND
HERCEGOVINA

KARAKA PROMET D.O.O.
Blizanci bb

88260 Citluk
karaka@karaka-promet.com

BG - BULGARIA

Bebolino Ltd

Str. Hristo Ivanov Golemiya str.9
Sofia 1618

= 029557500

CL - CHILE

Acam S.A.

Av. Ricardo Lyon

1343 Providencia

Santiago de Chile

B (+562) 2046633 / (+562) 2696330
Fax: (+562) 341 71 03

e-mail: nukchile@nuk.cl

www.nuk.cl

CZ - CZECH REPUBLIC
MAPA SPONTEX VOLF s.r.0.
Prodasice 4

29404 Dolni Bousov

DK - DENMARK
Tolico A/S

Kragevej 8

2970 Hersholm

B (+45) 454253 11

EE - ESTONIA .
German Products Estonia OU
Laki 14a- 609

10621 Tallinn
www.gpestonia.ee / www.nuk.ee

ES - SPAIN

Roche Diagnostics, SL

Avda. de la Generalitat, 171-173
08174 Sant Cugat del Vallés
Barcelona, Espafia
www.nuk.com.es

FI - FINLAND
Lapsekas Oy
Kaupinkatu 14
45130 Kouvola

@ (+358) 5 3414 400
www.lapsekas.fi

FR - FRANCE

Allégre Puériculture SAS

41 rue Edouard Martel - BP 197
42 013 Saint Etienne cedex 2
www.nuk.fr

GB - GREAT BRITAIN
Mapa Spontex UK Ltd.
Berkeley Business Park
Wainwright Road
Worcester WR4 97S

@ 0845 300 2467

GE - GEORGIA
GiSi Ltd

Tsereteli 115a
Thilisi 0119

e-mail: info@gisi.ge

GR - GREECE

OAPMANMO EE-X.TZHMO & ZIA
T.0. 291 - KAAOXQPI 57009
OEZTANONIKH

@ 2310 751 525

dag: 2310 789 621

e-mail: info@nuk.gr

HR - CROATIA
Euroalba d.o.o.
Obrtnicka 2

10000 Zagreb

@ +385 124064 88

HU - Hungary

For Baby Kit.
Szoloskert u. 5,

2092 Budakeszi

@ +36 23 454 867
e-mail: info@forbaby.hu

IE - IRELAND

Intrapharma Consumer Health
Magna Business Park, Citywest Road
Dublin 24

IT - ITALY

MAPA GmbH
IndustriestralRe 21-25
27404 Zeven

Germania

e-mail: nuk-italia@mapa.de

LT - LITHUANIA

UAB Sabinos sandeliai
Europos pr. 36

46369 Kaunas

@ +37037 39 1138

LV - LATVIA

German Products Baltics SIA
Silzemnieki 1, Garupe
Carnikavas novads

Latvija

@ 67299994

MK - MACEDONIA

Euroalba Skopje d.o.o.

Bul. Partizanski Odredi 64 g 3/6
1000 Skopje

@ +38923065717

NO - NORWAY

Chrom as

Karoline Kristiansens vei 3
0661 Oslo

Tel. Kundeservice: 23 34 48 30
Email: kundeservice@chrom.no

Babycare AS

Postboks 5524, Voiebyen
4677 Kristiansand
www.babycare.no

PE - PERU

E.B. Pareja Lecaros S.A.
Jr. Sebastian Teleria 253
San Isidro — Lima

RUC 20100579228

@ 01611-8100

PL - POLAND

BABY LAND Dariusz Staniszewski
al. Stanéw Zjednoczonych 67/D7
04-028 Warszawa

biuro: ul. Trakt Brzeski 118
05-077 Warszawa-Wesota

o™ +48 22773 36 76 (78, 79, 81)
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PT - PORTUGAL

Roche Sistemas de Diagnésticos, Lda
Estrada Nacional 249-1

2720-413 Amadora

Linha de Assisténcia a Clientes

800 910 107 (dias Uteis das 9h as 18h)

RO - ROMANIA

Biochefarm International SRL

Str. Balta Albina nr. 133L, Sector 3
032622 Bucuresti, Romania

Tel.: 021 2233164, Fax: 021 2223088
E-mail: office@biochefarm.ro

Web: www.biochefarm.ro

RU - RUSSIA

AK. Xaase OctxaHgenbcresensiuadT M6X
MockoBckoe npefcTaBUTeNbCTBO

yn. AmuTpus YnesiHoBa A. 16 kopn. 2
odguc 391-392

117292 Mocksa

www.nuk-baby.ru

e-mail: medical@achaase.ru

SA - SOUTH AFRICA
Artemis Brands (PTY) Ltd.
P.O. Box 130782
Bryanston 2074

@ +2711 430 5600

Fax: +2711 8851184
www.artemisbrands.co.za

SE - SWEDEN

GB Barnartiklar AB
Fagelviksvagen 18
145 53 NORSBORG
@ 08 556 35 825
Fax 08 464 98 48
info@gbab.com
www.gbab.com

Sl - SLOVENIA

Merit International d.o.o.
Letaliska cesta 3C
LJUBLJANA

@ +386 1 54 84 300
Fax: +386 154 84 304
www.merit-international.si

SK - SLOVAKIA

MAPA SPONTEX VOLF s.r.o
Prodasice 4

29404 Dolni Bousov

Czech Republic

SR-SERBIA

P.P.YUGLOB d.o0.0.
Zrenjaninski put bb (121t)

11211 Beograd, Borca

& +381 11 2960-783, 2960-784
e-mail:yuglob@eunet.yu

TR - TURKEY

ATAK DIS TIC. AS.

Maya Akar Center K:20 Esentepe
Istanbul

& 21221174 00

UA - UKRAINE
IMnopTep B YkpaiHy:
TOB <<MouapT IMnopT>>
m. Opgeca, 65074,

Byn. Maiipapa, 14,

= (0482) 305-454

UAE - UNITED ARAB EMIRATES
ARABIAN ETHICALS CO

P.B. 9081

Dubai

B 04-3392141 / 02-6733703

Fax: 04-3386755 / 02-5733753
e-mail: info@arabianethicals.ae



GARANTIE
Beachten Sie bitte die
Garantiebestimmungen auf Seite 22

WARRANTY NOTE

Please observe conditions of guarantee
on page 39

(E) GARANTIA

Rogamos tenga en cuenta las
condiciones de garantia especificadas
en la pagina 57

GARANTIA

Consulte as disposicdes relativas a
garantia na pag. 74

(1D GARANZIA

Osservate le condizioni di garanzia a
pagina 93

EMCYHZH

MapakoAw AGBeTe UTTOWN aaAg Toug
6poug gyyunong otn oeAida 111

FAPAHTUMHBIN
TAITOH

MoxanyicTa, NnpyM1UTE BO BHUMaHWe
rapaHTUIHbIE YCIOBUS, U3NOXEHHbIE Ha
ctp. 130

KARTA
GWARANCYJNA

Prosimy o przestrzeganie warunkéw
gwarancji na stronie 147

GARANTI BELGESI

Sayfa 165'deki garanti kosullarina dikkat
edilmelidir

Modell MovTéAo Kaufdatum AyopaoTing
Model Moaenb Date of purchase [ata nokynkwu
Modelo Model Fecha de compra Data zakupu
Modelo Model Data de compra  Satin alma tarihi
Acquirente Data di acquisto

Kaufer MokynaTenb

Purchaser Kupujacy

Comprador Ayopdg

Comprador Satin alan

Acquirente

Héandlerstempel
Retailers stamp

Sello del vendedor
Carimbo do vendedor
Timbro del rivenditore

Zepayida avTITTPOCWITOU
LWramn npoaaBua
Pieczatka sprzedawcy
Saticinin kasgesi
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